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LA CIENCIA EN EL GLORIOSO CORAN

El Glorioso Coran es el Libro Divino de los musulmanes, los
cuales constituyen casi un cuarto de la raza humana. Los
musulmanes creen puramente en un solo Dios, lo obedecen y se
someten a El.

El Glorioso Coran fue revelado al Profeta Muhammad (la paz
sea con él), en el siglo VIl a través del Angel Gabriel. Desde su
revelacion, los musulmanes han documentado y memorizado
con mucho empeio el Coran. Por lo tanto, esta bien preservado
tal como fue revelado.

El Glorioso Coran fue revelado como un remedio divino para
nuestras almas y corazones. Es la prescripcion de Dios para la
humanidad llevar una vida pacifica y feliz en este mundo y en el
mundo por venir.

Ya que el Coran es la revelacion final de Dios, que contiene
Su Camino Recto o Islam, ha expuesto hechos cientificos
precisos en diversos temas de biologia, embriologia, cosmologia
y geologia como evidencia de su divinidad. Estos hechos se han
descubierto recientemente; un hecho que plantea la pregunta:

¢ Como podria un hombre criado en una sociedad analfabeta
en el siglo VIl conocer todos estos hechos asombrosos a menos
que haya sido inspirado por Dios?

“Los haré ver Mis signos en los horizontes y en ellos
mismos, hasta que se les haga evidente la Verdad.”
(Noble Coran, 41:53).

En este libro, revisamos mas de 75 hechos cientificos
modernos mencionados en el Coran. Estos hechos cubren con
precision temas de biologia, embriologia, cosmologia y geologia.

“:Oh, seres humanos! Les ha llegado una prueba de su
Senor [el Profeta], y les he hecho descender una luz que
ilumina [el Coran]” (Noble Coran, 4:174).
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1. INTRODUCCION

1.1. El Coran

El Glorioso Coran es el Libro Sagrado de los musulmanes, los cuales
constituyen casi un cuarto de la raza humana. Los musulmanes creen en un
solo Dios, lo obedecen y se someten a El solo. El Glorioso Coréan fue revelado
a través del Angel Gabriel al Profeta Muhammad (la paz sea con él, PyB),
quien vivié en una sociedad analfabeta en el siglo VII.

Desde su revelacion, los musulmanes han documentado y memorizado con
empefio el Coran. Por lo tanto, no es sorprendente encontrar hoy cientos de
miles, o incluso millones, de los 1.600 millones de musulmanes en todo el
mundo memorizando el Cordn, desde el principio hasta el final,
independientemente de sus razas, nacionalidades o idiomas. Esto ha
mantenido el Coran libre de manipulaciones y contradicciones humanas que
puedan encontrarse en las Sagradas Escrituras anteriores.

(9:aall) "o sBHATAT U5 SR U AT O
“Yo he revelado el Coran y Yo soy su custodio.” (Coran 15:9).
(221 a8y " S35y (Jgd RN G5 g 2l
“He hecho el Coran facil de entender y memorizar. Pero, jhabra alguien que
lo reflexione?” (Cordan 54:22).

(82:00md) s S8 (3 0 ETMIR (a5 455 0 0 D g Y

“No pueden introducirsele mentiras ni puede ser adulterado, porque es una
revelacion proveniente de un Sabio, Loable.” (Coran 41:42).

El Coran es un Libro de Sabiduria y Guia completo que confirma los
Libros Sagrados previos revelados a los Profetas de Dios, tales como
Abraham, David, Moisés y JesUs (la paz sea con todos ellos). Abarca una
forma de vida completa con leyes, mandatos, conducta prescrita, deberes,
derechos y todo lo que la humanidad requiere para una convivencia pacifica.

(43:clad) "ELE e LA (8 3 L Y) &l O G

“[En cuanto a ti, Oh Profeta,] no se te dice sino lo que fue dicho a todos
los enviados de Dios anteriores a ti” (Coran 41:43).



Vil
ran

Los musulmanes les ensefian a sus hijos a recitar y memorizar el Co
en su infancia.

El Coran toca, abre y mueve los corazones sinceros; Estimula las almas y
alivia la ansiedad; Guia a las personas a la verdad sin importar su edad,
conocimiento o antecedentes culturales.

M HA V) el 2 53 Y 5 a5l Ak 55 2 5 W R (e O35
(82: &) YY)

“Revelé el Coran, que es cura para los corazones y misericordia para los
creyentes.” (Coran 17:82)

El Noble Coran fue revelado en idioma arabe. Este lenguaje tiene un
complicado sistema de gramatica y un rico vocabulario. Ademas, las palabras
arabes poseen varios significados y numerosos sinénimos. Por lo tanto, el
idioma &rabe proporciona inmensas posibilidades para expresar pensamientos
de diferentes maneras. Esto ha permitido a las personas, en diferentes
momentos, comprender los significados de los versiculos corénicos de una
manera que son enriquecidas a medida que su conocimiento aumenta.
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1.2. El Corany la Ciencia

La primera palabra en el primer versiculo revelado en el Coran al Profeta
Muhammad fue "LEE". Esto significa que Dios nos incentiva a buscar
conocimiento. Esto se debe a que cuanto mas sepamos, mas apreciaremos la
Omnipotencia y la Magnificencia de la creacion de Dios.

(L:slall) "L ol 1A

“;Lee! [[Oh, Muhammad!] En el nombre de tu Serior, Quien creo todas
las cosas.” (Cordn 96:1)

El Glorioso Coran nos alienta a observar a nuestro alrededor, usar nuestra
mente y contemplar la creacion de Dios. Dios sabe que si nuestras mentes son
imparciales y no tienen prejuicios por las ideas y pensamientos que se
propagan a nuestro alrededor, alcanzaremos la realidad de que debe haber un
creador detras de esta magnifica, poderosa y gran creacion.

e 1) " Y Y e gl Cavikng (a5 gl sl s g
(190

“En la creacién de los cielos y de la Tierra, y en la sucesion de la noche y
el dia, hay signos para los dotados de intelecto.” (Coran 3:190)

"8 Y JiT G5 ol Sl 1 2T G alAT A A e it e | SEIA I
(35:_5kl)
“cAcaso surgieron de la nada o son ellos sus propios creadores?”
(Corén 52:35)

Dios en todo el Coran deja en claro que el principio en Su creacién es la
perfeccion y la integracion. Todo en el universo, desde el electrén mas
pequefio en un &tomo hasta una gran galaxia, sigue las Leyes de Dios. ¢El azar
crearia estos conjuntos definidos de leyes intrincadas? Por otro lado, ;el azar
conduciria a la perfeccion e integracién de todas las formas complejas de vida
que mantienen todo en armonia y orden?

(88:aill) "0 Ly 5 A5 g K AT (o3 ) gl
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“Esto es obra de Dios, Quien ha hecho todo a la perfeccion. El conoce lo que
hacen.” (Coran 27:88)

(3eellall) "l e aR SN GBI B (55 "

“No veras ninguna imperfeccion en la creacion del Misericordioso. Vuelve la
vista y observa, ¢acaso ves alguna falla? ” (Coran 67:3)

(19:mal) "5 550 e U8 e L Uil (a3 L Wl 5 iSRS (15

“He extendido la Tierra, ... y he hecho crecer en ella de todo en forma
equilibrada. ” (Coran 15:19)

¢ QUién esta detras de la integracion de las diversas criaturas y su magnifico
equilibrio en los diversos ecosistemas? La interferencia de los humanos en
este equilibrio siempre conduce a desastres ambientales.

(49 ) " s S o0 3 K
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“He creado todas las cosas en su justa medida. ” (Coran 54:49).
(18 1 gl ) "G Y b a3kl b e AT Mg Al G 6 i

“¢ Acaso no ves que se prosternan ante Dios quienes estan en los cielos y en
la Tierra?” (Coran 22:18).

Dios, en el Glorioso Coran, llama nuestra atencién sobre el hecho de que
planeé todo para sostener la vida en la Tierra. En consecuencia, organizo y
ajusté todo, desde el &tomo mas pequefio hasta todo el vasto universo, para
hacer posible esta vida y permitir que florezca en una forma organizada,
equilibrada e integrada.

Por ejemplo, la luna es responsable, a través de su fuerza gravitacional, del
eje de rotacion inclinado de la Tierra que es, a su vez, la razén de las
variaciones estacionales del planeta y las 24 horas del dia (ver mas detalles en
seccion 2.4).

ol Ak gk A3 SLL ) (s 2 ek (a i) b G KT GIE il A
(29:8d) "ade eo5 O 5h s,

“El es Quien cred para vosotros cuanto hay en la tierra. Y subi6 al cielo e
hizo de él siete cielos. Es omnisciente.” (Corén 2:29).

(33l nl) "l ey Gualill AT AL
“Y ha puesto a vuestro servicio el Sol y la Luna, que siguen un curso
establecido y ha puesto a vuestro servicio la noche y el dia.” (Coran 14:33).
1.3. El Coran es el milagro viviente del Profeta Muhammad

Ademas de ser el Libro de Guia, que conduce a la humanidad al Camino
Recto de Dios, el Glorioso Cordn es el milagro viviente del profeta
Muhammad (PyB). El Glorioso Coran aborda todos los aspectos de la vida y
se ocupa de cuestiones histdricas, religiosas, morales, sociales y financieras.

(89 1dall) "Caalladll s 385 Aad 55 (53 5 ¢c s AT Ui IS atle G55

“Te he revelado el Libro que contiene todas las explicaciones, el cual es
guia, misericordia y albricias para los musulmanes que se someten a
Dios. ” (Coran 16:89).

Sorprendentemente, muchos versiculos del Coran Glorioso reflejan
fendmenos cientificos que se han descubierto recientemente. Estos fenémenos
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son diversos y tantos que es obvio que el Coran debe haber sido revelado por
Dios Omnisciente, Quien cred todo en el universo y sometié a Su creacién a
Sus precisas leyes.

¢Es posible que un hombre analfabeto como el Profeta Muhammad (PyB),
que nacid en una Sociedad inculta en el desierto de Arabia en el siglo VII,
haya tenido tanto conocimiento a menos que su inmenso conocimiento haya
sido revelado por Dios?

(5 randll) "ol A ddle A gAY 5A G

“El solo trasmite lo que le ha sido revelado. Aquello que le ensefié el
dotado de poder.” (Coran 53:4-5).

(53 1cbead) "Gal) A5 a1 i (A apdil a5 Y 8 Lol 2 S

“Los haré ver Mis signos en los horizontes y en ellos mismos, hasta que se
les haga evidente la Verdad." (Coréan 41:53).

En este libro, hemos revisado brevemente una serie de diversos
fenémenos cientificos reflejados en los versiculos corénicos. Se hicieron
esfuerzos para que estos fendmenos se discutieran de una manera simple y
comprensible.

No debemos olvidar y siempre debemos tener en cuenta que el propésito
principal de la revelacién del Coran, como el Libro Divino de Dios, es guiar a
la humanidad hacia el Camino recto de Dios para creer, adorar y someterse
solo a El, sin intermediarios, y para llevar una vida feliz en este mundo y la
vida venidera.

Rl 0y st silall bl slass a5 o e 52 Kels S GBI G
(57 :04i5) "Oie Al

“iOh, gente! Les ha llegado el Mensaje de su Sefior, que es un motivo de
reflexién, cura para toda incertidumbre que hubiera en sus corazones, guia
y misericordia para los creyentes.” (Coran 10:57).
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2. BIOLOGIA

Antes del advenimiento del Islam, Arabia era una regién culturalmente
aislada y econdmicamente subdesarrollada. La mayor parte de la tierra era y
sigue siendo un desierto arido; la lluvia y la vegetacion eran escasas; y muy
poca de la tierra era adecuada para la agricultura.

El Profeta (PyB) naci6 aproximadamente en el afio 570 d. C. Fue criado
en Makah, donde el mayor logro intelectual de los arabes y su mayor orgullo
fue su poesia. La ciencia en ese momento no les interesaba. De nifio, el
Profeta (PyB) trabajé como pastor, como la mayoria de los profetas, y de
joven fue comerciante. No asistié a la escuela, por lo tanto, era analfabeto. A
la edad de 40 afios, el Coran se le revel6 poco a poco durante méas de dos
décadas, durante las cuales tuvo que emigrar a Medina; otra ciudad en el
desierto de Arabia.

Las ciencias bioldgicas no se abordaron sino hasta los siglos XVIII y
XIX. La botanica y la zoologia se convirtieron en disciplinas cientificas
profesionales y el mundo desconocido de los microorganismos se descubri6
después de la invencion del microscopio. Por lo tanto, el uso de la
experimentacion y la observacién cuidadosa en fisiologia, la clasificacion y el
comportamiento de los organismos y la interaccién entre ellos y su entorno,
no se conocieron sino hasta después del siglo VIII. En consecuencia, de
ninguna manera el Profeta Muhammad (PyB) tuvo acceso a las ciencias
bioldgicas abordadas por el Coran glorioso a través de su sociedad o las
civilizaciones cercanas romanas 0 persas.

Por otro lado, no hay forma de que el Coran haya sido copiado de la
Biblia como afirman algunas personas. Esto es simplemente porque a
diferencia del Corén, la Biblia, que tenemos hoy, contradice los hechos
bioldgicos cientificos. Por ejemplo, la Biblia clasifica a los murciélagos que
son mamiferos como aves. Afirma que los insectos voladores caminan en
cuatro patas, y que los conejos son animales rumiantes, todo lo cual
obviamente es cientificamente incorrecto.

“Estas son las aves que tendran por impuras y que no comeran
por ser inmundas: "el aguila, el quebrantahuesos en todas sus
especies,... y el murciélago” (Levitico, 11: 13-19).

“Pero, tratdndose de los insectos alados que andan sobre cuatro patas,
podran comer aquellos que, ademés de sus cuatro patas, tienen piernas para
saltar sobre el suelo” (Levitico 11:21).

15



“El conejo que rumia, pero no tiene dividida la pezufia, serd impuro para
ustedes” (Levitico 11:6).

Por otro lado, los dragones se describen como animales que respiran fuego,
lo que es bioldgicamente imposible. Por lo tanto, en algunas traducciones
recientes, ha habido tentativas para sustituirlo por animales reales como
serpientes y cocodrilos.

“Resplandor de luz es su estornudo, sus 0jos son como los
parpados de la aurora. Salen antorchas de sus fauces, chispas de
fuego saltan fuera. De sus narices sale humo, como de una caldera
hirviente al fuego. Su aliento encenderia carbones, pues una llama
sale de sus fauces (Job, 41:10-13).

En este capitulo, descubriremos que el Coran, revelado al profeta
Muhammad (PyB) hace mas de catorce siglos, abarca temas bioldgicos
amplios y diversos relacionados con plantas, animales y humanos, que no se
conocieron, no se abordaron ni se descubrieron sino hasta el siglo XVIII.
Curiosamente, algunas de estas materias bioldgicas, como el comportamiento
animal y la ecologia vegetal, son asignaturas en las Universidades de hoy en
dia.

Vamos a leer sobre diversos temas bioldgicos, que tratan de la perfeccion
de la creacion de Dios y, por lo tanto, niegan la posibilidad de que la vida
surja de la nada o de la evolucion quimica. También revisaremos hechos
cientificos sobre la diversidad de los organismos vivos; la ecologia de las
plantas, la germinacién de las semillas, la anatomia de los granos y el
comportamiento de los animales.

Encontraras en los numerosos, precisos y diversos fenémenos bioldgicos
cientificos mencionados en este capitulo una evidencia de que el Coran debe
haber sido revelado a Muhammad (PyB) de parte de Dios.

(9310l "y shand e Jalay S5 L5 ™\ 58 a4yl &, 5 o1 Aasl) i

“Di también: ‘jAlabado sea Dios! él os mostrara Sus signos y vosotros los
reconoceréis. Tu Sefior esta atento a lo que hacéis. ™ (Corén 27: 93).
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2.1. ¢Evolucion Quimica o Creacion
Divina?
(35 skl "o AN b ol ee e G )4l

“¢ Acaso surgieron de la nada o son ellos sus propios creadores? ” (Coran
52:35)

El material hereditario de los humanos y de todas las criaturas vivientes esta
hecho de ADN. Contiene el plan de construccién completo de los cuerpos
humanos, incluidas sus caracteristicas fisicas y estructurales, desde su
nacimiento hasta su muerte. EI ADN se encuentra en forma de cromosomas en
el nicleo de cada uno de los 100 billones de células del cuerpo humano. La
composicién genética de los humanos es casi 99.9% idéntica. La variacion
restante del 0,1% en el ADN es responsable de las diferencias en los rasgos
individuales de las personas.

Las unidades de construccién del ADN se Ilaman nucleétidos. Hay cuatro
tipos, nombrados por sus letras iniciales A, T, G y C. El nimero de
nucleotidos en el ADN humano es de aproximadamente 3.5 billones.

Los datos del ADN se registran en forma de genes, que se calculan entre
20.000 y 25.000. Los genes se traducen en proteinas que estdn hechas de
aminoacidos. Tres nucle6tidos de un gen codifican un aminoéacido. Un error
en la secuencia de uno solo de los nucledtidos de un gen podria causar una
mutacién en un aminoacido que hace que la proteina sea completamente
inatil. Por ejemplo, un error de un nucledtido podria conducir a la diabetes (7).

Puede que te preguntes: "¢No seria, la situacion, menos sofisticada en una
criatura unicelular como las bacterias?" De hecho, el cromosoma de las
bacterias consta de aproximadamente 4.6 millones de nucle6tidos que
codifican alrededor de 4.400 genes.

¢Es posible, que por casualidad, se hayan dispuesto con precisién
millones de nucleétidos en la secuencia correcta para producir genes
funcionales y proteinas que se requieren para que la vida de una sola célula
bacteriana pueda comenzar? Ciertamente no.

Supongamos, que esto sucedié: ¢comenzaria la vida? No, porque el ADN
solo es indtil y no funciona sin el servicio de varias enzimas que son capaces
de replicar y leer. Irbnicamente, estas enzimas necesitan ser sintetizadas a
partir de la informacion registrada en el ADN mismo. En otras palabras, tanto
el ADN como las enzimas tienen que coexistir al mismo tiempo. De lo
contrario, ninguno de ellos es suficiente para comenzar la vida.
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¢Puede el azar crear ADN funcional y enzimas simultaneamente para que
comience la vida?

Puede, entonces, concluirse que no hay probabilidad de que la evolucion
guimica de la vida haya tenido lugar por pura casualidad. De hecho, los
naturalistas estan sustituyendo a Dios con la Madre Naturaleza. La Unica
oportunidad para que surja la vida es por la Voluntad de un Creador (8).

Lz ol

(28 rohail) " {88 GR AT (5 LA 1 el (2 135 Y15 ol Sl
“Creador de los cielos y la Tierra, cuando decreta algo dice: ‘1Sé!’, y es.’
(Coréan 2:117)

1l

Un nicleo de una
célula conteniendo
M Cromosomas
Cromosomas
e

Los genes
contienen
instrucciones para
hacer proteinas

( enzimas)

La sintesis de proteinas ( enzimas)
depende de los genes y los genes no , not functional
son funcionales sin las enzimas.

Una proteina funcional necesita la secuencia de aminoacidos correcta
que depende de la secuencia de ADN correcta del gen codificante.

5 C e
5 ,6Ys

o T\
= (SN

» ARNt

Cadena de aminoacidos un aminoécido
recién sintetizada

Cada aminoéacido tiene un Un error en un amino lleva al
codon de tres nucleotidos del plegamiento erroneo de la proteina
ADN del material genético. y a una proteina no funcional.
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2.2. La Perfeccion es la Norma

(88 el " 8 G o3l all gz

“Esto es obra de Dios, Quien ha hecho todo a la perfeccion. El sabe lo que
hacen.” (Coran 27:88)

(3relall) "5 (e AR B1A (B 505 "

“No veras ninguna imperfeccion en la creacion del Misericordioso. ” (Coran
67:3)

(7 masadl) MAEIS oon K Gl s

“quien perfecciond todo lo que ha creado, ... ” (Coran 32:7)

La perfeccién es la caracteristica predominante de toda la creacion de
Dios. Aqui veremos brevemente el ejemplo de la fiabilidad de la sintesis del
ADN bicatenario, que es el material hereditario de todas las criaturas
vivientes.

El ADN es bicatenario y esta formado por cuatro tipos de nucleétidos,
llamados A, C, G, T. Durante la replicacién, solo se produce un error cada mil
millones de nucleotidos copiados [1/109] (8). Entonces, como sucede esta
precision o perfeccion?

1- Apareamiento de bases complementarias: La base A tiene la capacidad de
emparejarse con la base G. Esto mantiene a los dos filamentos en una
estructura de doble cadena (vea la figura superior de la pagina siguiente).
Durante la replicacion, se copian dos nuevos filamentos progenitores
originales. La insercion guiada de nucledtidos complementarios (A
para T y G para C) por la enzima sintetizadora reduce los posibles
errores (ver pagina opuesta).

2- Controles dobles: En casos excepcionales, si se produce un error durante
la sintesis, la enzima sintetizadora (enzima polimerasa) tiene la capacidad
de “verificar” la geometria del par de bases antes de catalizar el proceso
de enlace del nucleotido recién llegado.

3- Correccion: la enzima sintetizadora de la polimerasa también es capaz de
corregir lo que hizo. En raras ocasiones, si se une una base incorrecta, la
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enzima sintetizadora de la polimerasa puede cortar la base incorrecta y

agregar la correcta.

4- Correccion incorrecta: si aun asi ocurre un error, hay una enzima de
reparacion, que verifica las hebras de ADN después de completar la
sintesis y puede corregir cualquier error en ellas.

Doble filamentos de ADN
unidos por la unién entre A
=TyC=0G.

ADN
Original

idénticas; mitad nueva
mitad, del original
=

ADN separadas

Dos moléculas de ADN

ARVACRARY)

El apareamiento de bases complementarias
guia la insercion del nucleotido por la enzima
sintetizadora y reduce los posibles errores.

La incorrecta €|
—~OH -
% es eliminada

La comrecta
es agregada

alaBalalalaNal.
L Q0009900

La enzima polimerasa puede sintetizar el ADN
(izquierda) y editar los desajustes (derecha).

En la correccion de
pruebas, la polimerasa
corrige los nucleotidos
incorrectos.
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2.3. La Diversidad de los Seres Vivos

El fenotipo de una criatura viviente se basa en sus rasgos caracteristicos,
que se heredan a través de los genes. El papel de los genes fue descubierto por
Mendel entre los afios 1856 y 1863. Por otro lado, el medio ambiente tiene un
efecto mucho menor sobre los rasgos, como el efecto del sol en los colores de
la piel de los humanos. Wilhelm Johannsen, en 1911, descubri6 el efecto de
los factores ambientales en las variaciones fenotipicas y acufio los términos
"genotipo” y "fenotipo™ (9).

Fue en 1735 cuando Carl Linnaeus establecio la clasificacion biolégica, o
lo que se llama taxonomia, en su 'Systema Naturae' y trabajos posteriores (9).

Curiosamente, el Glorioso Corén, revelado hace mas de 14 siglos, se ha
referido a la presencia de la diversidad floral y a las distintas clases de fauna
como omam.

2.3.1. Diversidad Faunistica: "Omam"
s o a5 6% A0 g2l V) asaliag Sl il W3 (V1 L8 405 e 5"
(38 1plad¥) "G s Ad ag) ) A el e
“No hay criatura que camine en la tierra o vuele con sus dos alas que no

forme una comunidad (omam) igual que ustedes. No he omitido nada en el
Libro. Todos serdn resucitados ante su Seiior”. (Cordn 6:38)

En los humanos, hay genes responsables de cada caracteristica, como el
color de la piel. El grado de pigmentacién de la piel humana se decide por un
conjunto de genes. No obstante, el entorno, como la exposicion a la luz solar,
afecta la intensidad del color de la piel (fenotipo).

El versiculo anterior del Coran establece que las personas se clasifican de
acuerdo con sus fenotipicas caracteristicas o rasgos en un omam, al igual que
todas las otras criaturas mdviles o voladoras.

Las diferencias en genotipos y fenotipos en los humanos fueron
reconocidas hace miles de afios. Las variaciones aparentes de los humanos
(omam) fueron registradas en las paredes de los templos del faraén egipcio
Ramsés Ill. Sin embargo, la observacion de variaciones en los rasgos del
mismo género, 0 especies de animales (como insectos, reptiles, aves, jaguar,
etc.), que se conoce como "omam", en el versiculo anterior, no fue reconocida
por los cientificos sino hasta finales del siglo XVII1 y principios del siglo XX

(9).
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Las diferencias en los rasgos humanos (omam) se representaron ya en
la época del faradn, Ramsés Il1, en Egipto.

"Entre Sus signos esta la creacion de los cielos y de la Tierra, la
diversidad de sus lenguas y colores.” (Coran 30:22).

Zonotrichia albicollis con rayas Zonotrichia albicollis con rayas
blancas y negras. marrones y bronceadas.

J ™,
» T %
1 :

Jaguar claro. Jaguar oscuro.

Las variaciones genotipicas y fenotipicas dan como resultado la
formacion de diferentes caracteristicas en la especie, lo que lleva a su
clasificacion en un omam como se muestra en las iméagenes de arriba.

Diferentes especies de ranas del género Micrixalus.
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2.3.2. Diversidad floral

Hay varios versos en el Coran que hablan de la diversidad floral en la
Tierra. Curiosamente, el Coran menciona alrededor de 22 plantas
pertenecientes a 17 familias de plantas. Veamos los siguientes versos.

LA lsha 525 Olsa 058 555 d—f—‘ Ha Gliay &l gaih gl Yl 5"
(4.\9‘)”) "u)hue)ﬂubygﬂd‘_@u‘ dsy‘éua’_:‘;cl.@.‘aud*ahjhbcw

“En la tierra hay regiones colindantes cuyos terrenos son variados, en ellos
hay huertos de vides, cultivos de cereales, palmeras de un solo tronco o de
varios; todo es regado por una misma agua. Algunas dispuso que tuvieran
mejor sabor que otras, en esto hay signos [de Dios] para quienes
reflexionan. ” (Corén 13:4)

(53130 M) " I oa 1550 4 BA DA sl ol (e O315"
“El nos dispuso la Tierra como un lecho [propicio para habitarlo] y nos

trazd en ella caminos, e hizo descender agua del cielo para que con ella
broten diferentes plantas. ” (Coran 20:53)

MAC);J\Hmhﬁhcwdsul_um\_\;);u;ucw\wd)ﬂdﬂ\}:S_,"
Wit sl &35 el ba cilia s Al (58 el e JAT G USISE s
uyye)ﬂubyegdggu\ WJ)AJ\\.J\aJAJUJ\\J)LJ\ MLE.\ZJAGJ
.(99.@1.:.1\21\)

“Y El es Quien ha hecho bajar agua del cielo. Mediante ella hemos sacado
toda clase de plantas y follaje, del que sacamos granos arracimados. Y de
las vainas de la palmera, racimos de détiles al alcance. Y huertos plantados
de vides, y los olivos y los granados, parecidos y diferentes. Cuando
fructifican, jmirad el fruto que dan y como madura! Ciertamente, hay en
ello signos para gente que cree. ” (Coran 6:99)

En los versos anteriores, Dios llama nuestra atencién sobre lo siguiente:

« Ladiversidad de la vegetacion después de la lluvia es una sefial de Dios.
+ Las plantas son diversas, a pesar de que se riegan con la misma agua.

 Hay diversidad dentro del mismo tipo de plantas como las uvas, las
aceitunas y las granadas.

» Ademas de la diversidad de plantas, Dios nos Ilama la atencién al hecho de
que disfrutar de la belleza de Su creacion y la existencia de agua son
bendiciones entre las incontables otras bendiciones de Dios con las que
somos favorecidos.
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Sin embargo, observa aqui que el término omam, usado para la diversidad de
la fauna, no fue utilizado por el Coran para describir la diversidad floral.
Quizas esto se deba a que, a diferencia de los animales, las plantas no son
criaturas que se mueven (Coran 6:38).

Curiosamente, se ha descubierto que los microorganismos, como las
bacterias, se mueven y se comunican entre si a través de sefiales quimicas
(conocidas como "Quorum sensing") y, por lo tanto, segun la definicion del
Coran (6: 38) - estan clasificadas como omam.

Se puede concluir que Dios se refirio a la diversidad de la flora y la fauna
en la Tierra en el Coran, algo revelado hace mas de 14 siglos, a pesar de que
los seres humanos no conociamos este hecho fenomenal antes del siglo XVIII.

La diversa vegetacion después de Arbol de una raiz y un tronco

la lluvia en un desierto. (izq.) o arbol de una raiz y varios
troncos (der.).
IR

\f

¥

Frutas de granada y semillas de diferentes Las bacterias se comunican
colores. por sefiales quimicas.
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2.4. Parejas

Hay tres tipos de flores: 1) masculinas, 2) femeninas y 3) flores

hermafroditas, que tienen partes masculinas y femeninas. El hecho de la

presencia de las partes masculinas (estambres) y las partes femeninas (pistilos)
de las flores fue descubierta alrededor de 1790, por Konrad Sprengel, aunque
esto no recibid ninguna atencion durante su vida (10).

Sin embargo, el Coran revelado al Profeta Muhammad, hace méas de 1400
afios, menciona que hay pares de plantas y también criaturas que no
conocemos (ver también Corén, 26: 7 y 50: 7).

"5 ¥ sy gl (a3 Gad W) S s L 215591 G (30 e
.(36:0)

“Glorificado sea Aquel que cre6 todas las especies en pares; las que brotan
de la tierra, los seres humanos y otras [criaturas] que desconocen. ”
(Coran 36: 36).

(53:4k) "AE I a8 550 4 B AL 2l Ll e O35

“...e hizo descender agua del cielo para que con ella broten diferentes
plantas” (Coran 20: 53).

(10:0ke) " K 55 UK (o Vg Ll 21 (L) (e Ul 5
“Y hacemos descender de los cielos agua con la que hacemos surgir un
noble par de todo tipo de plantas” (Coran 31: 10).

| 136 33l W) (5 55"

"aed 735 K 0 il &5 G5 slall ggle Ul
(5:z)
“Y ves la tierra &rida, pero cuando hacemos que descienda sobre ella
el agua, se agita, se esponja y fructifican por parejas todo tipo de
plantas coloridas” (Coran 22:5).

En el primer versiculo anterior (36: 36), Dios Ilama nuestra atencion
sobre la existencia de otras criaturas, que no eran conocidas por las personas
en el momento de la revelacién del Glorioso Coran. Ejemplos de estos

organismos son bacterias y hongos, que no fueron visualizados antes de la

invencion del microscopio.

En 1946 se descubrié que las bacterias pueden aparearse en pares e
intercambiar sus materiales genéticos (74). Por otro lado, la reproduccién
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sexual en hongos fue descubierta en 1951 (74). Tanto las bacterias como los
hongos se pueden considerar entre las criaturas desconocidas que existen en
parejas y se mencionan en el Coran revelado en el siglo VII.

e —
>
La parte Pétalos
femenina de la La parte
flor ( pistilo) masculina de la >

Antera
Filamento

Sépalos

\
s D
Flores masculinas de la palma
datilera.

m / it g W o
La conjugacion bacteriana fue descubierta en 1946.

El Coran, revelado hace mas de 14 siglos, habla de la presencia de criaturas
desconocidas como las bacterias que existen en pares (36:36).

26



2.5. La Quietud de la Noche

el el AT ULA Sl Gl 5 VKL O e i BT
(96:aY1)" s

“El hace despuntar la mafiana y puso la noche para el reposo y el Sol y la
Luna para llevar la cuenta [del tiempo]. ” (Coran 6:96)

La noche es para descansar, no solo para los humanos sino también para
otros organismos. Muchos mamiferos, como los chimpancés, gorilas, elefantes
y ardillas; pajaros (como los gorriones y palomas); reptiles (como los
lagartos); e insectos (como las mariposas y abejas) estan activos durante el dia
y descansan de noche.

En los seres humanos y los mamiferos, la hormona melatonina se secreta
para preparar el cuerpo para dormir, y los latidos del corazon y los ritmos
respiratorios se ralentizan mientras que desciende la presion arterial. Si los
humanos no duermen, su sistema inmunolégico se debilita y se vuelven mas
susceptibles a las enfermedades. Ademas, su capacidad de concentracion
disminuye y pueden dejar de pensar Idgicamente e incluso alucinar (11).

Las plantas conservan energia durante el dia. Los cloroplastos
responsables de la fotosintesis son altamente dinamicos durante el dia y estan
inactivos durante la noche. Durante el dia, los cloroplastos se mueven en las
células de la planta para capturar la energia solar y convertirla en moléculas
de energia almacenadas (11).

Por otro lado, los poros de los estomas de las hojas de las plantas, que
regulan el flujo de gas y vapor de agua entre la hoja y su entorno, se cierran
por la noche. Ademas, algunas plantas se pliegan o dejan caer sus hojas y
cierran sus flores por la noche.

Si vamos al nivel atbmico, vemos que durante el dia, el calor y la radiacién
del sol aumentan la vibracion y el movimiento de las moléculas de agua, que,
por ende, son mas rapidas durante el dia en comparacion con la noche.

Sin embargo, debe mencionarse que Dios también se refiere a otros
organismos que estan activos de noche, como murciélagos y buhos, en el
siguiente verso:

(6:13) "adel) faaldl 5h 5% gy il 8 (L L Al
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“A El pertenece lo que habita la noche y el dia. El todo lo oye, todo lo sabe. ”
(Corén 6:13)

Frio Caliente

En la noche, todo se aquieta y descansa. Hasta las moléculas de agua, a
falta de radiacidn solar y calor, son menos energéticas y estan mas cerca la
una de la otra (der.).

En la noche, los cloroplastos de las plantas se aquietan (izq.); los poros
estomaticos se cierran (centro, B), y los foliolos de las hojas de algunas
plantas se pliegan (der., B).
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2.6. El Comportamiento de los Animales

Desde los comienzos de la historia de la humanidad, las personas han
adquirido experiencia sobre el comportamiento animal. Esto les ha permitido
domesticar y entrenar animales como los gatos, perros, burros, pajaros, etc.
Sin embargo, la experiencia de uno acerca del comportamiento de los
animales queda limitada a unos pocos animales, a menos que sea un cientifico
especializado en la ciencia del comportamiento animal (Etologia). Los
cientificos comenzaron a registrar sus observaciones sobre el comportamiento
animal en los siglos XIXy XX.

La moderna disciplina de la Etologia generalmente se considera que
comenzo durante la década del 1930 con el trabajo de Nikolaas Tinbergen y
de Konrad Lorenz y Karl von Frisch, quienes recibieron el Premio Nobel de
Fisiologia 0 Medicina en 1973 (1).

Curiosamente, el glorioso Coran, revelado hace mas de 14 siglos, aborda y
Ilama nuestra atencion sobre el comportamiento de los diferentes tipos de
insectos, aves, peces y mamiferos. ¢(Podria una persona analfabeta como el
Profeta Muhammad conocer el comportamiento de estos diferentes animales a
menos que Dios lo haya inspirado?

¢Cémo podria un hombre iletrado, criado en el desierto de Arabia
conocer el comportamiento de los animales de otros habitats?
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2.6.1. LaMosca

'Nu\_}‘}LiL:J\}sl;:ujtmu_jdwu}c.hu.:.\”u\’“\w\ﬁ&uywu\\{_}\h"
(73 ) nsiiaall 5 ) cania e s g ¥ i Gl st o5

“jOh, gentes! Se os pone un ejemplo jEscuchadle!: «En verdad, aquellos
que invocdis en lugar de Dios no crearian ni una mosca aunque se
reuniesen todos para ello y si una mosca se llevara algo de ellos no podrian
recuperarlo.» jQué débiles el pretendiente y el pretendido! ” (Coran 22:73)

Solo los liquidos pueden ser absorbidos por la mosca doméstica, no los
alimentos sélidos. Cuando una mosca se posa sobre la comida, la probéscide
se extiende a la superficie de la comida. La saliva es secretada por las
glandulas salivales y desciende hacia la comida para licuarla para la digestion.
La proboscide bombea el liquido semi-digerido al "estémago", o intestino
medio, de la mosca. Por otro lado, a veces la mosca vomita en la comida y
esto le permite mezclar mas enzimas digestivas del intestino con la comida
(14).

Por lo tanto, Dios hizo la parabola sobre la imposibilidad de recuperar las
particulas de comida que la mosca se llevd porque la comida ya habria sido
digerida. ¢COomo conoci6 el profeta Muhammad esta nocion del
comportamiento nutricional de las moscas, a menos que el Coran sea la
revelacion de Dios?

La mosca no puede comer comida sélida. Secreta su La mosca puede
saliva primero en la comida y luego absorbe la comida  vomitar en la
digerida. comida para ayudar

con la digestion.
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2.6.2. Las Abejas

?f O e Ly Al (a3 st Jial (e s o JAT ) ol LA 515"
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“Tu Serior les inspiré a las abejas: ‘Habiten en las moradas que hayan
construido en las montafias, en los arboles y en las que la gente les
construya. Aliméntense de los frutos y transiten por donde les ha facilitado
su Sefior’. De su abdomen sale un jarabe de diferentes colores que es
medicina para la gente. En esto hay un signo para quienes reflexionan.”
(Coran 16:68-69)

2.6.1. Las Abejas Obreras Producen Miel

Las abejas utilizan cuevas, cavidades rocosas y arboles huecos como
sitios naturales de anidacién, ademas de las estructuras artificiales, que suelen
denominarse "colmenas".

La reina determina qué sexo se requiere en el momento en que se pone
cada huevo individual. Un huevo fertilizado produce una hembra y un huevo
no fecundado produce un macho. Una abeja obrera hembra carece de la
capacidad reproductiva de la abeja reina.

Se estim6 que las abejas vuelan mas de 48.000 millas para recolectar el
néctar necesario para producir un litro de miel (transiten por donde les ha
facilitado su Sefior). El néctar se mezcla con enzimas en el estbmago y se
transporta y almacena en celdas de cera (De su abdomen sale un jarabe de
diferentes colores). Aparte de la miel, una abeja obrera produce cera de
abejas, jalea real y una resina llamada propoleo. La Unica funcién de las
abejas macho es inseminar a una reina fértil (12).

En la gramatica arabe, el verbo indica si el sujeto es femenino o
masculino. Los verbos usados para las abejas en los versos de arriba (color
azul) estan en la forma gramatical indicando que las abejas de las que se habla
son hembras. Entonces, el Coran predijo el sexo de la abeja obrera hace méas

31



de 14 siglos. Curiosamente, el microscopio Optico, que se uso para diseccionar
insectos para discernir su sexo, solo se usé a fines de los 1600. (12).

Las abejas tomando la cavidad de una roca y un hueco de un arbol como
sitios naturales de anidacion.

Las abejas vuelan mas de 48.000 millas para recolectar el néctar requerido
para la produccion de un litro de miel.
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2.6.2. La Super Navegacion

(69 sty v e i sl
“transiten por donde les ha facilitado su Sefior. ” (Coran 16:69)

Las abejas obreras pueden viajar hasta 10 km de distancia de su colmena

y visitar alrededor de 2.000 flores para obtener polen y néctar todos los dias, y
sin embargo, no se pierden. El versiculo anterior dice que Dios le ha facilitado
a las abejas navegar y encontrar su camino de regreso a sus colmenas. Como
se logr6 eso ha sido poco claro, hasta tiempos recientes. Diferentes
investigadores han encontrado algunas pistas, que se resumen en las siguientes
(12):

Una abeja tiene una brdjula solar que le hace recordar donde estan las
cosas en relacion al sol. La capacidad de la abeja para ver la luz polarizada
le permite determinar donde esté el sol, incluso si esta nublado.

Una abeja tiene un reloj interno que la ayuda a determinar cuanto se ha
movido el sol durante su viaje para poder decirle a las otras abejas
exactamente donde esta la comida en relacion con la posicion actual del
sol. Ella incluso aprende cémo cambia el camino del sol a través del cielo
durante las diferentes estaciones del afio y en diferentes latitudes.

Una abeja tiene mapas cognitivos mentales: incluso si la posicién del sol
era confusa, las abejas pueden usar sus mapas mentales de puntos de
referencia de lugares.

Una abeja huele las flores a kilémetros de distancia y puede reconocer sus
colores.

Una abeja melifera puede detectar la distancia utilizando el flujo
optico: las cosas cercanas producen mas flujo 6ptico que los objetos
distantes. Por lo tanto, mientras estan sentadas en un medio en
movimiento, parecen moverse mas rapido. Por la velocidad a la que una
imagen aparece a una abeja en movimiento, puede predecir la posicion del
sitio observado.

Una abeja puede percibir los campos eléctricos de las flores. Mientras
que las abejas tienen una carga positiva, las flores tienden a tener una
carga negativa. Por lo tanto, cuando una abeja llega a la flor, el polen salta
de la flor a la abeja y la carga de la flor cambia, Este cambio en un campo
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eléctrico puede decirle a la abeja si una flor ha sido visitada recientemente
y, por lo tanto, no tiene néctar.

Esto es lo que hemos aprendido hasta ahora sobre como "'les ha facilitado
su Sefior" los senderos a las abejas, como se afirma en el verso anterior del
Coran.

Las abejas tienen una brajula Las abejas tienen mapas mentales
solar. cognitivos.

Las abejas pueden oler flores a Las abejas pueden detectar la
kilometros de distancia. distancia usando el flujo 6ptico.

El seguimiento de las abejas por ~ Los p6lenes cargados negativamente
sensores diminutos ayuda a saltaron a la abeja cubierta con carga
estudiar sus navegaciones. positiva.
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2.6.3.La Comunicacion de las Hormigas

83545 Gl el ¥ (&iSa 15 B @l G AL s el ol e 10y e
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“Al pasar por un valle donde habia hormigas, una de ellas dijo: ‘;Oh,
hormigas! Entren en sus hormigueros, no sea que Salomon y sus tropas las
pisen sin darse cuenta’”. (Coran 27: 18)

Las colonias de hormigas consisten en poblaciones de cientos de miles (y
algunas veces millones) de hormigas. Por lo tanto, naturalmente tienen una
estructura social basada en el intercambio mutuo de informacion (14).

Una hormiga tiene multiples érganos sensoriales para captar sefiales
quimicas, visuales y de sonido. El cerebro de una hormiga tiene medio millén
de celulas nerviosas; sus ojos son multiples; las antenas actian como una nariz
y puntas de dedos; las protuberancias debajo de la boca detectan el sabor; y el
cabello responde al tacto.

Comunicacion quimica: las hormigas se comunican usando sustancias
guimicas (feromonas) producidas por las glandulas, se perciben olfateandose y
tocandose entre si con sus antenas. Hasta ahora, se descubrieron de diez a
veinte feromonas diferentes, cada una representa una 'palabra quimica' que
toda la colonia entiende. Estas incluyen el ataque de presas, la defensa de la
colonia, la ubicacién del alimento y la reubicacién de la colonia, etc.

Comunicacion corporal: las hormigas se comunican visualmente
inclinando sus cabezas y antenas lateralmente y fisicamente al tocar cuerpos.

Comunicacion sonora: mediante el uso de micr6fonos miniaturizados y
parlantes insertados en nidos, los investigadores descubrieron que las
hormigas pueden comunicarse utilizando sonidos. La mayoria de las hormigas
tienen limas naturales y un plectrum o rascador incorporado en sus
abdomenes, que pueden frotarse para producir sonidos que provocan
diferentes reacciones.
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Podemos concluir que la ciencia ha demostrado recientemente la
comunicacion de las hormigas. Esta comunicacion fue indicada en el verso
anterior del Coran hace mas de 14 siglos.

Las hormigas se comunican Una hormiga obrera (izq.) y una
visualmente inclinando  sus reina (der.) que se comunican a
cabezas y antenas lateralmente. través del tacto y las feromonas.

Un enjambre de hormigas
comunicandose para coordinar sus las hormigas responden al tacto y se
movimientos para llevar la comida al  utilizan como lenguaje corporal.
nido.

«i Sa _ —

Se descubrié que la gran mariposa azul de Rebel aprendi6 a imitar
los sonidos y las sefiales quimicas de las hormigas. Las orugas de la
mariposa son llevadas por las hormigas a su nido donde son
alimentadas por las obreras (foto izqg.). Cuando es perturbada una
colonia, las hormigas rescataran a las orugas antes que a sus propios
miembros.
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2.6.4. Las Langostas
(7 2 ell) "5 3155 S8 AT e {5 58 b Sl aZAY

“saldran de las tumbas con la mirada baja, como si fueran langostas
esparcidas. ” (Coran 54:7).
Dios en el verso anterior menciona que la aparicion de los humanos en el
Dia del Juicio es como un enjambre de langostas. Por lo tanto, la pregunta
planteada es: ¢por qué las langostas fueron elegidas por Dios como similitud?

Las langostas depositan sus huevos en suelos arenosos como semillas en
thneles de 10-15 cm de largo en el suelo. Cada hembra de langosta deposita de
95 a 158 huevos a la vez tres veces y hasta 1.000 capsulas de huevo se pueden
encontrar en un metro cuadrado. Las larvas permanecen bajo tierra durante de
10 a 65 dias, dependiendo de la temperatura, y todas emergen juntas al mismo
tiempo. Un solo enjambre de langostas es lo suficientemente grande como
para cubrir 1.200 kilémetros cuadrados (460 millas cuadradas) y contiene
entre 40 y 80 millones de langostas por un solo kilémetro cuadrado (14).

La vida subterranea y la aparicion repentina de langostas en la superficie
de la tierra en un gran nimero (casi 100 mil millones de langostas) al mismo
tiempo se asemeja a la resurreccién de los seres humanos en el Dia del Juicio
Final.

osta pone huevos, C y D, incubacién

A, un enjambre de langostas; B, una lang
de langostas y salida de la tierra.
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2.6.5. Las Araiias

G )5 sl ¢ Rl ik sl alll ¢ e 150831 Gl (i
(A1 Sinll) G5 ) S 5 Sl Sl o
“Si ellos supieran que el ejemplo de quienes toman otros amigos y

protectores en lugar de Dios es como la arafia que se hace una casa. En
verdad, la méas débil de las casas es la casa de la arafia. ” (Coran 29:41).

En el verso anterior, Dios se refiere a las arafias usando su nombre arabe,
Al-Ankaboot, que es un nombre femenino singular. Dios, en Su
conocimiento, sabe que la arafia hembra lleva una vida solitaria. La hembra, y
no el macho, tiene las glandulas para la secrecion de la seda utilizada para
tejer su red. La hembra mata al macho después del apareamiento y cuida los
huevos temporalmente hasta su eclosién. Por lo tanto, metaféricamente, es
una casa débil en el sentido de que no existen vinculos familiares o
comunitarios durante la vida de las arafias comparados, por ejemplo, con el de
las hormigas y las abejas. Estos hechos del comportamiento animal se han
descubierto solo en las Gltimas décadas (14).

Por otro lado, la casa de la arafia es la casa mas débil porque esta hecha
de varios hilos de seda muy delicados. Aungue el hilo de la tela es fuerte en
relaciéon con su grosor, generalmente, la telarafia o casa es fragil porque los
hilos estan entrelazados, dejando grandes espacios de separacion y la tela no
proporciona sombra adecuada para proteger a la arafia del calor del sol.
Tampoco protege a la arafia de la lluvia, los vientos huracanados o los peligros
de los atacantes.

La hembra teje la red y vive una Después del apareamiento, la hembra
vida solitaria. mata al macho.
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2.6.6. La Abubilla
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“Pasé revista a las aves y dijo: ‘¢Por qué no veo a la abubilla? ;O es que
estd ausente? He de castigarla duramente o he de degollarla si no me
ofrece una excusa clara.” No esperd mucho [hasta que ella regreso] y dijo:
‘He tenido conocimiento de algo que t( desconoces y te traigo de Saba una
informacion segura’. ‘En verdad, he encontrado a una mujer
gobernandoles y le ha sido dado de todas las cosas... He encontrado que
ella y su pueblo se prosternan ante el Sol en lugar de hacerlo ante Dios...
Dijo [Salomén]: ‘Pronto veremos si has dicho la verdad o eres un
mentiroso. Lleva esta carta mia y déjala caer junto a ellos, luego regresa
cerca de ellos y observa como reaccionan.’” (Coran 27:20-28)

Salomoén fue un profeta al cual se le dio la capacidad de reclutar
diferentes animales y aves para su servicio. Los versos anteriores narran la
historia de Salomén y la abubilla que fue a Saba y volvié a Salomén con
noticias. ¢Por qué Dios eligié abubillas, como dice el Sagrado Coran, para
viajar entre Yemen y Jerusalén, sabiendo que la distancia es de 2.300
Km?

Las abubillas son una especie de ave notable, con distintivas coronas de
plumas. Estan muy extendidas en Europa, Asia, Africa del Norte, Africa
Subsahariana y Madagascar. Las abubillas son aves migratorias. Por lo
tanto, Dios las cre6 de tal manera que pueden viajar largas distancias (15).
Por consecuencia, las abubillas son capaces de viajar entre Yemen y
Jerusalén

La reaccion de las personas a la abubilla es controvertida. Aunque la
abubilla era considerada un ave sagrada en el Antiguo Egipto, y un simbolo de
virtud en Persia, es uno de los animales detestables en la Tora (Levitico, 11:
13-19). También estaba relacionada con el inframundo en toda Europa y se

39



crefa que era un presagio de guerra y muerte. Por lo tanto, como Salomén no
sabia como reaccionaria la reina de Saba ante la abubilla, le pidi6 que
entregara su carta y se retirara.

SRS 4 -

Se alimentan de insectos y anidan en agujeros en arboles o paredes.

Las abubillas son aves migratorias. Pueden volar largas distancias. Son
voladores bajos con un patrén de vuelo errético y aleteos irregulares,
sin embargo, si son atacadas, vuelan muy alto para escapar.
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2.6.7. La Inteligencia del Cuervo
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"Entonces, Dios envi6 un cuervo que escarbd en la tierra para hacerle ver
como sepultar el cadaver de su hermano” (Corén 5:31).

Los cuervos son aves muy inteligentes. Estudios recientes sugieren que
las habilidades cognitivas de los cuervos coinciden con las de primates como
los chimpancés y los gorilas. Los cuervos pueden aprender, ganar experiencia
y pueden fabricar y usar herramientas (16).

Tienen una vida familiar y un comportamiento social sofisticado. Se
encontro que se entretienen en actividades sociales como deportes.

Tienen el habito de esconder y almacenar alimentos a lo largo de las
estaciones. Pueden cavar en la tierra buscando nueces, lombrices, semillas,
etc. Es ese comportamiento de excavacién de un animal creativo tan notable
que inspiro al hijo de Adan a enterrar a su hermano después de matarlo.

Los cuervos son aves muy Un cuervo cavando la Tierra

sociales. para extraer lombrices y
semillas

/ JEEE =
Un cuervo usando una Un cuervo sediento dejando
ramita como herramienta caer piedras para subir el nivel
para cavar en un tronco y asf del agua para beber.

obtener larvas
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2.6.8. ElLedny la Presa
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“como burros salvajes espantados que huyen del leén cazador ” (Coran
74:50-51).

El verso anterior se refiere al hecho de que los burros salvajes
generalmente viven en manadas, y temen a los leones y, por lo tanto, se
dispersan cuando son atacados por un ledn.

Aungue los burros son naturalmente agresivos con los caninos y, por lo
tanto, pueden ser usados como guardianes de ovejas, cabras y terneros contra
un solo zorro, coyote y perro merodeante, son una presa facil para los leones.
@an.

¢Quién ensefio al Profeta Muhammad (PyB) sobre el comportamiento de
ambos animales salvajes en el desierto de Arabia, donde el Profeta
Muhammad (PyB) vivié y creci6?, ninguno de estos animales salvajes era
comun y nunca se supo que el Profeta fuese cazador de animales salvajes.

‘ Ly ’
Los burros pueden congelarse temporalmente cuando son atacados

por sorpresa por un ledn o una leona (A). Sin embargo, una vez
que descubren la mejor forma de escapar, huyen (B).

Lions hunting donkeys - BBC

42



2.6.9. El Lenguaje Corporal de los Perros
2.6.9.1. Jadeo
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“Su ejemplo es como el del perro, que si le atacas jadea y si no le haces
caso jadea. Asi son quienes desmienten Nuestras sefiales” (Coran, 7:176).

Debido a que los perros no sudan como lo hacen los humanos, jadear es
su forma de enfriar sus cuerpos. Por lo tanto, es normal que los perros jadeen
bajo diferentes circunstancias; cuando tienen calor, cuando estan adoloridos,
excitados, enérgicos, perezosos, tristes o felices. Este comportamiento de un
perro es como el de una persona que toma ante todo una posicién y no ve los
signos de Dios ni responde, hagas lo que hagas para llamar su atencién (18).

2.6.9.2. Estiramiento de las Patas Delanteras
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“Pensarias que estaban despiertos pero dormian y Nosotros les volviamos
del lado derecho y del lado izquierdo y su perro permanecia con sus patas
delanteras extendidas en la boca de la cueva. Si les hubieses visto habrias
huido de ellos y te habrias llenado de terror ” (Coran 18:18).

Durante el reinado de un emperador romano pagano, algunos jovenes se
negaron a asociar al sol con Dios y decidieron refugiarse en una cueva lejos de
su comunidad.

Se llevaron a su perro y durmieron por voluntad de Dios durante unos 300
afios. En el versiculo anterior, Dios menciona que el perro tomé una
posicién atenta al sentarse con las patas delanteras estiradas para dar la
impresién de que saltaria ante la menor amenaza percibida (18). El
lenguaje corporal de las patas delanteras estiradas y atentas de los perros se
menciona en el versiculo anterior.
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Los perros pueden tener diferentes posiciones durante su suefio;
atento sobre su estbmago y con las patas delanteras estiradas
(imégenes de la izq.) y relajado/no atento como se muestra en las
imagenes de la derecha.
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2.6.10. El Encallamiento de las Ballenas
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“Y, Jonas fue uno de los Mensajeros. Cuando se escap0 en la nave repleta
y echaron a suertes y salio6 elegido y el pez se lo tragd y ese fue su castigo.
Y si no hubiese sido de los que glorifican a Dios habria permanecido en su
estbmago hasta el dia en que todos seran resucitados. Y le arrojamos
enfermo a una playa sin sombra” (Coran 37:139-145).

Es un comportamiento comin documentado que las ballenas se quedan
varadas en la playa cuando estan enfermas. El fendmeno del encallamiento
hoy en dia es mads comun debido a los barcos que las atacan, las
enfermedades, la contaminacion de las aguas con sustancias quimicas
venenosas y posiblemente incluso los efectos del sonar militar (19).

Las ballenas comen una variedad de pequefios crusticeos, calamares y
peces pequeiios (19). Como se menciona en el versiculo anterior, cuando la
ballena se trago al Profeta Jonas (PyB), era natural que se sintiese enferma y,
por lo tanto, que vaya a la playa a orillas del mar. Este comportamiento animal
se menciona en el Coran revelado por Dios que estd familiarizado con todo lo
relacionado con Su creacion.

Normalmente, una persona tragada por una ballena moriria por la falta de
oxigeno y las secreciones digestivas del estbmago del animal. Aqui yace el
milagro de Jonas: por la Voluntad de Dios sobrevivié a estas duras
condiciones.

Una ballena varada en Long Island (izg.) y un grabado de una ballena
varada en Beverwijk, Paises Bajos, por Jan Saenredam, 1602.
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2.6.11. Los Peces en la Superficie del Agua
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“Y preglntales por la ciudad que estaba situada junto al mar, cuando
violaron el sabado, al ser el sdbado cuando venia a ellos la pesca, que se
veia desde la orilla, y no venir a ellos otros dias. Asi les pusimos a prueba
por haber sido transgresores. ” (Coran 7.:163)

El Sabbat (sabado) era un dia festivo para los israelitas que se les exigia
que observaran y no se involucraran en ninguna actividad mundana. La
violacion de las reglas del Sabbat era un pecado mayor (Ezequiel 20: 12-24).

El verso anterior habla de como Dios probé a algunos israelitas. En el
Sabbat, los peces llegaban abundantemente a la orilla del mar, y eran
claramente evidentes al romper la superficie del agua.

El comportamiento de los peces mostrando sus aletas dorsales o cuerpos o
saltando sobre la superficie del agua es comuln en peces como tiburones,
sabalos, peces rojos y peces luna. ¢Quién le ensefid al profeta Muhammad,
gue vivia en el desierto, este comportamiento de los peces?

Tiburon Pez Iuna Peces rojos
Peces rompiendo la superficie del agua con sus aletas dorsales, sus cuerpos y al
saltar.

Peces rojos Séabalo Caballa
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2.7. Dios Determinay Guia
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“No hay criatura que se escape a Su voluntad.” (Coran 11:56).
(3 1o ) Msagh 3 el
“y Quien ha determinado y guiado.” (Coran 87:3).

2.7.1 La Migracién del Salmon

La migracién no es un comportamiento peculiar de solo las aves. Hay
otras especies migratorias en la tierra, el mar e incluso en nuestros cuerpos.

Las hembras de salmoén ponen huevos en el rio, los peces pequefios salen
de los huevos y crecen durante varias semanas antes de comenzar a avanzar
rio abajo hacia el océano. Después de dos o cuatro afios alli en el océano, y
volviéndose lo suficientemente maduros como para desovar, vuelven a nadar
rio arriba hacia las corrientes de agua dulce donde nacieron. Pueden recorrer
una distancia de aproximadamente 1.500 km (930 millas), demorando varios
meses para completar el viaje (22). Los cientificos usan la palabra "instinto™
para definir este comportamiento innato. ¢(C6mo se desarrollo este
comportamiento instintivo que pasa generacion tras generacion?

Los cientificos sugieren que el pez recuerda su camino de regreso usando
un mapa magnético, usando el sol como una brdjula, o siguiendo las olas en la
playa a través de infrasonidos y olores. Como se menciona en el versiculo
anterior, es Dios quien ha ordenado que el salmén atraviese este interesante
viaje y, por lo tanto, El los guio.

semanas (B); en el océano durante 2-4 afios (C); el salmén en desove migra
contra el flujo de la corriente de agua dulce hacia donde fue incubado (D).
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2.7.2 El Recorrido del Parasito en el Cuerpo
Humano

El schistosoma es un paréasito que tiene un ciclo de vida complejo tanto
en los caracoles como en los humanos. El gusano comienza su vida como un
huevo en agua dulce donde se convierte en larva y encuentra e infecta a un
caracol huésped. Alli pasa por varias etapas para convertirse en otra larva
(cercaria) y deja el caracol y regresa al agua, para luego infectar a un humano
(como por ejemplo, un nadador o un granjero). Se esconde en la piel desnuda
del humano, ingresa en el torrente sanguineo y se oculta en el pulmon durante
unos dias para adquirir resistencia al sistema inmune. Regresa a la sangre y
migra a las vénulas del intestino o a la vejiga urinaria, segin la especie del
parésito. Las hembras ponen huevos que penetran en los vasos sanguineos
para pasarlos a las heces o la orina de las personas infectadas y, por lo tanto,
regresan a una fuente de agua dulce para comenzar otro ciclo de vida (23).

¢Quién ensefd a la larva a sentirse atraida por la piel humana? ¢Quién
ensefid a la larva a ocultarse del sistema inmunitario de los humanos en el
pulmén? ;Quién ensefid al gusano a encontrar el camino a los vasos
sanguineos del intestino o la vejiga? ¢Quién guio a estos gusanos a que
desoven en los vasos sanguineos del intestino o la vejiga, ya que son la Unica
forma de volver al agua dulce? ;Quién guia esta larva en su recorrido por el
cuerpo humano, sin ninguna experiencia previa y sin 0jos 0 acceso a un mapa
solar o un mapa de campo magnético? Es Dios quien ordena y guia.

A, etapa de Schistosoma larval que penetra la piel; B, etapa larval
del pulmdn; C, un par de larvas machos y hembras maduras en los
vasos sanguineos; D, huevos de diferentes especies de
Schistosoma.
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2.7.3 Cuando los Ratones Pierden el Miedo a
los Gatos

Mientras que la mayoria de los ratones que huelen a un gato huirian, los
infectados con el parasito del Toxoplasma gondii jno le temen al gato! Este
paréasito unicelular infecta a la mayoria de los animales de sangre caliente,
como los ratones, y puede infectar a los humanos causando una enfermedad
llamada toxoplasmosis. Sin embargo, este parasito no puede reproducirse
sexualmente, a menos que infecte a un animal felino, como los gatos. (24).

Una forma de que el parasito Ilegue a su huésped felino es infectando a
un roedor. Cuando el parasito infecta el cerebro del roedor, elimina el miedo
innato del ratén a los gatos, de modo que en lugar de huir cuando huelen a un
gato, no les molesta el riesgo de ser comidos por su depredador. La
eliminacién del miedo innato a los gatos después de la infeccion es una forma
de asegurarse de que el parasito pueda completar su ciclo de vida sexual en el
gato después de ser comido. ¢Es la astucia del parasito unicelular lo que
elimina el miedo innato de los ratones o, Dios lo ordend y guio?

Los ratones temen a los gatos y una vez que los huelen, huyen por
temor a ser comidos. Sin embargo, después de la infeccion con
toxoplasma, pierden su miedo innato, como se muestra a la derecha.
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2.7.4 Cuando los Caracoles Quieren Atraer
Pajaros

Leucochloridium paradoxum es un gusano parasito de varias aves, que
utiliza caracoles como huésped intermedio en Europa y América del Norte. Si
los caracoles se infectan con el parasito después de alimentarse de las heces de
las aves infectadas, sucede lo siguiente (25):

1- Los tentaculos de sus ojos toman la apariencia de orugas coloridas y
pulsatiles de las que varias aves se alimentan.

2- En lugar de buscar areas oscuras para evitar depredadores, los caracoles
infectados prefieren exponerse a los depredadores en areas abiertas
donde podrian ser comidos.

¢Es la astucia del parasito lo que hace que cambie la apariencia del ojo
del caracol para que parezca una oruga atractiva, y que cambie el
comportamiento del caracol a fin de exponerse a las aves, todo con el fin de
completar su ciclo vital? ;O es Dios quien ordena y guia?

:'J’p/lnfectado

R (X

. R e ‘ < Ty WS . ermm e\
Un caracol de tierra infectado con el pardsito en uno (izquierda) y en
ambos tentdculos de los ojos (derecha). Los tentdculos de los ojos
infectados lucen como orugas que atraen a las aves depredadoras, estas
aves comen el caracol y el paréasito puede completar su ciclo de vida.
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2.8. El Bendito Arbol del Olivo
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“Dios es la Luz de los cielos y de la tierra. La parabola de Su luz es como un
nicho que contiene una lampara; la lampara esta [encerrada] en cristal, el
cristal [brilla] como una estrella radiante: [una lampara] que se enciende

gracias a un arbol bendecido --un olivo que no es del este ni del oeste --cuyo
aceite [es tan brillante que] casi alumbra [por si solo] aunque no haya sido
tocado por el fuego: jluz sobre luz! Dios guia hacia Su luz a quien quiere

[ser guiado]; y [con tal fin] Dios plantea parabolas a los hombres, pues
[sélo] Dios tiene pleno conocimiento de todo.” (Coran 24:35).

El olivo es un arbol de hoja perenne que puede vivir por mas de 1000
afios. Este &rbol era conocido por la mayoria de las civilizaciones antiguas
como una de las mas importantes plantas productoras de aceite. El olivo crece
en toda la region del Mediterraneo y en otras partes del mundo con un clima
similar.

El Coran menciona el olivo siete veces. En el versiculo anterior, lo
considera un &rbol bendito. El versiculo también aborda el efecto de su
orientacion sobre la calidad del aceite y como el aceite casi brilla sin
fuego. Estos tres temas seradn discutidos en esta seccién

2.8.1. El Bendito Arbol

El verso anterior del Coran describe el olivo como un arbol bendito. Esto
es probable porque sus frutos son una fuente de uno de los aceites comestibles
mas importantes. El aceite también se usé en el pasado como una fuente de
iluminacién nitida y una medicina importante. EI Profeta Muhammad dijo:

"*Usa aceite de oliva para comer y para frotar (en el cuerpo), ya que
proviene de un arbol bendito." (Narrado por Al-Tirmidhi)

El aceite de oliva es rico en acido oleico monoinsaturado. Este acido
graso tiene muchos efectos medicinales beneficiosos (91). El aceite de oliva
protege al higado de los dafios causados por el estrés oxidativo. También evita
que las enfermedades del higado graso se agraven a fibrosis y cirrosis.
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El aceite de oliva esta lleno de polifenoles. Estos compuestos tienen
efectos antioxidantes, analgésicos, antiinflamatorios, antibacterianos,
antidiabéticos, antienvejecimiento, y antidepresivos. Los polifenoles protegen
las células nerviosas y de la piel de los dafios oxidativos y protegen el
estdbmago de las Ulceras pépticas. También previenen la osteoporosis en las
mujeres después de la menopausia (91).

Algunos contenidos del aceite de oliva y las hojas son activos contra los
canceres de la piel, los senos, la prostata, el cerebro y el intestino. Tienen
actividades tanto directas como indirectas contra estos tipos de cancer (92).

Los acidos grasos monoinsaturados del aceite pueden disminuir el riesgo
de contraer cancer. Impiden que los genes causantes de cancer funcionen en
las células. La actividad antioxidante de los polifenoles, flavonoides y
escualeno del aceite de oliva reduce los efectos nocivos de los radicales libres.
Por lo tanto, protegen las células de diferentes tipos de cancer. Ademas,
algunos polifenoles como el oleocantal pueden matar directa y selectivamente
las células cancerosas del higado y el colon.

Por otro lado, los extractos de hojas de olivo y su aceite pueden moderar
los efectos negativos de los medicamentos quimioterapéuticos utilizados para
el tratamiento del cancer.

Pt & Antioxidante

S La oliva y sus
: componentes

\

Anti inflamatorio ertvelcciricntn

Algunos beneficios para la salud del aceite de oliva y sus extractos de hojas.
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2.8.2. El Efecto de la Ecologia en la Calidad del
Aceite

El ambiente y el clima afectan la productividad del aceite y la calidad del
aceite del olivo. Estos factores ecoldgicos incluyen la temperatura, los vientos,
la lluvia, la humedad atmosférica, la duracion del dia y la noche y la duracion
de la exposicion a la luz.

La ecologia del arbol afecta su fisiologia y esto se refleja en el tamafio de
la fruta y su maduracion. También afecta la estabilidad del aceite extraido y su
contenido de &cidos grasos, esteroles, alcoholes e hidrocarburos (27, 89).

En un estudio realizado en 2012 en Espafia, se compard la calidad y el
contenido de los olivos de los setos de olivos orientados Norte-Sur y Este-
Oeste. Los setos del Norte-Sur produjeron una calidad del aceite mucho mejor
en comparacién con los setos del Este-Oeste (90). Esto se atribuy6 a la
cantidad de luz solar que reciben los arboles. Cuando los arboles estan
orientados de este a oeste, sus tonos reducen la cantidad de luz solar directa
que reciben.

Curiosamente, el efecto de la orientacién del olivo sobre la calidad del
aceite de oliva mencionado en el verso anterior del Coran, se reveld hace mas
de catorce siglos.

¢Quién le ensefid al Profeta Muhammad (PyB) el efecto de la ecologia
del olivo en la calidad del aceite?

v
_ J 0 v
Los olivos han sido cultivados durante siglos en el mediterraneo. Sin embargo, se
ha naturalizado en otros paises como China'y EE. UU.

53



J Am Qil Chem Soc (2012) 89:123-133
DOI 10.1007/s11746-011-1900-2

I ORIGINAL PAPER I

Canopy Fruit Location Can Affect Olive Oil Quality
in ‘Arbequina’ Hedgerow Orchards

Maria Gémez-del-Campo - José M. Garcia

Oils extrac-
ted from fruits harvested from East and North facing
hedgerows oriented North—South and East—West, respec-
tively, exhibited higher oleic contents and lower saturated
and polyunsaturated fatty acid contents. The mean phenol
content of oils extracted from fruits from a North—South
oriented hedgerow was significantly greater from one of
the East—West oriented hedgerows. These findings may be
relevant for the design of future olive hedgerows destined
for olive oil production.

Un articulo cientifico enfatizando el hecho de que la calidad del
aceite producido desde el seto orientado Norte-Sur es mejor que el
de orientacion Este-Oeste.

El seto orientado Norte-Sur permite a los olivos obtener mas luz
solar y producir aceitunas y aceite de mejor calidad.
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2.8.3. El Brillo del Aceite de Oliva

La luz visible es la Unica parte de la radiacion electromagnética que puede
ser vista por el ojo humano. Aunque la luz visible parece blanca, en realidad
estd hecha de varios colores (los colores del arco iris). Cada color de la luz
tiene una cierta longitud de onda que varia desde aproximadamente 400
nanémetros (nm) hasta 700 nm. Estos colores, de la luz visible, podrian
separarse cuando la luz blanca pasa a través de un prisma como se muestra a
continuacion.

Luz blanca indigo
) . Violeta
Prisma de vidrio

Se pueden ver los siete colores de la luz blanca visible cuando la luz visible pasa
a través de un prisma como se muestra arriba. Estos colores tienen diferentes
longitudes de onda que varian entre aproximadamente 400 nm y 700 nm, como se
muestra a continuacion.

Con mucha frecuencia, los fotones de la luz son absorbidos por las
sustancias y se vuelven a emitir a la misma longitud de onda y, por lo tanto, al
mismo nivel de energia.

Sin embargo, cuando una sustancia absorbe los fotones de una luz y luego
la reemite a una longitud de onda mas larga, los fotones emitidos de nuevo
aparecen en forma de resplandor (fluorescencia). El color de la fluorescencia
depende de la longitud de onda de la luz re-emitida.

La aceituna es de color verde porque contiene clorofila A. En la extraccion
del aceite de oliva, parte de la clorofila A pasa al aceite. Por lo tanto, el aceite
de oliva tiene un color verdoso. Cuando un rayo laser verde golpea el aceite
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de oliva, la clorofila A absorbe los fotones y los reemite en forma de una
fluorescencia roja.

Fluorescencia roja Aceite de oliva Fuente de &ayo laser
verde

Cuando un rayo laser verde golpea el aceite de oliva, la clorofila A en el aceite
absorbe los fotones de la luz I&ser y luego los vuelve a emitir en forma de una
fluorescencia roja.

Sin embargo, no podemos ver la fluorescencia roja del aceite de oliva en
presencia de la luz visible brillante. Solo podemos ver la fluorescencia roja si
usamos un lugar oscuro.

Ahora notamos que, primero, el versiculo del Coran menciona que el
aceite casi brilla sin que un fuego lo toque, porque de hecho brilla si es
golpeado por un rayo de luz, no por fuego.

En segundo lugar, aunque el resplandor rojo existe, sin embargo, se
enmascara y se vuelve invisible en presencia de la luz diaria.

En tercer lugar, la fluorescencia es una luz, y solo aparece al golpear el
aceite con otra luz. En otras palabras, produce luz (el resplandor) al golpearlo
con otra luz. Por lo tanto, el versiculo dice: "'luz sobre luz".

¢Como seria el Coran tan preciso para describir la presenciay la
naturaleza del brillo del aceite de oliva? Esto indica que el Coran fue
revelado al profeta Muhammad por Dios.

""El conoce lo manifiesto y lo oculto." (Coran 87:7)
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2.9. Ecologia Vegetal

Anteriormente, en la seccién 2.8.2, hemos hablado acerca de un
versiculo del Glorioso Coran que sefiala el efecto de la ecologia en la calidad
del aceite del olivo. En esta seccion, analizaremos mas a fondo otros dos
ejemplos de fenémenos ecoldgicos también mencionados en el Coran
Glorioso.

2.9.1. La Germinacién de Semillas
Latentes en el Desierto

(5:z) gt 55 8 0oe il 5 &5 &R 2l Lgile U3 138 Baala G5V (s 55"

“Y ves la tierra arida, pero cuando hacemos que descienda sobre ella el
agua, se agita, se esponja y fructifican por parejas todo tipo de plantas
coloridas. ” (Coran 22:5)

La latencia de las semillas en el terreno arenoso del desierto provee una
estrategia para comenzar la germinacién a su tiempo a fin de reducir el riesgo
de muerte de las plantas y la extincion de especies en un ambiente
desfavorable. (28).

Cuando la lluvia golpea la Tierra, causa el estremecimiento y la vibracion
de las particulas de la tierra (ehtazat en arabe). Esto causa abrasion mecanica
de la capa externa de las semillas latentes (testa). La capa externa erosionada
de la semilla se vuelve permeable al agua, lo cual es esencial para la
germinacion de la semilla. Ademds, los microbios que crecen en el suelo
himedo producen enzimas que también dafian la cubierta de la semilla y
ayudan a la permeacion del agua y la germinacion de la semilla. (28).

Las capas mas altas del suelo contienen humus y arcilla. El humus es una
materia organica oscura, amorfa, esponjosa y gelatinosa que se levanta debido
a la degradacion microbiana de organismos muertos. EI humus puede contener
el equivalente a 80-90% de su peso en humedad. Ademas, se sabe que la
arcilla aumenta de tamafio con la hidratacion y se contrae cuando estd seca.
Por lo tanto, tanto el humus como la arcilla contribuirian a la hinchazén del
suelo (rabat en arabe). Por otro lado, el crecimiento de microorganismos en el
suelo, la ampliacion del tamafio de las semillas germinadas y el crecimiento
de las raices de las plantas también pueden contribuir a la elevacion del suelo.

¢Acaso no es notable cdmo el Coran describe el "estremecimiento” de las
particulas de la tierra, la hinchazdn del suelo y el crecimiento de variedad de
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plantas después de la lluvia, que nunca podriamos haber sabido sin el
conocimiento cientifico actual?

Cotiledén

Ruptura de la Germinacion de

. testa la semilla

Testa \ Ruptura Testa
Hinchazén de la semilla_ Radicula

La abrasion de las capas externas de la semilla lleva a la absorcion de agua, a
la hinchazon y a la germinacion.

El desierto de Namibia antes (izq.) y después de la lluvia (der.).
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La hinchazén de la semilla y el El humus y la arcilla en las
crecimiento de las  raices capas O, A y B del suelo se
aumentan el tamafio del suelo. hinchan cuando absorben agua.

2.9.2. El Efecto de Ia Elevacion en la Cosecha
de un Huerto
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“Pero, aquellos que gastan de su riqueza por deseo de agradar a Dios y
edificacion de su propia alma, son como un jardin en una colina. Cae
sobre él un aguacero y da de frutos el doble. Y si no le cae la lluvia lo

hace el rocio. Y Dios observa lo que hacéis.” (Cordn 2:265)

Las elevaciones mas altas tienen las siguientes ventajas para el cultivo de
huertos (26):

1- Son mas propensas a tener lluvias que usualmente bastan para el
cultivo (ver figura B).

2- El agua de lluvia es rica en nitratos. Los nitratos se forman debido a
los relampagos, que proporcionan suficiente energia para su
formacion. Los nitratos acttan como un fertilizante para las plantas
cultivadas a mayor altitud.

3- Las alturas tienen un drenaje de exceso de agua, lo cual es bueno para
el sistema de raices de las plantas cultivadas (C)
En el versiculo anterior, Dios especifica que el jardin en una colina alta
goza de clima lluvioso y, por lo tanto, una cosecha abundante.
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Aire mas frio B

e c

El agua fluye|
al punto mas
bajo

Lluvia Aire mas seco

Calor

Sombra de lluvia

Uvas de un vifiedo en Las alturas generalmente tienen mas lluvias y
la cima de una nieblas (B) y un mejor drenaje del exceso de agua
montafa. de lluvia (C).

2.10. La Fisiologia de la Leche de
Ganado

"Gy Ul G Lalla Ul 035 338 0 o 435 (8 s K355 5T et 8 81 05"
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“En los ganados tienen ustedes un ejemplo [del poder divino]. Les doy a
beber de lo que se produce en sus vientres, entre quimo (farth) y sangre: leche
pura, gustosa para quienes la beben. ” (Coran 16:66)

La palabra "farth" significa "desecho”, o la comida digerida que esta en el
estdémago o los intestinos.

¢Coémo se produce la leche? (20)

e Las vacas comen hierba, la cual contiene nutrientes. Después de la
digestidn, los nutrientes son absorbidos en el torrente sanguineo.

e El torrente sanguineo entrega nutrientes a las células epiteliales del
alveolo.

¢ Las células epiteliales retnen la mezcla de ingredientes correcta de la
sangre de la vaca y asi elaboran la leche.

¢ La leche producida es entonces liberada en el lumen alveolar (cavidad) de
las células mamarias.

e Durante el ordefie, la hormona oxitocina es liberada en el torrente
sanguineo e induce a la contraccion de las células musculares que cubren
en alveolo, lo cual causa la expulsion de leche.
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Mil afios antes del descubrimiento del sistema circulatorio, y antes de
ello, estaba determinado que los 6rganos internos eran mantenidos por
nutrientes obtenidos del proceso de digestién, el Coran describe la fuente de
los ingredientes de la leche, conforme a realidades cientificas.

Flujog

Lumen del
alveolo

Gotas de Célula epitelial

leche
Célula

muscular

ALVEOLO

MAMARIO

La sangre lleva nutrientes absorbidos del intestino a los alveolos donde la
mezcla correcta de ingredientes forma la leche.

2.11. El Barco del Desierto

(17 :Adl) "Eal cas 1 ) &5k S

“¢Acaso no han observado cémo han sido creados los camellos?” (Coran
88:17)

Dios enfoca nuestra atencién hacia los camellos, ya que tienen
caracteristicas Unicas y, por lo tanto, son signos de Su Magnifica creacion.
Los camellos son animales Gnicos. Nos proveen con leche, carne, pelo para
textiles y cuero. Llevan cargas para los humanos y son utilizados para nuestro
transporte. Los camellos pueden soportar las condiciones severas del desierto
porque cuentan con caracteristicas anatémicas y fisiologicas Unicas (21) como
se resume a continuacion.

¢ Cuentan con una almohadilla ancha Unica de tejido conectivo en la base de
las patas, la cual hace de soporte sobre los suelos blandos y arenosos.

¢ Los camellos son animales rumiantes (regurgitan y remastican su comida),
sin embargo su estdmago es de tres camaras solamente y no de cuatro
como el del ganado.
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¢ El labio superior estd dividido en dos protuberancias con forma de dedos
que ayudan a colectar forraje duro. La boca tiene un revestimiento grueso
de cuero para ayudarle a masticar las plantas espinosas del desierto.

« Adiferencia de la mayoria de los animales, no tienen vesicula.

¢ Tienen glébulos rojos ovalados Unicos, que facilitan el flujo de estos en
caso de deshidratacion.

e La dura capa de cuero debajo de los pies del camello lo protegen del
intenso calor de la arena.

» Ademés, los camellos tienen un termostato interno flexible, como si la
temperatura estuviera entre 34°C-42°C, y no comienzan a sudar sino hasta
que su temperatura corporal llega a los 42°C.

o Para evitar retener el calor, la grasa es localizada en la joroba del camello.

e Son protegidos de la arena del desierto por sus pestafias largas, sus pelos
en los oidos y sus orificios nasales, los cuales pueden cerrarse.

e Las piernas largas del camello mantiene su cuerpo lejos del suelo, el cual
puede calentarse hasta los 70°C, y le permiten alimentarse de los arboles
del desierto.

e A diferencia de otros animales que tienen cadenas ligeras y pesadas de
anticuerpos, los camellos tienen anticuerpos adicionales Gnicos hechos de
solamente cadenas pesadas.

e Pueden sobrevivir en el desierto 6-7 meses sin agua, durante los cuales
dependen solo del agua disponible en la vegetacion del desierto.

o Pueden soportar la perdida de hasta el 40% del peso de su cuerpo antes de
sentirse afectados y cuando hay agua disponible —ya sea fresca, salobre o
salada— pueden beber hasta 57 litros de una sola vez.

Caracteristicas de almacenamiento y conservacion del agua (67):

e Cuando el camello exhala, el vapor de agua es atrapado en las fosas
nasales y es reabsorbido para conservar agua.

e Los rifiones y los intestinos de un camello son muy eficientes en la
reabsorcion de agua para producir orina altamente concentrada y heces
casi secas.

e Las nefronas del rifion tienen largas asas de Henle en la medula para
permitir la reabsorcién de la mayor parte del agua antes de la excrecion de
la orina.

e Un camello puede almacenar agua en su torrente sanguineo, y las tres
camaras su estomago actlian como reservorio de agua.
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Estas adaptaciones combinadas permiten que un camello sobreviva durante
1 semana en un ambiente desértico sin ninguna fuente de agua, en
comparacion con 24 horas para un humano. Es por eso que Dios atrae nuestra
atencion, en el versiculo anterior, a la singularidad de la creacion del camello.

NG 7)) (@R Las asas de Henle
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Asa de Henle—"" conducto colector

Dios creo a los camellos con caracteristicas Unicas para vivir en el desierto.

2.12. El Efecto Curativo de la Miel

(69 il M T 2 b 81 5 il g sl e A0

“De su vientre sale una bebida de diferentes colores en la que hay una cura
para la gente. ” (Coran 16: 69)

El néctar es recogido por las abejas de las flores. Experimenta una
maduracion por la digestion enzimatica parcial en el estomago de la abeja y
luego sigue madurando por la reduccion de la humedad. Contiene azlcares,
proteinas, vitaminas y fitoquimicos de plantas y enzimas.

La miel ha sido utilizada por los seres humanos desde tiempos
prehistoricos, tanto para fines nutricionales como medicinales (apiterapia)
(13). La miel posee capacidades antimicrobianas y antioxidantes.

63



Externamente, se ha utilizado como remedio para quemaduras, cataratas,
heridas, Ulceras en la piel, eczema y llagas en los labios. La miel cruda posee
efectos potenciadores de la memoria, asi como efectos neurofarmacoldgicos,
como actividades anticonvulsivantes y antidepresivas. La ingestion oral de la
miel cruda también se ha indicado para tratar las Ulceras estomacales e
intestinales, el estrefiimiento, la osteoporosis y la laringitis (13).

Ademas, las abejas producen jalea real de sus estomagos que se usa para
alimentar a la reina. La jalea real ha sido usada como un ténico para la piel y
estimulante de crecimiento para el cabello. La jalea real también ha sido
usada como antibidtico y antitumoral. Tiene una accién similar a la de la
insulina, disminuye la presidn arterial, reduce el colesterol, regula el sistema
inmunoldgico, y mejora la actividad hormonal femenina.

El verso del Coran mencionado arriba precisa acerca de los efectos
curativos de la miel y de la jalea real producida por las abejas.
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Miel de diferentes colores. La jalea real es ampliamente usada para
el cuidado de la piel.

>
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2.13. La Calabaza de Jonas
(146-1145:ilall) "okl (3 3558 4lle Uil 5 28l 5h 5 I Dally sl

“pero hicimos que fuera arrojado, maltrecho como estaba, en una playa
desierta, e hicimos que creciera sobre él una calabacera [en aquel suelo
arido]. ” (Coran 37:145-146)

Jonas fue tragado por una ballena, después de lo cual fue arrojado a una
playa. Dios hizo que una planta de calabaza creciera sobre él. Aunque, ¢por
qué Dios eligi6 una planta de Calabaza? VVamos a contestar esta pregunta.

e Las plantas de calabaza pueden, moderadamente, tolerar la salinidad del
suelo cerca de la orilla del mar.

Una planta de Calabaza es una planta enredadera de rapido crecimiento que
puede crear un enrejado en un corto tiempo. Sus largas hojas pudieron haber
provisto de una buena sombra protegiendo a Jonés del sol.

Las calabazas pudieron haber estado disponibles para que Jonas coma, sin
ningun esfuerzo.

Las calabazas pueden ser consumidas crudas sin preparacion, y con las
semillas provee una fuente balanceada de proteinas, minerales y vitaminas.

Las calabazas tienen muchos beneficios medicinales (31).

< Tendria un efecto curativo sobre la piel que fue expuesta a los jugos
gastricos de la ballena.

< Tiene un efecto antiinflamatorio que alivia el dolor.

< Podria ayudarlo a dormir y aliviar el estrés que tuvo que pasar.

< Puede mejorar el sistema inmune para una recuperacion rapida.

< Puede beneficiar a los huesos, el corazén, y los rifiones.

¢El Profeta Muhammad era un experto de las propiedades anatdmicas,
nutricionales y medicinales de la calabaza o es Dios, el Omnisciente, que
revel6 el Glorioso Coran?

~ g SO T
2 | 5
La calabaza, con sus hojas grandes, dio som

.

bra a Jonés y lo alimentd.
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2.14. La Anatomia de los Granos
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“LA PARABOLA de aquellos que gastan sus bienes por la causa de Dios es
la de un grano que produce siete espigas y cada espiga contiene cien
granos: pues Dios dobla la ganancia a quien El quiere; y Dios es infinito,
omnisciente. ” (Coran 2:261)

El versiculo anterior nos dice que la parabola de aquellos que gastan su
dinero por Su complacencia es la de un grano que, cuando se cultiva, produce
muchas cabezas de grano individuales. La pregunta es: ;por qué Dios elige el
grano como una parabola?

Los granos forman la familia Poaceae (gramineas) y se caracterizan por lo
siguiente (29):

1. Un grano produce multiples tallos. La planta comienza con la formacion
de un retofio principal y luego produce brotes secundarios (tallos),
comenzando desde la planta inicial.

2. Cada brote produce una espiga terminal que consiste de espiguillas.

3. Cada espiguilla puede producir de dos a cinco granos.

Por lo tanto, el nimero total de cabezas de grano producidas puede
aumentarse:

1. Incrementando el nimero de tallos lo cual causara un incremento de
nameros de espigas.

2. Incrementando el nimero de granos producidos por cada espiguilla de la
espiga.

(12 soma ) "EAIHN 5 cilaall 53 Sl
“y grano con vaina, y plantas aromaticas.” (Coran 55:12)

Este versiculo se refiere a las envolturas protectoras, escamosas y secas
de la semilla de un grano, llamadas "paja". Consta de tres envolturas: la
gluma, la palea y el lema (ver la figura en la pagina opuesta).

¢Quién le ensefié al profeta Muhammad los detalles precisos sobre las
caracteristicas de la anatomia de un grano maduro? ¢(Era un cientifico de
plantas especializado en granos o esto es una revelacion de Dios que cred y

66



conoce las caracteristicas de los granos? Huelga decir que los granos no se
cultivaban cominmente en el desierto de Arabia.

A grain

Un grano produce El brote principal y cada Cada espiguilla
maltiples tallos, tallo termina con una puede producir varios
como es dicho en el €spiga  que  contiene granos.

Verso. espiguillas.

Las envolturas protectoras escamosas del grano se llaman paja y consta de
tres capas llamadas gluma, palea y lema.
(Gluma gl - Pélea Wall dipasll— | ema (il ddsanll)

67



2.15. El Cultivo intercalado
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“Y PRESENTALES la parabola de dos hombres, a uno de los cuales
habiamos dado dos vifiedos, que rodeamos de palmeras, y entre ambos
pusimos un campo de cereales. Ambos vifiedos daban su cosecha sin
mengua de ninguna clase, pues habiamos hecho brotar un arroyo en medio
de cada uno de ellos.” (Coran 18:32-33).

Estos versos enfocan nuestra atencion en dos distinguidos jardines con un
rio fluyendo entre ellos. El suelo fértil de los jardines permitié a sus
propietarios cultivar al menos tres cultivos al mismo tiempo, o lo que se llama
cultivo intercalado. (30).

Sin embargo, el duefio de estos jardines era arrogante e ingrato. El negd
que los dos jardines fueran una bendicion y una recompensa de Dios. Su
amigo pobre le aconsejé que fuera agradecido y le recordd que podria ser
castigado por su ingratitud y que sus jardines podrian verse afectados por la
falta de disponibilidad de agua y cambio en las propiedades del suelo.

No hubo rios en el desierto de Arabia en el tiempo del Profeta
Muhammad (PyB) lo que habria permitido intercalar cultivos. Esta practica
se encuentra en algunos paises hoy en dia, como India y Egipto. ¢(Quién le
ensefié al profeta Muhammad sobre el sistema de cultivos intercalados?
¢Muhammad (PyB) era un profeta o era un experto en agricultura? ;O es esta
parabola dada en el Coran porque es una Revelacion para él de Dios?

Multlcapas de plantas de coco y plantas con flores, vides y vegetales, India.
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2.16. La Sensibilidad de la Piel Humana
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“y, ciertamente, a los que se empefian en negar la verdad de Nuestros
mensajes les haremos sufrir el fuego: [y] cada vez que se les consuma la
piel, se la cambiaremos por una piel nueva, para que puedan gustar el
castigo [completo]. Ciertamente, Dios es poderoso, sabio.” (Coran, 4:56).

Antes de la edad del descubrimiento cientifico, era comdn creer que todo
el cuerpo humano podia sentir dolor. No fue hasta que se descubri6 el rol de
las terminaciones nerviosas en la piel, que las personas aprendieron sobre la
existencia de ciertas terminaciones nerviosas que transmiten los sentimientos
de dolor al cerebro (32).

Por eso, la piel expuesta a quemaduras sufre una sensacion intensamente
dolorosa. Si una quemadura se extiende debajo de los tejidos de la piel, el
dolor disminuira naturalmente por la ausencia de terminaciones nerviosas. La
dependencia de la sensacién de dolor en la piel y el reemplazo de esta cuando
se dafia (para sentir nuevamente el dolor) es descrito en los versos anteriores
del Coran.

Belo Células de Merkel
Corplfl.sculo de Corpiisculo de Meissner
s / / Epidermis
Corplisculo / Terminaciéon
de Pacini 4 P nerviosa libre
Plexo de la ﬂ..
raiz del pel {)

Dermis

Nervios LA > T
sensoriales Receptor de frio Receptor de presion
Receptor de dolor |_| Receptor de calor

La piel humana es rica en Las terminaciones
terminaciones nerviosas. nerviosas sienten dolor y
calor.
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2.17. La Gente de la Cueva: Un
Largo Tiempo Durmiendo

(115U M3 (s CagSl b a3 e Gl
Y entonces sellamos sus oidos en la cueva por muchos afios, (Coran
18:11).
3 pgdm i e 1315 cal) C3 26868 c 315 calla 1) Gl o5
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“Y [durante muchos afios] podrias haber visto como el sol, en su ascenso,
se desplazaba hacia la derecha de su cueva y, al ponerse, se apartaba de

ellos hacia la izquierda, mientras que ellos se hallaban en aquella camara
espaciosa” (Coran 18:17).

(181 "IN E3 5 cppall 3 a5
“Y les haciamos volverse a menudo hacia la derecha y hacia la izquierda ”
(Corén 18:18)

Durante el reinado de un emperador romano pagano, algunos jovenes se
negaron a asociar el sol con Dios y decidieron refugiarse en una cueva lejos de
su comunidad.

Dios los hizo dormir durante mas de 300 afios, lo que es un milagro. Dios,
en los versos anteriores, describe cdmo este suefio prolongado estaba asociado
con las condiciones ambientales fisicas que ayudaron a las necesidades
fisioldgicas para este milagroso suefio profundo de 300 afos.

1) Elsol no entr6 a la cueva directamente. Ademas, parece que la cueva era lo
suficientemente larga como para tener varios espacios separados, como
se menciona en el versiculo 17. Estar en un espacio sugiere que habia
suficiente oscuridad en la cueva.

2) La oscuridad es esencial para la secrecion de melatonina, que es la
hormona secretada durante la noche para dormir profundamente. En los
animales en hibernacion, el reloj circadiano que coordina la secrecion de
melatonina se detiene y la hormona se libera continuamente, lo que podria
haber sido el caso de la gente de la cueva (35).
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3) Mientras dormian, Dios los hacia voltear a la derecha y a la izquierda.
Esto es necesario para protegerlos de las Ulceras de decubito (Ulceras por
presion). Estas lesiones localizadas en la piel y/o el tejido subyacente
afectan a individuos postrados en cama (verso 18).

4) Dios detuvo su sentido del oido (verso 11) porque cualquier sonido fuerte
pudo haber interrumpido su suefio profundo.

\ ¥ "
Entrada s
de aire T\\\ X
Camara princi
CAmarm 68 e R
los oseznos

En animales hibernantes, la melatonina se secretada
continuamente las 24 horas.

Las grandes cuevas pueden tener varias cavidades, como dice el verso
17. Una cueva grande aseguraria suficiente oscuridad y silencio.
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2.18. La Huella Digital Humana
(4-3: Rl )i (o3l of e (o8 Ty Aallae gadd ofl Gyl gl

“¢Cree el hombre que no podemos reunir de nuevo sus huesos? jClaro
que si! jSomos capaces de recomponer hasta las puntas de sus dedos!”
(Coréan 75:3-4).

El hecho de que los humanos tienen huellas digitales Unicas se supo en el
siglo XIX. Se basan en los patrones de las crestas papilares de la piel en las
yemas de los dedos. La huella digital de cada persona es Unica, e incluso los
gemelos idénticos, que tienen el mismo ADN, tienen diferentes huellas
dactilares. Aunque los patrones basicos de torbellino, arco y lazo pueden ser
similares, los detalles de los patrones son especificos para cada individuo. Por
eso han sido usadas por mucho tiempo como una forma de identificacion (33).

Las crestas papilares de las huellas dactilares comienzan a desarrollarse
en el tercer mes de gestacion, y estan completamente formadas en el sexto
mes. Las crestas papilares permanecen iguales toda la vida. Los estudios
sugieren que multiples genes contribuyen a los patrones de las crestas
papilares (33).

¢Quién sabia en el tiempo del Profeta Muhammad (PyB) acerca de las
variaciones de las huellas dactilares?

Aungue los patrones de las huellas Las crestas papilares de
dactilares pueden ser similares, los las huellas dactilares
detalles de los patrones son especificos estan formadas en el
de cada individuo. sexto mes de gestacion.
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2.19. El Mechon Mentiroso

(16-15 13y AL A8 dals A alily il g Al

“iPero no! Si no termina con eso le arrastraremos del flequillo. (Nasiah
en arabe), flequillo mentiroso y pecador.” (Coran 96: 15-16).

Los versos anteriores fueron revelados para Abu Yahl, que odiaba el Islam
y a los musulmanes y solia causar perjuicios al Profeta Muhammad (PyB).
Nos preguntarnos, ¢por qué Dios describio especificamente su mechén del
flequillo como mentiroso y pecaminoso?

Detréas del flequillo esta el area de la corteza pre frontal, que es el centro
de la toma de decisiones, la veracidad y la mentira.

En un estudio publicado en el afio 2009, la resonancia magnética funcional
(IRMf) revel6 que las células en la corteza pre frontal se activan mientras se
encuentran en un patrén que depende del tipo de mentira (34).

Y se supo que la corteza pre frontal se activaba durante la meditacion y las
oraciones, sugiriendo su conexion con la espiritualidad y la comunicacion con
Dios.

Cuando los musulmanes se postran durante sus oraciones, tocan el suelo
con su frente. Seria interesante verificar la actividad de la corteza pre frontal
mientras se postra en oraciones usando la IRMf.

Corteza
prefrontal

La corteza pre frontal, ubicada detras del flequillo, como mostrado arriba, se
activa al mentir (abajo izg.) y mediante oraciones y meditaciones (abajo der.).

Comparacion de lo normal con la oracién

Escaneo normal Escaneo de oracién

53
&/
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3. EMBRIOLOGIA
HUMANA

El Coran, revelado hace mas de 14 siglos, menciona en varios versiculos
informacion precisa sobre el embrién humano y sus etapas de desarrollo como
signos del poder divino de Dios. Por lo tanto, la pregunta planteada
automaticamente es: ¢se conocia la ciencia de la embriologia en el momento
del profeta Muhammad, en su sociedad o en las sociedades vecinas? En
realidad, no, y aunque se dice que la Biblia es la fuente del Coran, esta
compara la formacién de embriones con la elaboracion del queso.

“¢No me vertiste como leche y me cuajaste como queso? De piel y de
carne me vestiste y me tejiste de huesos y de nervios.” (Job 10:10-11).

Sorprendentemente, nada se sabia acerca de la embriologia hasta 1651,
cuando Harvey, por primera vez, observé el embrién de una gallina usando
una lente simple. Mas tarde, usando un microscopio Optico, los
espermatozoides humanos fueron observados, en 1677, por Hamm vy
Leeuwenhoek. Curiosamente, se suponia que un espermatozoide contenia un
pequefio ser humano que podia crecer en el Gtero de la madre como una
semilla. Por otro lado, el évulo femenino no se observd sino hasta 1827,
cuando fue observado por primera vez por von Baer en el ovario de un perro
hembra (36,38).

En 1839, Schleiden y Schwann se dieron cuenta de que el ser humano se
forma a partir de 'células’ vivas. Aunque la idea de la unién de un esperma
masculino y un évulo femenino fue luego concluida por los cientificos, poco
se sabia sobre las etapas de crecimiento de los embriones humanos hasta
el siglo XX (36, 38).

¢De donde el Profeta Muhammad, que vivié en una sociedad inculta, en
el siglo VII, obtuvo una descripcion precisa del embrion humano y sus etapas
de desarrollo, a menos que Dios le revelara esto? Esta pregunta fue la razén
por la cual Keith Moore, el profesor de anatomia (70), en la Universidad de
Toronto, Ontario, Canada, escribi6 sobre embriologia en el Corén. (37, 69).

L‘SL?“ UASAJ\)S‘_QML.\ L\L.;e.\ u&yd)ﬁ»wu@u‘ﬁ\hﬂhﬂ}"
a\_lbu\(ul.a;jew\ uy&umgw\uumw\umw@u\
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“Creé al [primer] ser humano de barro. Luego [hice que se reprodujera por
medio de la fecundacion, y] preservé el 6vulo fecundado dentro de una
cavidad segura. Transformé el 6vulo fecundado en un embrién, luego en una
masa de tejidos, luego de esa masa de tejidos creé sus huesos a los que vesti
de carne, finalmente soplé en el feto su espiritu. jBendito sea Dios, el mejor
de los creadores! ” (Coran 23:12-14).

(14C}4) "\j)\jLi\ AR ngu
“Siendo que El los cred en etapas sucesivas. ” (Coran 71:14).
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Desarrollo de embriones humanos segun Carnegie Stages y la terminologia
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3.1. Gametos Masculinos y Femeninos

(2 10V ) " ) rpate sUad 4 s 4815 (e (i) G G

“Nosotros creamos al ser humano de nutfatin amshajin (liquidos
reproductivos masculinos y femeninos) para ponerle [luego] a prueba: y
le hemos dotado de oido y de vista. ” (Coran 76:2)

El cigoto es el resultado de la mezcla de gametos masculinos y femeninos
y la fertilizacion del 6vulo. El Coran usa las palabras arabes "nutfatin
amshajin' que se refiere a los liquidos reproductivos mezclados del hombre y
de la mujer.

Un ser humano El hombre Un espermatozoide
diminuto en un produce millones fertilizando un évulo
espermatozoide como de

se imaginaba en el espermatozoides.

siglo XV1II.

Owvulo fecundado Embrién de dos células Embrién de cuatro
células
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3.2. Adhesion al Utero (Tagheid)

(8 3o ) "ala 1 st ey i K (335 s g Al
"Dios sabe lo que cada mujer tiene, y lo que el Gtero incrusta (Tagheid).”
(Noble Coran, 13:8)

Una vez fertilizado, el embrién experimenta una serie de divisiones
celulares para formar la mérula y el blastocisto.

El blastocisto se adhiere al endometrio del Gtero de la mujer y luego
comienza a penetrar en el epitelio uterino hasta que queda completamente
incrustado en el tejido estromal y queda cubierto por el endometrio
regenerado (tagheid, in Arabic).

b

Cavidad del
~blastocisto

7 2
~“._endometrial

Moérula (16 Blastocisto (70-100 Adhesidn de blastocisto
células) células). al endometrio del Gtero

Cavidad amniotica

Vaso sanguineo

i Saco vitelino Revestimiento uterino
uterino
(Y
A Endodermo de

Cavidad disco
amniotica embrionario -
Cavidad del <3
blawt a"j ; o U mesoblast o

astocisto /“

7 dias y medio 13 dias
Penetracidn del epitelio uterino por el blastocisto después de 7 dias de

fertilizacion (izg.). El blastocisto queda completamente incrustado en el
tejido estromal (Tagheid) antes del dia 13 como se muestra a la derecha.
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3.3. Alaqah

(14:0 50 3al) il Dby G £

“Luego creamos de la nutfah una alagah (algo que es similar a la
sanguijuela, algo que cuelga, coagulo de sangre). ” (Coran 23:14)

Alagah significa literalmente, en arabe, algo que cuelga o que esta
suspendido, un coagulo de sangre o una sanguijuela. Dentro de las 2-3
semanas después de la fertilizacién, el embrién esta suspendido en la pared
uterina de la madre. Parece un codgulo de sangre debido a la presencia de
cantidades relativamente grandes de sangre. Después de dos semanas, parece
una sanguijuela alimentandose de la sangre del Gtero de la madre.

©Lannart Nilsson/Albert Bonniers
Forla

Embrion de dos-tres semanas luciendo como una sanguijuela.
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El embridn parece un coagulo de sangre por su numerosa vascularizacion.
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3.4. La Etapa de Masa Masticada
(140 sk 5all) "Aaiad Al GElia

“Y luego convertimos la alagah en una mudghah (algo que parece una
masa masticada). ” (Coran 23:14)

Después de que el 6vulo fertilizado se adhiere al Utero, como una
sanguijuela, se desarrollan los somitas. Los somitas son bloques emparejados
bilateralmente que dan lugar a mltiples tejidos, incluido el esqueleto axial,
los musculos esqueléticos y lisos, los ligamentos y el cartilago.

4-5 semanas despues de la fecundacion, el feto con somitas luce como un
bulto masticado o lo que se llama ""mudghah* en el versiculo.

somitas

Embrion humano de cuatro a cinco semanas con somitas que le
dan la apariencia de un bulto masticado.
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3.5. Primero Huesos, Luego Musculos
(1410 530 5) "AAT allaa) U 588 Laldae Bl SIS

“Y luego convertimos la mudghah en huesos, a los que vestimos de carne
(masculos). ” (Coran 23:12-14)

La ciencia ha revelado que las estructuras Oseas del embrion se
desarrollan antes que los misculos.

1) La Mesenquima primero forma los tejidos cartilagos los cuales se osifican
en los huesos (Fig. A).

2) Las células musculares luego se juntan y envuelven los huesos (Fig. B).

Miotomas Musculatura del ¢ Musculo extensor de la

rco faringeo s columna vertebral ( epimere)

¥~ Rama primaria dorsal

Miotomas
cervicales /7 -

Condensacién xtremidades Ojo
de mesénquima
en la base del
brote de la
extremidad

A. La condensacion de meseénquima en la base del brote de la extremidad.

B. La formacion de los componentes musculares dorsal (extensor) y ventral
(flexor) de la extremidad alrededor del hueso después de su formacion.

flexor de la

resta epitelial extremidad

Los tejidos del cartilago
del embrién se forman
primero y se osifican.
Luego las células
musculares envuelven los
huesos.
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3.6. Otra Creacion

(140 s 3all) "Calladl (Al @ A dls il g

“y luego hacemos surgir [todo] esto como una creacion nueva: jbendito
es Dios, el mejor de los creadores! ” (Coran 23:14)

Después del desarrollo del esqueleto cartilaginoso y su vestimenta con los
musculos, el embrién cambia su forma dramaticamente y comienza a
parecerse a un ser humano y luego se lo llama "feto". Esto ocurre a un ritmo
acelerado de crecimiento, durante el cual aparecen las extremidades y los
organos externos y se distinguen los dedos y los genitales externos.

Etapa fetal del embrion (otras etapas de creacion).

81



3.7. El Desarrollo de los Sentidos
(2101 " ) Grals $Uilaad 45 CLM\ Akl e Glay) GES g

“Ciertamente, hemos creado al hombre de una gota de esperma
entremezclado, para ponerle [luego] a prueba: y por ello le hemos
dotado de oido y de vista. ” (Coran 76:2).

(9:anudl) "G5 2K L SR 5 a5 aaldl AT Jaa s
“El los ha dotado de oido, vista e intelecto” (Coran 32:9).

El primer sentido que desarrolla el embrion humano es el oido. El feto
puede escuchar sonidos después de la semana 24. Posteriormente, el sentido
de la vista se desarrolla en la semana 26, cuando la retina se vuelve sensible a
la luz. En los versos coranicos anteriores, el sentido del oido se menciona
antes que el de la vista, que recientemente se descubrié con la embriologia
moderna.

/Z

Embrién de 24 semanas Embrién de 26 semanas.
El feto puede responder al sonido Los o0jos estdn parcialmente
tanto dentro como fuera del Gtero. abiertos y pueden percibir la
luz.
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3.8. La Proteccion del Feto
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“Los cre0 en los vientres de sus madres en periodos sucesivos y en tres
tinieblas [el vientre, el Gtero y la placenta].” (Coran 39:6).

El feto en desarrollo esta rodeado por tres estructuras anatémicas que son
la pared abdominal, la pared uterina y las membranas embrionarias en las que

el feto esta encerrado.

Curiosamente, cada capa también estd compuesta de tres capas. La pared
abdominal esta formada por tres capas musculares: la lamina oblicua externa,
la lamina oblicua interna y las capas musculares transversales.

La pared uterina esta formada por el perimetrio, el miometrio y el

endometrio.

El saco embrionario esta hecho de tres membranas; el amnion, el corion
y la decidua. Estas tres capas se describen en el Sagrado Coran como tres

velos

ared uterina
Saco
embrionario

Pared
abdominal

Los tres velos de la pared
abdominal anterior, la
pared uterina y el saco
embrionario.

rompas de falopio

Ovarios

Alantoides
Cordén
umbilical
|Chorion

Las tres capas de
pared utering;
perimetrio,
miometrio y
endometrio.

la
el
el
el

Las capas del saco
embrionario; el
amnios, el corion y
la decidua.
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3.9. El Desarrollo de Ovarios y Testiculos
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“Que observe el ser humano de qué ha sido creado. Ha sido creado de un
liquido eyaculado que sale de entre la columna y las costillas. ” (Coran
86:5-7)

En las etapas embrionarias, los 6rganos reproductivos del macho y la
hembra, es decir, los testiculos y los ovarios, comienzan su desarrollo cerca
del rifién entre la columna vertebral y la costilla undécima y duodécima.
Més tarde, a través del canal inguinal, las génadas femeninas (ovarios)
descienden y se detienen en la pelvis y las gonadas masculinas (testiculos)
contindlan su descenso antes del nacimiento para alcanzar el escroto. El
Sagrado Coran describe el sitio del desarrollo de los érganos sexuales en el
Verso antes mencionado.

Dorsal A

Tubo neural

Células germinales|
primordiales

Cresta gonadal
(verde)

Mesenterio

dorsal Intestino

Cordén nefrogénico
(rosa)

Ventral

En la semana 5: Los genitales comienzan a formarse adyacentes a los
rifiones en desarrollo (Fig. A).

En la semana 6: Las células germinales primitivas migran del saco vitelino
embrionario al reborde genital (color verde en la Fig. B), donde se
incorporan a los cordones sexuales primarios (Fig. C).

Las crestas gonadales, a su vez, se convierten en una génada; un testiculo en
el varén y un ovario en la mujer. A través del canal inguinal, los ovarios
descienden y se detienen en la pelvis y los testiculos contindan su descenso
antes del nacimiento para alcanzar el escroto.
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3.10. El Sexo del Nino
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“Y que es El Quien ha creado las parejas, el macho y la hembra, de una
gota cuando se eyacula. ” (Coran 53:45-46)

Hasta hace poco, se pensaba que el sexo de un bebé estaba determinado
por las células de la madre, o al menos por las células masculinas y femeninas.
Sin embargo, ahora se entiende a través de la genética y la biologia molecular
que el sexo del bebé esta determinado nicamente por las células del esperma
del macho. El Coran afirma que la masculinidad o la feminidad estan
determinadas por los espermatozoides expulsados, como se explica a

continuacién.

X6 B % xn KR
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El 6vulo de la madre contiene solo el cromosoma X, mientras que los
espermatozoides pueden llevar el cromosoma X o el cromosoma Y. Por
lo tanto, el sexo del bebé depende de si el espermatozoide que fertiliza al
6vulo contiene el cromosoma X 0 Y.

Un espermatozoide
con cromosoma X
produce un embrién
femenino.

El género estd determinado
por el cromosoma 23, que es
XX en las mujeres y XY en
los hombres.

Un espermatozoide
con cromosoma Y
produce un embrion
masculino.
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3.11. Labor y Parto Facilitados

(2000 ) " 555 Jaldl S

“Luego, ha hecho facil el camino para él. ” (Coran 80:20)

Llama la atencion que un feto con un diametro de cabeza que puede

exceder los 12 cm puede pasar sin problemas a través de un cuello uterino
inicialmente cerrado y una vagina estrecha.

El nacimiento del feto comprende 4 etapas:

1.

La fase de dilatacion de la cérvix y la contraccion del musculo uterino.
Esta fase lleva alrededor de 7-12 horas.

La etapa de nacimiento del feto. Esta etapa toma alrededor de 30-50
minutos. Después de suficiente dilatacion de la cérvix y en presencia de las
consiguientes contracciones uterinas, la membrana se rompe, y la cabeza
del feto normalmente empieza a emerger primero. Cabe mencionar que la
cabeza del feto es normalmente el triple de didmetro que el canal vaginal.

La etapa de la salida de la placenta y de la formacién de un coagulo de
sangre despues de la placenta. Esta fase dura aproximadamente 15
minutos.

La etapa de la contraccion uterina para aliviar el sangrado tras el proceso
de parto. Esto continlia aproximadamente durante dos horas.

Cérvix no dilatada Cérvix dilatada 1 cm  Cérvix dilatada 10 cm

Dilatacion de la cérvix
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Parto del feto

Hematoma ( coagulo

deyssnipre) 7 Utero contraido

SRR,
Expulsién de placenta,
membranas y cordén umbilical

La salida de la placenta, la formacién de un coagulo de sangre después de
la placenta y las contracciones uterinas para aliviar el sangrado después
del parto.

87




3.12. La Lactancia Materna

(23354 "Relia sl & of 351 QAT Al (lsa BASY 5l G 5 515"
“Y las madres amamantaran a sus hijos dos afios enteros, si desean
completar la lactancia. ” (Coran 2:233)

El Glorioso Coran enfatizd la importancia de la lactancia. Estudios
recientes demostraron que la leche materna es una fuente nutricional Unica
que no puede ser reemplazada adecuadamente por ningin otro alimento,
incluida la leche artificial (39).

Entre los beneficios importantes de la lactancia, para la salud, se
encuentran:

e Los nifios amamantados tienen un mayor desarrollo psicosocial y
cognitivo que los nifios alimentados con formula.

e La capacidad de una mujer de producir todos los nutrientes que su hijo
necesita le da un sentido de confianza y provee a la mayoria de las madres
con una experiencia psicolégica poderosa y positiva

e Los nifios amamantados son mas resistentes a las enfermedades e
infecciones en su vida temprana que los nifios alimentados con leche
artificial porque la leche materna contiene muchos elementos que ayudan
al sistema inmune del bebé (por ejemplo, anticuerpos, glébulos blancos)
Los anticuerpos (IgA) protegen la boca, el estdbmago, los intestinos, y
pulmones del nifio. Por lo tanto, la enfermedad diarreica es tres o cuatro
veces mas probable que infecte a infantes que son alimentados con
férmula que a los que son alimentados con leche materna (39).

e Los investigadores han observado una disminucién en la probabilidad de
la muerte stbita infantil (SMSL) en nifios lactantes.

e Cuando los nifios lactantes son vacunados, producen mayores niveles de
anticuerpos en respuesta a algunas vacunas comparados con los nifios
alimentados con férmula.

e Los bebés lactantes tienen una glandula timo mas grande en comparacion
con aquellos alimentados con biberén. La glandula timo produce glébulos
blancos que ayudan a proteger al bebé de las infecciones.

e Los nifios amamantados tienen menos probabilidades de contraer un
namero de enfermedades luego en la vida, incluyendo diabetes juvenil,
esclerosis multiple, enfermedades cardiacas y cancer antes de los 15 afios.
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¢ Las madres que amamantan a sus bebés tienen menos probabilidades de
desarrollar osteoporosis mas tarde en la vida.

+ Las madres que amamantan a sus bebés pueden perder el peso ganado
durante el embarazo mas facilmente.

e Las madres que amamantan a sus bebés tienen un menor riesgo de
contraer cancer de pecho, de Utero y de ovarios.

e La leche materna es barata y menos propensa a la contaminacién que la
leche de férmula, y esta siempre disponible en la temperatura perfecta.

Ademaés de la composicion Unica de la leche materna, los bebés
alimentados con biberén puede que no se vinculen emocionalmente con sus
madres.

La leche artificial aumenta los Los bebés alimentados con leche
riesgos de desarrollar artritis artificial tienen mas
reumatoide probabilidades de  contraer

diabetes infantil (tipo 1)
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4. COSMOLOGIA

El Universo Segun la Biblia

Algunas personas han afirmado que el Coran fue copiado de la Biblia. Sin

embargo, esto es definitivamente imposible porque a diferencia del Coran, la
Biblia describe el universo de una manera que esta muy lejos de los hechos
cientificos, tal como se resume a continuacion:

K3
o<

Dios cred el cielo, la tierra y la luz en el Dia Uno y cre6 el Sol en el Dia
Cuatro.

“En el principio cre6 Dios los cielos y la tierra...Dijo Dios: «Haya luz», y
hubo luz...y llamé Dios a la luz «dia», y a la oscuridad la llamé «noche»-
Y atardecié y amanecio: dia primero... Hizo Dios los dos luceros
mayores; el lucero grande para el dominio del dia, y el lucero pequefio
para el dominio de la noche... Y atardecié y amanecié: dia cuarto”
(Génesis, 1: 1-19)

El cielo es como una tienda de campafa:

"El vive mas alla del techo de la tierra, desde alli sus habitantes parecen
hormigas. Ha estirado los cielos como una tela, los ha extendido como
una carpa para vivir" (Isaias, 40:22).

Durante la creacion, Dios hizo una béveda (cielo) que separa las aguas de
abajo de las aguas de arriba:

“Hizo Dios entonces como una béveda y separé unas aguas de las otras:
las que estaban por encima del firmamento, de las que estaban por debajo
de él.” (Génesis, 1:7).

El cielo esta extendido sobre la tierra como un espejo de metal fundido:

“;acaso extendiste con él el firmamento, sdlido como espejo de metal
fundido?” (Job, 37:18).

El cielo se sostiene por medio de pilares:

“Las columnas del cielo se tambalean y se llenan de miedo cuando
amenaza.” (Job, 26:11).
El sol se mueve alrededor de la tierra:

“El (el sol) sale de un extremo del cielo, su orbita llega hasta el otro
extremo, y no hay nada que escape a su calor” (Salmos, 19:7).

Dios establecio cimientos para la tierra, lo que implica que esta fija sobre
sus bases y no se mueve.
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“Afirmaste la tierra sobre sus cimientos: jno se movera jamas!” (Salmos,
104:5).
< El mundo entero puede ser visto desde lo alto de una montafia, lo que
implica que la tierra es plana.

“El demonio lo llevd luego a una montafia muy alta; desde alli le hizo ver
todos los reinos del mundo con todo su esplendor, ” (Mateo, 4:8).

La Tierra plana fue una inventiva popular en los siglos XIX y XX hasta
que se redujo en la década de 1990. El fundador y presidente de la Sociedad
Internacional de la Tierra Plana en los Estados Unidos fue Charles K. Johnson
(1924 - 2001).

- - -
Flat Earth News
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Charles K. Johnson, fundador y presidente del International Flat.
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MAP OF THE

El mapa de la Tierra plana (Orlando Ferguson, 1893).

De acuerdo con el concepto biblico de la Tierra plana:
1- No se mueve.
“Afirmaste la tierra sobre sus cimientos: jno se movera jamas” (Salmos,
104:5).
2- Tiene cuatro esquinas.
“Asi dice el Sefior Yahveh a la tierra de Israel: jEl fin! Llega el fin
sobre los cuatro extremos de esta tierra” (Ezequiel 7:2).
3- Cuatro angeles estan de pie en las cuatro esquinas de la tierra.
“Después de esto, vi a cuatro Angeles de pie en los cuatro extremos de
la tierra” (Apocalipsis, 7: 1).

El Universo Segun el Coran
El Corén nos alienta a pensar y reflexionar sobre la creacion de Dios.
"G Y Y s Jill sl g (a5 gt gl L g
(190 1) e J))

“En la Creacidn de los cielos y de la Tierra y en la diferencia entre la
noche y el dia, hay sefiales para los dotados de intelecto. ” (Coran 3:190)
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El Coran no es un libro de ciencia; por lo tanto, no hace un esfuerzo
ampliado para describir el cosmos. Sin embargo, los hechos sobre la creacién
universal, su proposito y destino, y algunos otros aspectos de la cosmologia
son revelados como signos de la creacion de Dios.

Si bien, como se demostré anteriormente, la hipotesis biblica de la Tierra
y el Universo era primitiva, oscura y contrastaba con los descubrimientos
cientificos recientes, el Coran sorprendentemente se refiere de una manera
cientifica precisa a diferentes fendmenos relacionados con el Universo. Estos
fendmenos incluyen la creacién del universo, su expansion, la naturaleza y las
Orbitas de cuerpos celestes como el sol y la luna, la forma de la Tierra, etc.
Todos estos temas seran vistos en este capitulo.

El profeta Muhammad (PyB) vivié en el siglo VII en una sociedad
analfabeta. ¢(COmo habrian sido conocidos estos fendmenos, que los
cientificos han descubierto recientemente usando métodos tecnolégicos y
cientificos complicados y avanzados, a menos que él haya sido inspirado por
Dios?

Gl 5 15 iy A V5 S e 4 e e
(48:0 siSiall)

“T0 no sabias leer ningun tipo de escritura cuando te fue revelado [el

Coran], ni tampoco escribir con tu diestra, porque de haber sido asi

hubieran podido sembrar dudas los que inventan mentiras.” (Coran
29:48)

Por otro lado, ¢es posible que el Coran haya sido copiado de la Biblia como
algunos han dicho?

(53 rnead) "Gal 431 a1 GRS A pendl 5 JEY1 3 LT a5

“Los haré ver Mis signos en los horizontes y en ellos mismos, hasta que se
les haga evidente la Verdad." (Coran 41:53)

En este capitulo, vamos a revisar brevemente varios temas sobre la
cosmologia, que se encuentran en el Coran. Para més detalles, puedes regresar
a las referencias 3-6, 38 y 40.
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4.1. La Creacion del Universo

UL\L\RA\A)S ‘L‘;JLL‘“‘UAJ)J‘QL@JJL\SL)\;J@};M\‘;\ ao (j_,'"
(11 1 lead) "Gt

“Luego, se ha dirigido a los cielos que eran humo...” (Coran 41:11).

[P

ds;u\wu;s—m\_mm)msuaﬂ\}u\,M\ u\ 1358 Gl g i
[(30:sLaY)) "GO sias TETpA o0
“cLos que se niegan a creer no reparan en que los cielos y la Tierra

formaban una masa homogénea y la disgregué, y que creé del agua a todo
ser vivo? ¢ Es que aun después de esto no van a creer? ” (Coran 21:30)

La ciencia moderna demostrd que el universo se formé a partir de una
masa gaseosa. Esta naturaleza gaseosa del universo se describe en los versos
anteriores del Coran como humo. La nebulosa gaseosa primaria se divide
luego en mdltiples fragmentos de grandes masas. Este proceso generalmente
se conoce como la teoria del "Big Bang", que se describe en el segundo verso.

Primeras estrellas y era de reionizacion

Tiempo desde 2 Inicio

el Big Bang (afios) /_‘\\_ Universo lleno de

\‘ gas ionizado:
. opaco por completo
- 8ml —f A ———

Universo neutral
\Y transparente

- 400 millones—|— (S
Las galaxias y
quasars

.| comienzan a

*+ | formarse,
comenzando

-|la reionizacion.

-1 billon A L

— Fin reionizacion:

* | 10% opacidad

* | Las galaxias
evolucionan
La energia oscura
acelera la expansion

-9billones del espacio

. IneE X
Nuestro sistema

\

/ \
fiblines ~ -~ - . -\
Hoy: los astronomos miran hacia atras y entienden

El Big Bang.
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4.2. La Expansion del Universo
(A7) "G s 52l U5 s WAL 2Ll 5"

“Yo soy Quien construi el universo con [Mi] poder [creador]; y soy Yo
quien lo expande continuamente. ” (Coran 51:47).

El Universo no es estatico, sino que esta en un estado de expansion. A
fines de la década de 1920, el astrénomo estadounidense Edwin Hubble
proporciond evidencia observacional de que todas las galaxias estan
alejandose una de la otra, lo que implica que el universo se esta expandiendo.
Esta naturaleza en expansion del universo se describe en el verso anterior del
Sagrado Coran.

Radiacion fosil

[72]
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©
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o
w
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c
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=
™
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Expansion acelerada

> Bigbang

Desde el momento del Big Bang, el universo se ha expandido
constantemente a gran velocidad.
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4.3. La Estructura Cosmica Entretejida
(7 gAY MEBAT il gLl 5"
“jCONSIDERA el firmamento surcado de orbitas! ” (Coran 51:7)

El universo se extiende a una distancia de 380 millones de afios luz de la
Tierra (un afio luz = 9.4607 billones de Km). Nuestra galaxia es una entre mas
de un millén de galaxias en el cosmos. Las estrellas que podemos ver son
parte de nuestra Via Lactea, la cual contiene mas de 100 mil estrellas como
nuestro sol.

Cuando se utilizé una supercomputadora gigante para simular la
estructura del cosmos, el resultado parecia una estructura entrelazada. Los
filamentos de esta estructura estan formados por galaxias. Esta estructura
entretejida es idéntica a la descripcion coranica.

(117 ) MK R A 5 W 150 gl 1351

1

“Cuando decreta la existencia de algo, le dice tan solo: “Se” --y es.’
(Coran 2:117)

Lo, NI
Una seccion cubica del universo Nuestra Via Léctea es solo un
donde las estructuras de fibra azul pequefioc punto en la estructura
representan la materia. entretejida del universo.
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4.4. El Pulsar
(3-1:Gall) "l 233 G5 Al e &5 L a5 slaldl 5"

“Juro por el cosmos y el tariq (pulsar). ¢Y qué puede hacerte comprender
lo que es el tarig? Es una estrella fulgurante. ” (Coran 86:1-3)

Un pulsar, resulta de la explosiéon de una estrella. Aunque solo tiene 20
kilémetros de diametro, su material consiste en neutrones y su masa es mas
pesada que la masa del sol. Gira mas de 600 rotaciones por segundo y emite
un rayo de radiacion polarizada que puede perforar cualquier cosa. El rayo
cruza repetidamente la Tierra en pulsos regulares, como si alguien golpeara
una puerta.

Estrella neutrén

ar

Un pulsar (tarig, en arabe) tiene su origen en la explosion de una estrella
masiva (izquierda). Es una bola de neutrones pequefia y extremadamente
densa con una delgada corteza sélida en su superficie (derecha).

brillantes de radiacidn que provienen de sus polos magnéticos.
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4.5. Los Agujeros Negros
(16-15: osSill) "G yisadl (AT, L8 S

“iPues no! jJuro por las estrellas que junnas (retroceden), aquellas
gue son yawar (siguen su curso) y kunnas (barren lo que esté en su
camino)!” (Coran 81:15-16)

Anteriormente se penso6 que era posible ver todas las estrellas, hasta que en
1969 se descubrieron las estrellas que no se perciben y se emple6 el término
""agujeros negros".

Cuando una estrella siper masiva que orbita (yawar, en el verso) consume
su combustible, colapsa dando como resultado un agujero negro con una
enorme fuerza gravitatoria que puede barrer otros cuerpos celestes como una
bomba de vacio o limpiador (kunnas, en el verso). Debido a que los fotones
de luz, que tienen una velocidad de 186.000 millas por segundo, no escapan a
la enorme fuerza gravitacional del agujero negro, luce negro o esta oculto
(junnas, en el verso).

Los agujeros negros son revelados indirectamente, por la succién de los
cuerpos celestes. En los dos versos anteriores, Dios jura por las estrellas de los
agujeros negros y resume sus caracteristicas en tres palabras de yawar, kunnas
y junnas.

Estrella enana roja es absorbida por El agujero negro mas cercano a la
un agujero negro gigante (NASA). Tierra esta a 26.000 afios luz (NASA).
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4.6. La Ubicacion de las Estrellas

(76-75:3151)) "adie 52l 51 A 4015 0 A0 Bl 5y ] Y

“;No! Juro por la ubicacion de las estrellas y este es de hecho un gran
juramento, si tan solo supieran.” (Coran 56: 75-76)

El nimero de estrellas en nuestra galaxia "Via Lactea" es de alrededor de
200 a 400 mil millones de estrellas, y nuestra galaxia tiene un tamafio
promedio con respecto al nimero de estrellas. Las estrellas estan en constante
movimiento; por ejemplo, nuestro propio Sol se mueve a través del espacio a
unos 30 km por segundo.

Vemos estrellas a través de la luz que llega a nuestros ojos. La luz emitida
por la segunda estrella mas cercana a la Tierra nos llega después de méas de 50
meses; durante el cual, definitivamente se ha movido millones de kilometros.

Por lo tanto, lo que realmente vemos es la ubicacion de la estrella 'y no la
estrella en si misma. El versiculo coranico anterior, habla de las "posiciones"
dinamicas de las estrellas en lugar de la posicion estatica.

+ Cygnus Am

i
Carina:Ssogittarius Arm

Narma A
L

Crux-Sei40m Arm

o,
= *Local ar Orion Arm ' 2

o

Hay miles de afios luz entre el sol Ubicacién de las estrellas en
y otras estrellas. movimiento en relacion con el
sol.
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4.7. La Muerte Del Sol

A(2-1 e sSEN)E SRR 4 AR 135 &y iR i) 1

"CUANDO EL SOL sea enrollado y atenuado, cuando las estrellas sean
atenuadas y dispersas.” (Coran 81:1-2).

Los primeros versos describen al sol siendo "ku-werrat", que los eruditos
musulmanes explicaron que significa que sera enrollado como un turbante, y
atenuado. El segundo verso describe las estrellas como "inkadarat", segun los
eruditos, significa perder su luz, explotar y dispersarse.

Cuando una estrella de tamafio mediano como nuestro Sol quema todo su
combustible, mientras su nucleo se encoge, la estrella se expande y se
convierte en una gigante roja. Debido a que las capas externas de la estrella
son capas expulsadas, la estrella se ve como si estuviera enrollada con capas
como un turbante (Ku-werrat). La estrella mas tarde colapsa para formar una
enana blanca muy densa, que se enfria y se vuelve oscura.

Las estrellas que tienen ocho veces la masa del Sol o mas cuando se
quedan sin combustible, terminan sus vidas muy repentinamente. Se hinchan
en una supergigante roja. Luego explotan y se dispersan como se describe en
el versiculo (inkadarat).

Cuando el sol pierde su combustible, se torna en una gigante roja
rodeada de capas como un turbante (izq.), pierde su brillo y se vuelve
una enana blanca y luego en una tenue estrella invisible (ku-werrat).

AR
Las estrellas grandes y masivas (izg.), cuando se quedan sin
combustible, se vuelven estrellas super gigantescas (centro), que luego
explotan (der.). Esto se describe en el verso anterior como inkadarat.
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4.8. Sol Radiante y Luna Inerte

(i) MOt a5 i Gl Jas (31 A

“El es Quien hizo que el Sol tuviese luz propia y determin6 que la Luna
reflejara su luz en distintas fases ” (Coran 10:5).

(6108 l) "5k 15285 1) L Jaa s st sl 3 Jas sl Ao

“BENDITO Aquel que ha puesto en los cielos grandes constelaciones, y
coloco entre ellas una ldmpara [radiante] y una luna luminosa. ” (Coran
25:61)

Hoy se sabe que la luna es un cuerpo inerte que no emite luz por si mismo
y mas bien refleja la luz del sol. En contraste, el sol es una estrella brillante y
ardiente que genera calor y luz intensos por su fusion nuclear interna. La luna
que refleja la luz y el sol radiante se describen en los dos versiculos anteriores
del Sagrado Coran.

La reaccién nuclear en el nucleo Las nubes de plasma calientes
del sol libera grandes cantidades de (bucles magnéticos) se extienden a
energia en forma de luz y calor. miles de kilémetros sobre el sol.

La luna no arroja luz propia. Solo brilla ya que refleja la luz del sol.

102



4.9. La Orbita de la Lunay del Sol

(33:2LaV1) "6y At ol a (8= el 5 il 5 g Qi A 3l 5 5

“y [no ven que] es El quien ha creado la noche y el dia, y el sol y la luna —
flotando cada uno en una orbita. ” (Coran 21:33).

"oy st ol L 857 5l i Y5 Al @ o g e el Y
(40:04)

“No le es posible al Sol alcanzar a la Luna, ni la noche puede adelantarse
al dia. Cada [astro] circula en su érbita” (Coran 36:40).

En 1609, el cientifico aleman Yohannous Keppler descubrié que los
planetas (como la tierra con su luna) se mueven en drbitas elipticas alrededor
del sol y giran alrededor de sus ejes, lo que explica la secuencia de la noche y
el dia.

La luna tarda 27,322 dias en recorrer la Tierra una vez y aproximadamente
27 dias para dar un giro sobre su propio eje. Por lo tanto, a los observadores
desde la Tierra les parece que esta casi quieta.

Por otro lado, el sol tarda aproximadamente 25 dias en girar alrededor de
su eje y 200 millones de afios para completar una revolucién alrededor del
centro de nuestra Via Léactea. Los versiculos anteriores del Coran se refieren a
los movimientos del sol y la luna en 6rbitas.

El paso solar alrededor de la galaxia La Tierray la luna giran juntas
tarda unos 200 millones de afios. alrededor del sol.
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4.10. El Movimiento de la Tierra

(2510 sall) MBS G5V Jadd Al

“¢ Acaso no hemos hecho la tierra KEFATAN?” (Coran 77:25).

En el idioma arabe "kefatan" significa "rapido", "el modo de andar
helicoidal de un pajaro volador", o "recoger e incluir cosas". Estos
significados describen colectivamente el movimiento de la Tierra.

El sol estd en una Orbita rapida alrededor de la galaxia (500.000
millas/hora) y los planetas orbitan alrededor del sol. Los planetas orbitan en
elipses inclinadas una con respecto a la otra. Esto significa que los planetas a
veces estan relativamente o ligeramente por delante del Sol, y a veces estan
relativamente detras de él. Por otro lado, la fuerza gravitacional de la Tierra es
lo suficientemente fuerte como para evitar que las cosas en la superficie
salgan volando.

Tanto el movimiento heliocéntrico alrededor del sol en rapido
movimiento, que resulta en un modo de andar helicoidal, como la fuerza
gravitacional de la Tierra que mantiene las cosas en su superficie se describen
en el verso anterior como Kefatan.

El modo de andar
helicoidal de un ave
voladora.

Los planetas y la Tierra se mueven alrededor del sol
gue se mueve rapidamente en Orbitas inclinadas. Por
lo tanto, tienen un movimiento de marcha helicoidal
alrededor del Sol (kefatan).
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4.11. La Forma de la Tierra

(29:0ka) "I 8 i 5 e 8 Ol g aln G o5 A
“¢ No has visto como hace Dios que la noche entre en el dia y el dia entre
en la noche?” (Coran 31:29)

(e m3t) " S S 33805 gl e O 3

“El enrolla [envuelve] la noche en el dia, y envuelve el dia en la noche
(kawwar).” (Coran 39:5)

(30:cile 3l MALAS Gl 35 oY 5"
“Luego extendio la tierra [daha].” (Cordn 79:30)

Una demostracion préctica de la forma esférica de la Tierra fue
demostrada por Ferdinand Magellan y Juan Sebastidn Elcanos en su
expedicion de 1519 a 1522, que dio como resultado la primera
circunnavegacion de la Tierra.

Entrar, mencionado en el primer verso, y envolver (enrollar, o "kawwar"
en &rabe), mencionado en el segundo verso, significa un cambio gradual de la
noche y el dia y viceversa, que solo puede tener lugar si la Tierra es esférica.
En el tercer verso, "daha" significa que la Tierra esta extendida (a una gran
extension) y que no tendria lugar a menos que la forma de la Tierra sea
esférica.

La fusién del dia y la noche sugiere una forma esférica para
la Tierra.
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4.12. El Techo Protector

(32 :elasi¥) "y sl jaa Ll G b 57U 5885 L sl Ulas
“Hice del cielo un techo protector, pero aun asi los que se niegan a creer
rechazan reflexionar en Mis signos. ” (Coran 21:32)

Aunque la atmosfera se extiende por varios cientos de kilometros, es una
capa delgada sobre la superficie de la Tierra. La atmosfera contiene oxigeno,
que es esencial para la vida, y diéxido de carbono, que ayuda a mantener una
temperatura moderada adecuada para la vida. Por otro lado, protege a la
Tierra de millones de meteoroides que son quemados completamente o se
reducen a un tamafio pequefio debido a su friccién con la atmdsfera de la
Tierra. La atmosfera también protege a la Tierra de la radiacién peligrosa y
dafiina, como los rayos ultravioletas y cdsmicos.

¢Qué mantiene la atmésfera ligada a la Tierra? Es la gravedad la que
mantiene la atmdsfera anclada a la Tierra. Si la Tierra fuera menos masiva,
habria perdido la mayor parte de su atmdsfera original, como ha sucedido en
Marte.

¢No es este techo protector de la atmdsfera una gran bendicion de Dios
Todopoderoso? ¢Quién le dijo al Profeta (PyB) acerca de este techo?

La atmosfera  mantiene la La atmosfera quema o reduce el tamafio
temperatura moderada para que la del meteoroide como resultado de la
vida continte en la Tierra. friccién con ella.
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413. El Cielo que Retorna

(11 1@l "ea 5 ld el g

“Juro por el cielo que regresa.” (Coran 86: 11).

Literalmente, la palabra arabe raj'e en el versiculo significa regresar. En
el pasado, algunos eruditos limitaron metaféricamente esta palabra a las
lluvias porque los vapores de agua regresan y caen como lluvia. Sin embargo,
la palabra raj‘e (retornar) en el versiculo no especifica necesariamente las
lluvias o los vapores de agua. Es mas bien un término general y, por lo tanto,
los estudiosos contemporaneos han extendido el significado del "retorno" a
otros fendmenos de materiales o rayos que vuelven al espacio o que regresan a
la Tierra. Por favor, explora otros posibles ejemplos de "el Cielo que regresa™
en las explicaciones de las figuras a continuacién

El ndcleo fundido de la Tierra genera un iman que produce capas de
magnetosfera alrededor de la Tierra. Estas capas de magnetosfera actdan
como un sellado que protege y evita que los devastadores vientos solares
entren en nuestra atmosfera.
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La ionosfera refleja las ondas de radiodifusion de la Tierra de vuelta a
diferentes partes del mundo, y por lo tanto, hace posible la comunicacién
inalambrica a largas distancias. La troposfera permite que el vapor de
agua que se eleva desde la superficie de la Tierra se condense y regrese
como lluvia.

Ultravioleta Lejano 120-200 nm

Las capas de la atmosfera reflejan radiaciones dafiinas como la
luz ultravioleta y los rayos X que vienen del espacio.
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4.14. La Luna al Servicio de la Tierra
(33 ) el Sadll 5 Gl &1 HAL

“[También] puso al servicio de ustedes el Sol y la Luna, que siguen su
curso incesantemente ” (Coran 14:33).

La luna ejerce diferentes efectos sobre la Tierra. El efecto gravitatorio de
la luna mantiene el grado del eje de rotacion de la Tierra, y esto mantiene
estables los ciclos estacionales de la Tierra, a medida que la Tierra orbita
alrededor del Sol. Si la luna no hubiera existido, la pendiente de nuestros
polos seria muy diferente, lo que podria tener consecuencias devastadoras
para el clima y la vida en nuestro planeta.

Sin el efecto gravitacional de la luna, la Tierra completaria su rotacion
cada 8 horas. Con esta alta velocidad de rotacion, la temperatura en la Tierra
disminuiria sustancialmente porque habria menos tiempo para que el sol
calentara la Tierra y las variaciones de temperatura serian demasiado abruptas
en el dia y la noche. Los vientos serian mas poderosos y el campo magnético
de la Tierra seria tres veces mas intenso. Estos juntos tendrian un gran
impacto en la produccién de alimentos y la vida en la Tierra.

Por otro lado, el flujo de marea del océano ayuda a transportar el calor del
ecuador a los polos e influye en la biologia de las especies que viven cerca de
la costa que se han adaptado a las condiciones del agua salada en funciéon del
flujo y reflujo de la marea.

Tierra

Fuerza
gravitacional de la
luna

orbital

Marea alta \EICEEE

La fuerza gravitacional de la luna causa la inclinacion axial de la Tierray la
marea alta.
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5. Geologia

La geologia es una ciencia de la Tierra que comprende el estudio de la
tierra solida, las rocas de las que esta compuesta y los procesos por los cuales
cambian. La geologia da una idea de la historia de la Tierra al proporcionar la
evidencia primaria para la tectonica de placas, la historia evolutiva de la vida
y climas pasados. La geologia es importante para la explotacion y evaluacion
de los recursos hidricos y la comprension de los problemas ambientales.

En la Biblia, las secuencias de la creacion de la Tierra, la formacion de
agua, el dia y la noche, la aparicion de la tierra y el mar y la aparicion de la
vegetacion se describen en el Antiguo Testamento.

Segun Génesis, en el principio, Dios creo los cielos y la Tierra y separo6 la
luz (dia) de la oscuridad (noche), en el primer dia (Génesis, 1: 1-5). Dios
hizo una béveda que separaba el agua debajo de ella del agua sobre ella.
Llamé a la bdveda "cielo". Atardecié y amanecio, fue el segundo dia
(Génesis, 1: 6-8). Dios juntd las aguas en "mares" y llamd a la tierra seca
"tierra" (1: 9-10). Dejo que la tierra produjera vegetaciones de varios tipos,
fue el tercer dia (1: 11-13).

En esta seccion del libro, descubriremos que el Coran se ocupa de una
variedad de fendmenos geol6gicos. Como veremos, algunos de estos
fendmenos fueron descubiertos recientemente.
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51. La Estructura Agrietada de Ila
Tierra

(12-11:3_ ) "gAZall 3 a1y L ad 5l cld gLl g
“Juro por el cielo que regresa y por la Tierra que se abre.” (Coran
86:11-12)
La superficie externa de la Tierra esta separada en una gran cantidad de
grietas (fallas), formando un mosaico de placas. Las placas siempre estan en
movimiento e interactlan en un proceso llamado tecténica de placas.

Si la Tierra hubiera sido ligeramente mas pequefia y menos masiva, no
habria tenido placas tecténicas. EI fendmeno de la tectonica de placas es la
fuerza que mueve continentes y construye montafias (41)

El hecho geoldgico de la tectdnica de placas solo se lanz6é a mediados del
siglo pasado y, sin embargo, se describe en el Sagrado Coran, que fue
revelado hace mas de 14 siglos.

rasian  Tarim

\ Amuri \\*H

/ \ South [ Nutin {
| Mazca ™y Amerkan (WAmcanl )

~

Antarctic Plate .

El mosaico de placas moviles de la Grietas que corren de norte a sur y de este
Tierra. a oeste.

Transformante  Divergente Convergente

Las placas moviles de la Tierra.
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5.2. La Barrera Entre los Mares
(20-19:0ma M) "Olai ¥ & 555 Leeh L ol (Al & e
“Hizo que las dos grandes masas de agua se encuentren, pero dispuso
entre ambas una barrera que no transgreden. ” (Coran 55:19-20)
La ciencia moderna ha descubierto que en el lugar donde se encuentran
dos mares diferentes, existe una barrera entre ellos. Esta barrera divide los dos
mares para que cada mar tenga su propia temperatura, salinidad y densidad.

Este fenémeno ocurre en varios lugares, por ejemplo, la barrera entre el Mar
Mediterraneo y el Océano Atlantico en Gibraltar (38).

Océano Atlantico Mar Mediterraneo
0 — = =
- T =~
g mf
g ey -0 Agua del
= 5 mar Mediterraneo
3 690 Estrecho
'g 800 e de Gibraltar

alinigad supertor
g 1000 al 36 5%
& 1200 =
1400

La barrera entre las aguas del mar Mediterraneo (azul oscuro) y el
océano Atléantico (azul claro). EI primero es més célido, mas denso y
tiene una salinidad mas alta.

g > : .}— K

PRI e & \\5‘" B

Una foto satelital que muestra la barrera entre las aguas superficiales
del Océano Atléantico cuando ingresa al mar Mediterraneo, como se

ilustra en el diagrama anterior.
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5.3. LaBarrera Entre el Agua Dulce y
Salada

15aa 5 1A 508 Laga Jans 210 e 135 858 e 138 oAl 20 o) 55"
(531l "5 AAA
“El es Quien ha hecho confluir las dos masas de agua, una dulce y la
otra salada. Entre ambas puso un espacio intermedio y una barrera
infranqueable.” (Coran 25:53).

En los estuarios, donde se encuentran el agua dulce y el agua salada,
lo que distingue al agua dulce de la salada es una zona picnoclina con una
densidad marcada, separando las dos corrientes. Esta zona tiene una
salinidad diferente tanto de agua dulce como salada (43). El Coran
menciona este fendmeno en los versos anteriores.

Estuario
La particio
Agua dulce 1Zona de separaciog  Agua salada
i0) E ( mar)
( nO) '7"‘3’;»11 30%o0 I3

I

Mezcladas verticalmente

Seccion longitudinal que muestra la salinidad en un estuario.

Un estuario con una marcada discontinuidad de
densidad entre aguas dulce y salada.
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5.4. LaLavaen el Agua Marina

(65 ) "5 anll Ay g bl
“Por la boveda elevada y el mar sentado sobre una cama de
fuego” (Coran 52: 5-6).

“Por los cielos elevados y el mar rebosante [de fuego/.” (Coran
52:5-6)

La geologia moderna descubri6 las fallas de extension dentro de la
corteza terrestre a grandes profundidades bajo el mar. Las grietas dentro de las
fallas permiten que la lava fundida fluya a través del agua de mar. La lava
también puede brotar de los volcanes activos en aguas profundas (45) como se
describe en el versiculo anterior.

=
oo -

e e

=3

Lava fundida brotando a través del agua de mar
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5.5. Las Montanas

5.5.1. Las Montanas Son Como Estacas

(1510 "y 535 A& S5 155 &5 Bl o a5 Y 8 AT 5"

“Dios afirmd la tierra con montafias para que se estabilizara, dispuso riosy
caminos para que puedan guiarse,” (Coran 16:15).

(7-6 L) M350 Jaadl 5 1gs G Y1 Jads A
“¢Acaso no hice de la tierra un lecho, de las montafas estacas?” (Coran
78:6-7).
La Ciencia de la Tierra demostré que las montafias tienen profundas
raices debajo de la superficie de la tierra y que sus raices superan en longitud
varias veces su altura sobre la superficie de la tierra. Asi, las secciones

esquematicas de las montafias se asemejan a las clavijas, como se ve en la fig.
B (71).

La teoria moderna de la tectonica de placas sostiene que los limites
convergentes de las placas se mueven uno hacia el otro (La figura y referencia
a continuacion, 38). Aunque los terremotos son comunes en este tipo de
limites, sin embargo, el temblor durante los terremotos habria sido peor sin las
profundas raices de las montafias. Las raices generalmente superan varias
veces la altura de las montafias y causan el engrosamiento de la corteza. Tanto
la raiz profunda como la corteza engrosada obstaculizan los movimientos del
plato, disminuyendo la violencia de los terremotos (Ver la fig. siguiente).

Islas japonesas

(con volcanes)\ Plataforma
. Fosa

del terremot'

En un limite convergente, la presencia de montafias con sus raices que espesa la
corteza terrestre obstaculizaria la sacudida de la tierra durante los terremotos.
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5.5.2. EI Movimiento de las Montanas con la
Tierra

(88 1) AL 5a B4 a3 Baals LiaS el 5"

“Veran las montafias, las cuales creian firmes, pasar como lo hacen las
nubes.” (Cordn 27:88).

La Tierra gira sobre su eje una vez cada 24 horas. Su velocidad en el
ecuador es de aproximadamente 1.600 Km/h. A pesar de esta alta velocidad,
no sentimos el movimiento de la Tierra. ;Por qué no? Porque todo en la
Tierra, incluidos los océanos, las montafias y la atmosfera, se mueve junto con
la Tierra (Figura C).

En el verso anterior, el Coran llama nuestra atencion sobre el movimiento
de las montafias, que no notamos ni sentimos porque ocurre con el
movimiento de la Tierra. Los arabes analfabetos que vivieron en el momento
de la revelacién del Coran Glorioso nunca hubieran imaginado este hecho.

Dios elige el movimiento de las nubes como una pardbola para las
montafias porque ademds de sus propios movimientos notables, también se
mueven junto con la Tierra, como todo en la Tierra.

Isias britanicas N. Mlemania Apes EUOP2  piatatoma rusa  Cducaso

Las montafias tienen raices profundas como estacas cuya longitud supera la
altura sobre la superficie de la tierra.
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5.6. La Oscuridad y las Olas Internas

G338 et Slalla™ At B3 0 752 4338 03 & 50 S (A A0 (b clallas
(B0:5) " )5 Ge AT e 1558 AT AN Jadg Al ba3 el 5 X0 a1 6% & AT 1Y (i
“[El estado de los que se negaron a creer es] como tinieblas en un mar
profundo cubierto de olas, unas sobre otras, que a su vez estan cubiertas

por nubes. Son tinieblas que se superponen unas sobre otras. Si alguien
mirase su mano, apenas podria distinguirla. (Coran 24:40)

Los humanos no pueden sumergirse, sin ayuda, a una profundidad de mas
de 20 a 30 metros bajo el agua. Pero, a medida que uno va mas y mas
profundo con el equipo o usando un submarino, la oscuridad aumenta debido
a la desaparicion sucesiva de los colores de la luz visibles. Por supuesto, la
oscuridad bajo el agua aumenta muchas veces en presencia de nubes en el
cielo, como se afirma en el versiculo anterior.

Los cientificos descubrieron recientemente la presencia de olas internas.
Estas olas actian como las olas superficiales y se detectan estudiando la
temperatura o los cambios de salinidad en un lugar en aguas profundas.
También se pueden observar desde los satélites debido a la rugosidad de la
superficie, mejorada por la retrodispersion de la luz solar. (44, 66).

Las nubes pesadas aumentan la La superficie del mar refleja el 3-
oscuridad del mar, muchas veces. 30% de la luz solar.

e

Zona batipelagica ( la zona de medianoche)

N

Casi todos los siete colores del espectro de luz son absorbidos uno tras otro en
los primeros 200 metros del océano, excepto la luz azul, que disminuye
gradualmente y desaparece completamente a la profundidad de 1000 metros.
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Olas
internas

Olas internas en la interrelacion de dos capas de
diferentes densidades.

Olas internas (marc

Las olas de agua fria y més salada (capa inferior) pueden
elevarse 300 metros por encima del suelo del océano hacia
las aguas més célidas de arriba.

z

la luz solar, Somalia, Africa.
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5.7. Fosiles Humanos de Piedra y
Hierro

PERHEG AR S N \};}SJ&\L.\;\ALU}UMA G G185 Lalae & 13 ) a5
(51-49:¢) 1) "F35a I3l A5k (53l J5TURad (2 G sl gt TaS ) 5Ma 8 5K

“Dicen: ‘;Acaso cuando seamos huesos y polvo seremos resucitados y
creados nuevamente?’ Respondeles: ‘jSi! Aunque se conviertan en piedra,
hierro o cualquier otra materia que veneren en su pensamiento’. Diran:

RS

‘7 Quién nos resucitara?’ Respondeles: ‘Quien los creo por primera vez'.
(Coran 17:49-51)

En el verso, los incrédulos niegan la resurreccion y Dios la hizo méas
precisa. Después de la muerte, las personas pueden ser sepultadas, pudrirse y
dejar sus huesos y minerales atrds o, pueden ser incineradas y volverse polvo.
Pero, ¢podrian convertirse en rocas o hierro como se indicé antes?

A diferencia de los tejidos blandos que se descomponen poco después de
la muerte, las partes duras como los dientes y los huesos, necesitan varios
afios para convertirse en polvo. Pero si los huesos y los dientes se fosilizan,
pueden permanecer en su forma original por miles o incluso millones de afios.

¢Cémo se forman los huesos fosiles? Bajo ciertas condiciones de pH y
oxigenacion, los minerales originales de los huesos y los dientes se disuelven
y son reemplazados por minerales como la silice o la pirita de hierro
(disulfuro de hierro); es decir, se convierten en rocas. Por lo tanto, los
versiculos anteriores se refieren a huesos fosilizados que en realidad se han
convertido en rocas de silice o pirita de hierro (42).

¢Cbémo podria el Profeta Muhammad (PyB) saber que los huesos pueden
tornarse rocas de silice o pirita de hierro? ;No es esa una prueba de que el
Coran es la revelacion de Dios?

Cerca de 7.000 craneos humanos fésiles desenterrados en una cueva
espafiola.
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5.8. Las Nubes
5.8.1. Nubes Pesadas

(12:30 ) "GN AL £oads ks B3 G50 48 5 o A
“El es Quien los hace ver el relampago con temor [a su peligro] y anhelo

[de las lluvias], El es quien forma las nubes extremadamente pesadas. ”
(Corén 13:12)

De acuerdo con la ciencia moderna, una nube de trueno puede contener
hasta 300.000 toneladas de agua (76). La pesadez de las nubes en el versiculo
coranico se conoce como "theqal”, que significa "excesivamente pesado".
¢Era posible, cuando se revel6 el Coran, que la gente creyera que las nubes,
gue son transportadas y movidas por los vientos, podrian ser tan pesadas?

El crecimiento vertical (apilamiento) de las nubes las hace alcanzar una
altura de 25.000 pies y por lo tanto se ven como montafas.

Las nubes pueden transportar hasta 300.000 toneladas de agua.
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5.8.2. Nubes de Lluvia
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“¢Acaso no reparas que Dios impulsa las nubes lentamente, luego las
agrupa, y después ves caer la lluvia? Dios hace descender nubes como
montafias, cargadas de granizo con el que azota a quien quiere, pero
protege de él a quien quiere. El solo resplandor del reldmpago podria
enceguecer. ” (Coran 24:43).

Los cientificos han descubierto que una nube cumulonimbo pasa por las

siguientes etapas (75):

Pequefios pedazos de cimulos son empujados por el viento. Las nubes
pequefias, entonces, se juntan formando una nube mas grande.

Las corrientes ascendentes dentro de las grandes nubes hace que su
cuerpo crezca verticalmente (apilamiento) y se extienden a regiones mas
frias donde las gotas de agua y granizo se forman.

El granizo adquiere una carga positiva ya que choca con cristales de hielo
y cae hacia el fondo de la nube cargandose negativamente.

La carga negativa se descarga como un rayo.

¢No se describen estas etapas con precision en el versiculo anterior?

Etapa de crecimiento
B c =
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Cuando las nubes pequefias (A y B) se unen, las corrientes ascendentes
dentro de la gran nube aumentan y la nube se acumula (C).
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Después de que la nube cumulonimbo esta apilada, sale lluvia de ella.

Las particulas de cristal cargadas positivamente més ligeras se
transportan a la parte superior de la nube. El granizo mas caliente
adquiere una carga negativa de los cristales de hielo mas frios y caen
hacia el fondo de la nube antes de que sus cargas se descarguen como
un rayo.
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5.9. El Lugar Mas Bajo de la Tierra
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“Los bizantinos han sido derrotados. En la tierra mas baja (Adna), pero
después de esta derrota, ellos [los bizantinos] venceran dentro de tres a nueve
afos. Todo ocurre por voluntad de Dios, tanto la anterior derrota [de los
bizantinos] como su victoria futura. Ese dia los creyentes se alegraran ”
(Coréan 30: 2-4).

Los versos anteriores revelados alrededor del 620 d. C. se refieren a: (1)
la derrota de los romanos por los persas, (2) el lugar donde fueron derrotados,
y (3) la prediccion de la victoria de los romanos después de unos afios.

Después de dos afios, en el afio 622 d. C., el emperador romano Heraclio
vencio varias veces a los persas, como lo predijo el Corén, y pudo expulsarlos
de Asia Menor y lograr una victoria completa en el afio 627 d. C.

Por otro lado, los versiculos anteriores del Coran usan la palabra "adna"
para indicar el lugar donde los romanos fueron derrotados por los persas. La
palabra "adna'" en &rabe significa "la mé&s baja". Curiosamente, los
geologos en la era moderna han descubierto que la latitud del Mar Muerto,
donde los romanos fueron derrotados, esta a 420 metros por debajo del nivel
del mar y, por lo tanto, se considera la altitud mas baja del planeta (46).

llIﬂlllllllnmulummullllﬂlil;;;.....L;itl|||||n||unmnm.m.mmlmmll|||| ‘

. Jerusalén Amman

El mar muerto se encuentra 420 m por debajo del nivel del mary se
considera la altitud mas baja por debajo del nivel del mar en el mundo.
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5.10. El Origen del Hierro
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“Hice descender el hierro, en el que hay gran poder y beneficio para la
gente...” (Coran 57:25).

Los hallazgos astrondmicos modernos han revelado que el hierro que
tenemos en la tierra proviene de estrellas gigantes en el espacio exterior.
Como un metal pesado, el hierro solo se produce en el nlcleo de grandes
estrellas donde la temperatura requerida es mas alta que la que tenemos en
nuestro sistema solar. Cuando la cantidad de hierro excede un cierto nivel en
una estrella gigante, la estrella explota y los meteoros que contienen hierro se
dispersan alrededor del universo hasta que se sienten atraidos por la fuerza
gravitatoria de un cuerpo celestial como la Tierra (51).

Por lo tanto, el hierro que tenemos en la Tierra fue enviado desde el
espacio como se afirma en el verso anterior del Glorioso Coran. ;C6mo supo
el profeta este hecho cientifico?

Un meteoroide durante su paso a El hierro que tenemos en la Tierra
través de la  atmésfera ha venido del espacio en forma de
convirtiéndose en meteoro. un meteoroide.
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5.11. El Origen Acuatico de la Vida
(30:eLa91 "5 sha3 W a op s 08 ol (e Uas 5

“y hemos hecho a partir del agua todas las cosas vivas ¢No van, pues, a
[empezar a] creer?” (Coran 21:30)

El origen del agua en la Tierra no estd completamente entendido. El agua
tiene muchas propiedades fisicas y quimicas Unicas que la hacen adecuada
para soportar la compleja quimica requerida para la vida.

¢ Puede disolver muchas sustancias.

¢ La expansién del agua, cuando se congela, evita que los mares y lagos en
la Tierra se congelen.

e El agua le da a la Tierra su clima relativamente moderado porque esta
posee una gran capacidad de calor, lo que significa que se requiere una
gran cantidad de energia para hacer que el agua cambie de temperatura.

Los cientificos creen que para que la vida exista en la Tierra, el agua debe
formarse y permanecer liquida. Para que esto suceda, la Tierra debe
encontrarse en la region correcta, lejos del sol, y debe tener un tamafio
especifico necesario (48).

¢Quién hizo que todas estas condiciones ocurran colectivamente? Es la
Voluntad de Dios. Queria crear formas de vida dependientes del agua y, por lo
tanto, cred todas las condiciones adecuadas para que el agua se forme y
permanezca.

El agua cubre aproximadamente el 75% de la Tierra.
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5.12. El Control de la Circulacion del
Viento

(5:Aa) sl o 5 il 25l yial

“y en los cambios de los vientos hay, sin duda, signos para gente que
reflexiona. ” (Coran 45:5)

El viento es el aire en movimiento causado por factores naturales como el
calentamiento solar desigual de la superficie de la Tierra, la rotacion de la
Tierra de oeste a este y las irregularidades de la superficie de la Tierra.

Los vientos pueden ocurrir localmente como una tormenta eléctrica, y
como brisas marinas costeras y brisas terrestres. También pueden ocurrir a
nivel mundial debido a la diferencia en la absorcién de energia solar en el
ecuador y los polos. Los vientos son importantes (49) porque, por ejemplo:

e Los vientos son los responsables de la formacién y transporte de las
nubes de lluvia.

e Cuando los vientos superan la velocidad de 320 Km/hora, como el caso
de los huracanes y ciclones, los arboles y las estructuras hechas por el
hombre pueden resultar dafiadas o destruidas.

e Los vientos tienen un rol importante en la formacion de los accidentes
geogréaficos y en la formacién y erosién del suelo y del movimiento de las
dunas de arena.

e Los vientos dispersan incendios forestales, polinizan las flores, dispersan
semillas de varias plantas y permiten la supervivencia de los insectos
voladores.

e Los vientos son una fuente de energia para trabajos mecéanicos,
generacion de electricidad, veleros, y globos aerostaticos.

Los vientos se mencionan en el Coran 29 veces. Su papel en el transporte
de particulas (51: 1) y la formacién de nubes de lluvia (30:48; 35: 9) esta
indicado. Se clasifican segun sus caracteristicas en varias categorias (Sakin,
Asif, Qasef, Agim y Sarsar). También se han utilizado para castigar a las
personas incrédulas (3:117; 10:22; 17:69; 69:6).

Aungue los vientos tienen efectos perjudiciales para nosotros, también
tienen efectos positivos. Aunque no podemos controlarlos, quizds podamos
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predecir su tipo y quizas utilizarlos; sin embargo, estamos indefensos frente a
sus efectos devastadores.

Los vientos y sus categorias y los efectos benéficos o devastadores se
mencionan en el Coran Glorioso para demostrar que estan controlados por la
Voluntad de Dios y son un signo de Su Poder, Misericordia y Castigo.

Hurricane Andrew

El dafio total del huracan Andrew (1992) en las regiones afectadas superd
los $ 26 mil millones, y 65 personas perdieron la vida.

Horse Latitude ==

Trade Wm‘d) J

Do!drums
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Horse Latitude

El polen es Ilevado por el viento Dispersion de semillas por el viento
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5.13. Remolinos de Fuego
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“¢ A quién complaceria tener un huerto de palmeras datileras y vides por
donde corren rios, donde hay toda clase de frutos, y al alcanzar la vejez y
con hijos de corta edad, ver sorprendido [su huerto] por un huracan con
fuego que lo incendie reduciéndolo a cenizas? Asi es como Dios les aclara
Sus signos para que reflexionen. ” (Coran, 2:266)

Los torbellinos de fuego o los tornados son un fenémeno raro. Pueden
ocurrir cuando el calor intenso y las condiciones de viento turbulento se
combinan para formar remolinos de aire. Estos remolinos podrian contraerse
en una estructura similar a un tornado que aspira restos en llamas y gases
combustibles. Un tornado de fuego puede alcanzar hasta 1.090 °C, que es lo
suficientemente caliente como para encender de nuevo las cenizas aspiradas
del suelo. Sin embargo, los torbellinos de fuego rara vez crecen para
convertirse en tornados reales (50).

Para mantener la bendicion de Dios, a El le gustaria que seamos
generosos con los pobres y les demos de lo que poseemos, porque si ho,
podemos perder lo que tenemos en un momento. El raro fenémeno de los
tornados fue documentado por el Cordn hace méas de 14 siglos. ;Quién le
conto al Profeta Muhammad al respecto?

Kanto, Japon, 1923, después de un tornado de fuego.
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Tornado de Canberra, Australia, 2003.

Brasil, San Pablo, 2010.
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5.14. La Falta de Oxigeno en las Grandes
Alturas
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“A quien Dios quiere guiar le abre el corazén para que acepte el Islam. En
cambio, a quien El quiere extraviar le oprime fuertemente el pecho como si
subiera a un lugar muy elevado. Asi es como Dios humilla a quienes se
niegan a creer.” (Coran 6:125)

Hay una disminucién gradual en la presién atmosférica y la cantidad de
oxigeno disponible en la ascensién a elevaciones més altas.

La disminucion de la presion atmosférica debido a la ascension a mayores
altitudes conduce a un aumento de la presion capilar pulmonar, al desarrollo
de edema pulmonar y a la acumulacién de liquidos en los alvéolos, que en
conjunto provocan dificultad para respirar.

Por otro lado, la disminucién de las moléculas de oxigeno por unidad de
volumen de aire a mayores altitudes conduce a una menor presion diferencial
entre el oxigeno en el aire inspirado y su nivel en la sangre y los tejidos. En
consecuencia, a la hemoglobina le resulta mas dificil captar el oxigeno del aire
y transportarlo a los tejidos, lo que conduce a una mayor frecuencia de
respiracion e incluso asfixia. (47).

El versiculo anterior, revelado hace méas de 14 siglos, indica los
principales sintomas de la ascension a grandes alturas.

Acumulacién de
fluidos en alvéolos

Alvéolos normales

La presion baja en las grandes alturas causa edema pulmonar y la menor
cantidad de oxigeno causa una respiracion y una frecuencia cardiaca rapida.
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6. La Sabiduria Cientifica
Detras de las
Prohibiciones

6.1. Las Relaciones Extramaritales

(32:e)mY1) " 2y Atals (R ARS8 ¥ 5"

“No se acerquen a lo que lleve a la fornicacion, pues es una inmoralidad y un
mal camino.” (Coran 17:32).

Cada persona es responsable y le debe rendir cuentas a Dios por mantener
un estado de pureza antes del matrimonio. Se enfatiza la virginidad de los
musulmanes, hombres y mujeres, y se prohibe cualquier relacion pre y
extramatrimonial en el Islam (Coran, 17: 32, 24: 26, 25: 68). Las relaciones
extramatrimoniales también estan prohibidas tanto en el cristianismo como en
el judaismo.

Entonces, ¢cual es la sabiduria divina detras de prohibir el adulterio y la
fornicacion?

6.1.1. Efectos Negativos Sociales vy
Psicologicos

El adulterio o la fornicacién tienen mdltiples consecuencias sociales,
psicoldgicas y fisicas negativas (52, 53).

e Una persona después del adulterio puede sufrir sentimiento de culpa y
verglienza y necesitaria buscar el perdén de Dios.

 La relacion de la pareja después de una infidelidad sufriria una herida
profunda por la ruptura de la confianza, y una falta de intimidad, ambas
necesitan una larga y dolorosa recuperacion y el matrimonio puede que
termine en divorcio.

« Si ocurre un embarazo, el nifio no deseado puede que sea abortado.

« Los nifios sufren una gran desilusion y desconcierto.
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e Estudios recientes sugieren que la cohabitacién premarital esta
consistentemente relacionada con el riesgo incrementado de divorcio y
malestar marital en los Estados Unidos (84).
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Las mujeres que han tenido més parejas sexuales no maritales tienen
menos probabilidades de estar en un matrimonio estable (81).

6.1.2. El Riesgo de Adquirir Infecciones

Hay un riesgo de adquirir una de mas de 30 diferentes enfermedades de
transmision sexual bacterianas, virales y parasitarias (ETS) (82).

La mayoria de las ETS son inicialmente asintomaticas, lo cual incrementa
aun mas el riesgo de su transmisién.

Las ETS son causadas por diferentes tipos de microbios y parasitos.
> Infecciones bacterianas como la clamidia, la gonorrea y la sifilis.

> Infecciones virales como el HIV (SIDA), VHS-1 genital (herpes
genital), VHB (hepatitis B) y VPH (virus del papiloma humano).

> Infecciones fangicas como la candidiasis (una infeccién por hongos)

> Infecciones parasitarias como el piojo cangrejo, sarna y
trichomonas.

Algunas infecciones pueden ser difundidas por contacto de tipo no sexual
con sangre y tejidos contaminados, lactancia, o durante el parto.

Algunas infecciones como el VHS, el VHB, el VIH y el VPH son dificiles
de curar y podrian ser fatales.

133



Desde la izquierda; piojos pubicos, protozoos trichomonas y virus del
papiloma.

Los bebés pueden adquirir ciertas enfermedades de transmision sexual
como gonorrea (izquierda) y herpes (derecha) durante el parto.

e Las infecciones bacterianas se estan volviendo mas resistentes al
tratamiento con antibiéticos.

e Algunas infecciones pueden causar infertilidad como en el caso de las
infecciones por clamidia.

e Algunas infecciones pueden causar cancer de cuello uterino en mujeres
como la infeccion por el virus del herpes simple 2 y el virus del papiloma
humano.

6.1.3. Las ETS son un problema global

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (52):

> Maés de 1 millén de infecciones de transmision sexual (ITS) son adquiridas
a diario globalmente.

> Cada afio, se estima que hay 357 millones de nuevas infecciones con 1 de
4 ITS: clamidia, gonorrea, sifilis y trichomoniasis.

> Se estima que mas de 500 millones de personas tienen infeccion genital
por el virus herpes simple (VHS).
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La clamidia es la enfermedad de transmision sexual mas comun. Se
estima que entre 4 y 8 millones de personas se infectan en los Estados
Unidos por clamidia cada afio.

Sistema reproductor
sano

Trompa de falopio

Sistema reproductor
infectado

Absceso

Utero

Canal vaginal

Sistema reproductivo sano (izquierda) y un sistema reproductivo
con pus y abscesos debido a infeccion por clamidia (derecha).

> Mas de 290 millones de mujeres tienen la infeccién del virus del papiloma
humano (VPH).

> La clamidia es la enfermedad de transmision sexual mas comudn en el
mundo. Las estimaciones de la OMS en el afio 2012 sugieren que entre las
mujeres de 15 a 49 afios, la prevalencia global era del 4,2%. Sin embargo,
las infecciones por clamidia pueden causar infertilidad en las mujeres, a
menudo son asintomaticas y no reciben tratamiento.
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6.2. El Sexo Durante la Menstruacion
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“Y TE preguntan sobre la menstruacion. Di: ‘Es un estado de impureza. Asi

pues, manteneos apartados de las mujeres durante la menstruacion, y no os
acerquéis a ellas hasta que queden limpias.’” (Coran 2:222).

El sexo durante el periodo menstrual de las mujeres no solo esta prohibido
en el Coréan, sino también en la Biblia. Segun la Biblia, una mujer se considera
impura durante su periodo y el sexo esta prohibido (Levitico 18:19 - 22, 24).

Durante la menstruacion, las venas del Gtero estan congestionadas y son
propensas a romperse y liberar mas sangre.

La pared vaginal, generalmente se hincha durante la menstruacion y se
irrita con las relaciones sexuales. Por otro lado, el bajo pH de la vagina, que
previene los gérmenes, aumenta y puede permitir que los gérmenes
introducidos por el pene del hombre crezcan mas rapidamente. Por lo tanto, la
vagina durante el periodo es mas propensa a estar infectada con hongos (83).

Ademaés, debido a que el cuello uterino estd ligeramente abierto para
permitir que la sangre se libere, el Utero también puede ser infectado,
especialmente con la disminucion de la inmunidad de las mujeres durante la
menstruacion.

Por lo tanto, se puede concluir que la prohibicion de las relaciones
sexuales durante el periodo es para nuestro beneficio.

< e — "
Al

28 dias Fase ‘

Menstruacion

Durante la menstruacion, las venas congestionadas de la pared uterina se
rompen (izquierda) y la sangre se libera a través de la abertura del cuello
uterino (derecha).
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6.3. El Alcohol
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“TE PREGUNTAN sobre los embriagantes y los juegos de azar. Di: ‘En
ambos hay un gran perjuicio y también algunos beneficios para los hombres;
pero el perjuicio que causan es mayor que su beneficio.’” (Coran 2:219).

Durante los primeros tiempos del Islam, el consumo de licor era corriente.
Luego fue prohibido por el Islam gradualmente. El Profeta Muhammad (PyB)
dijo que el alcohol inicia todas las ofensas contra las leyes de Dios.

Las personas que se emborrachan sufren de dificultad para hablar y
problemas de juicio y habilidades motoras, entre muchos otros efectos
secundarios. Luego sufren dolores de cabeza, nauseas y otros efectos
secundarios desagradables (resaca).

Cerca de 2 hillones de personas en el mundo beben alcohol. Casi el 10%
de los consumidores sociales se vuelven alcohoélicos. Se estima que mas de 76
millones de personas se ven actualmente afectadas por la dependencia y el
abuso. El alcohol causa 1.800.000 muertes al afio, que representan el 3,2% de
todas las muertes en todo el mundo (88).

6.3.1. Delitos Publicos

Se descubrié que el alcohol esta estrechamente relacionado con crimenes
violentos, incluidos el asesinato, la violacion, la agresion y el abuso conyugal.
En los Estados Unidos, alrededor de 3 millones de crimenes violentos ocurren
cada afio en los que el delincuente estaba ebrio (87).

6.3.2. Efectos Econdmicos y Sociales (54)

« El abuso del alcohol puede conducir a la depresién y al suicidio.

o Puede llevar a la agresion fisica, por ejemplo, abofetear y golpear a la
pareja o a los nifios.

¢ El alcohol causa abuso psicoldgico, por ejemplo, humillaciones e
intimidaciones a la pareja o a los nifios.

¢ Los bebedores empedernidos gastan muchisimo dinero en alcohol, tienen
menos oportunidades de trabajo y tienen un gasto mayor en medicinas.

¢ Los bebedores empedernidos tienen un desempefio pobre y son mas
propensos a tener accidentes laborales.
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6.3.3. Efectos en la Salud (54,55)

« El abuso del alcohol a largo plazo puede traer problemas de salud como:
« Dafio hepatico, cirrosis y cancer.

+ Dafio a las extensiones de las neuronas, lo que afecta la comunicacion
nerviosa y puede provocar la pérdida de neuronas en algunas partes del
cuerpo y problemas de memoria, confusion y paralisis de los ojos.

¢ Puede causar dafios al corazdn e incrementar el riesgo de sufrir dafio
cerebral.

¢ Causa hipertensién y en el 2% de los casos causa enfermedad coronaria.

¢ Incrementa el riesgo de padecer inflamacion pancreatica y el desarrollo
de diabetes.

En las mujeres puede afectar al feto negativamente, llevando al
nacimiento de nifios con discapacidad.

El alcohol en las bebidas alcohdlicas promueve la generacion de
especies reactivas de oxigeno que dafian todos nuestros érganos,
especialmente el higado (85).

Las personas borrachas tienen dificultades para hablar y problemas de
motricidad y juicio. El alcohol puede dafiar las dendritas de las células
del cerebro.

138



6.4. Las Apuestas
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“TE PREGUNTARAN acerca de los embriagantes y los juegos de azar. Di:
‘En ambos hay un gran perjuicio y también algunos beneficios para los
hombres; pero el perjuicio que causan es mayor que su beneficio.’” (Coran
2:219)

Dios, en el versiculo anterior del Coran, prohibe explicitamente el juego y
lo asocia a los estupefacientes prohibidos. Dios quiere que trabajemos para
ganarnos la vida en lugar de depender de la suerte y el azar.

La Asociacion Estadounidense de Psiquiatria ha clasificado a los jugadores
en tres categorias: jugadores sociales, profesionales y patolégicos (adictos).
Los adictos al juego sufren de una creciente preocupacion por el juego y su
necesidad de apostar mas dinero con méas frecuencia. Si intentan detenerse,
sufren inquietud e irritabilidad.

6.4.1. Algunas Estadisticas (77)

e En el 2016, cerca de 500 mil millones de dolares se gastd en salaries y el
tamafio del mercado de juegos de apuestas en linea fue de aproximadamente
$45.86 mil millones de délares.

e 15% de los norteamericanos apuesta una vez por semana.

e En las universidades, el 23% de los estudiantes ha apostado en linea y un
6,3% lo hizo semanalmente y aproximadamente el 6% tiene un problema de
adiccidn con las apuestas.

e Aproximadamente de 2-3% de los norteamericanos cumplen con los
criterios de juego patoldgico y el porcentaje se incrementa con el aumento
de la disponibilidad de las maquinas de juego para los mas jovenes.

e La tasa de riesgo de la gente joven de desarrollar problemas de juego es
cerca de dos a tres veces mas que en los adultos.

6.4.2. Algunos Efectos Negativos de las
Apuestas

e Las apuestas estdn asociadas con una ideacion suicida aumentada en
comparacion con la poblacion general. Ademas, la incidencia de intentos de
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suicidio de los cdnyuges de los jugadores es tres veces mayor que la de la
poblacidn general.

El problema de adiccion a las apuestas puede llevar a la perdida de trabajo,
relaciones fallidas y endeudamiento severo. La adiccion también estd
asociada con problemas de salud mental, incluida la depresion, desérdenes
del estado de animo y desordenes de personalidad antisocial.

Dos de tres adictos a los juegos incurre en actos ilegales para pagar sus
deudas de las apuestas. Sufren mas de desempleo, bancarrota, fraude y
adulteracion de cheques, ventas forzadas de vivienda, incremento de abuso
de alcohol y drogas, salud mental y fisica pobre.

Los jugadores causan grandes dificultades en los sistemas penitenciarios,
programas de asistencia publica y sistemas legales.

La gente que esta en contacto cercano con el adicto también sufre de serios
efectos sociales y econémicos por pagar las deudas y facturas del adicto.

Cerca del 65% de los matrimonios donde uno de los cényuges es un adicto
a las apuestas termina en divorcio.

Los nifios suelen sufrir abuso fisico y emocional y tienen una gran
probabilidad de desarrollar adiccién a los juegos mas tarde en la vida (86).

A la luz de todo lo anterior, la mejor solucidn para evitar las consecuencias
negativas del juego es prevenirlo, como Dios nos ha ordenado en el Corén.

N e e i \ TN Iy

Con la introduccion de las maquinas de juego y los juegos de azar en
linea, se espera que la incidencia de la adiccidn con sus consecuencias
aumente.
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6.5. La Carronay la Sangre
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“Les es prohibido [comer] la carne del animal muerto por causa natural, la
sangre, la carne de cerdo...” (Coran 5: 3).

Los Riesgos de Consumir Carrofia y Sangre

Dios es nuestro Creador y, por lo tanto, El sabe lo que es bueno o malo
para nosotros. Nos ha prohibido consumir animales ya muertos (carrofia) y
sangre, no solo en el Coran, como se menciona en el versiculo anterior, sino
también en la Biblia.

“Sélo la sangre no la comeréis; la derramarés en tierra como agua. ”
(Deuteronomio, 12:16)

“No comerd animal muerto o destrozado que le haga impuro. Yo, Yahveh.”
(Levitico, 22:8)

La sangre es un buen medio para el crecimiento de la mayoria de los
microorganismos. Los microorganismos pueden crecer a cientos de millones
tanto en la sangre como en los tejidos muertos de los animales, produciendo
grandes cantidades de metabolitos y toxinas téxicas nocivas (56).

Algunas toxinas y metabolitos tdxicos son termoestables y pueden resistir
el calor de la coccién y causar problemas de salud. Ademas, la alta carga
bacteriana en animales muertos es una fuente de endotoxinas exdgenas que
pueden causar una oleada de inflamacion. Las endotoxinas no se pueden
destruir a través del tratamiento con calor o acido.

Los animales también pueden morir después de comer plantas venenosas.
Por lo tanto, comer animales envenenados podria ser perjudicial.

Por otro lado, los animales pueden morir como resultado de una infeccién
con uno de los patégenos zoonéticos. Los patégenos zoonoticos causan
enfermedades bacterianas, virales y parasitarias peligrosas tanto en humanos
como en animales. Si el nimero de microorganismos patégenos zoonoticos en
un animal muerto es grande, existe la posibilidad de que algunos no se mueran
durante la coccion y puedan causar infecciones en humanos.

Ejemplos de las enfermedades parasitarias que se pueden adquirir al
comer carne muerta son las tenias y gusanos redondos. Las personas
infectadas con lombrices intestinales pueden no presentar sintomas, aunque su
salud podria verse afectada por la infeccion.
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6.6. La Carne de Cerdo

&\

Los cerdos transmiten una gran cantidad de enfermedades bacterianas,
virales y parasitarias.

El cerdo representa el 36% de la ingesta de carne en el mundo.
Curiosamente, aunque los cristianos comen cerdo, estd prohibido en la Biblia
y no se menciona en la Biblia que JesUs haya comido carne de cerdo.

"No comeréis su carne (del cerdo) ni tocaréis sus cadaveres; seran
impuros para vosotros.” (Levitico, 11:7-8)

Dios, en Su sabiduria, ha prohibido el cerdo en Sus Libros revelados por
una razon. En los siguientes parrafos, tratamos de proporcionar algunas
razones cientificas. Sin embargo, hay, muy probablemente, otros riesgos
fisicos, conductuales, mentales y espirituales que ain no se han descubierto.

6.6.1. Riesgo de Infecciones Microbianas (57,
58)

El nimero de enfermedades infecciosas microbianas transmitidas de los
cerdos al hombre es bastante amplio. Incluyen enfermedades virales,
bacterianas, fungicas y parasitarias. Algunas de las siguientes enfermedades
también pueden transmitirse por el consumo de otros animales.

e Enfermedades virales incluyendo: influenza (tipo A), Encefalitis
japonesa, estomatitis vesicular, Epstein—Barr (virus del herpes humano 4),
fiebre aftosa, Hepatitis E.

Hubo varias pandemias de gripe porcina. La mas reciente fue en el 2009.

En 1918, una gripe pandémica porcina (apodada "la gripe espafiola™) infecto
a 500 millones de personas (20-40% de la poblacion mundial). De 50 a 100
millones murieron (59).
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o Infecciones bacterianas como la fiebre ondulante (Brucelosis), diarrea
(Escherichia coli), tifoidea (Salmonela), infecciones de la piel vy
bacteriemia (Staphylococcus aureus), enteritis y diarrea (Yersinia
enterocolitica), tuberculosis (Mycobacterium).

e Infecciones por protozoos parasitos como Toxoplasma gondii y
Sarcocystis, e infecciones helminticas con gusanos como la tenia de
cerdo y trichina, lombriz intestinal, anquilostoma y Ascaris. Los siguientes
son dos gusanos peligrosos adquiridos por el consumo de carne de cerdo:

Tenia

Los humanos se infectan por la carne de cerdo contaminada con quistes
del gusano cisticerco, que madura en el intestino en una tenia de 2-3 metros.
Los segmentos del gusano cargados con huevos se desprenden y se liberan
con las heces en el ambiente y son comidos por los cerdos donde eclosionan,
invaden la sangre y se enquistan en los tejidos de diferentes érganos.

Ademas de consumir los nutrientes de la persona infectada, si alguien
ingiere huevos de tenia, las larvas nacidas en los intestinos migran a través de
la sangre y forman quistes en diferentes tejidos. Si los quistes ocurren en el
cerebro, pueden causar convulsiones y dafio cerebral grave (65).

Gusanos trichina (gusano de cerdo)

Los gusanos Trichina estan comUnmente en los masculos de los cerdos en
forma de quistes. Si la carne o los productos carnicos de los cerdos infectados
se comen sin cocinar de manera suficiente, los quistes crecen en el intestino de
los humanos en gusanos adultos que se aparean para producir miles de nuevas
larvas. Las nuevas larvas viajan a través de la sangre para enquistarse en los
musculos humanos causando fiebre y dolor severo. Los quistes en el corazén
o el cerebro causan miocarditis y encefalitis fatales (65).

6.6.2. Riesgo de Enfermedades Graves Crdnicas

1. La carne de cerdo es rica en grasas, puede contener hasta 32% de acidos
grasos poliinsaturados (principalmente omega-6). El exceso de omega-6
contribuye a enfermedades tales como deterioro de la funcién inmune,
inflamacion, higado graso, enfermedades cardiacas, aumento de la presion
arterial, aumento de los niveles de azlcar en la sangre y obesidad (72).

2. Se registr6 que el consumo de cerdo era proporcional a enfermedades
graves como cirrosis hepatica, cancer, y esclerosis multiple (60-62).
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Sintomas de la
gripe porcina
Sistémico
- Fiebre
- Letargo

Psicolégico
- Falta de apetito

=1

Nasofaringe
- Nariz que moquea
-Dolor de garganta_

Respiratorio
- Tos

Gastrico
- Nausea
- Vomitos

Musculos
- Dolor

Articulaciong

- Dolor Intestinal

- Diarrea

La gripe porcina causa sintomas severos (izg.). El nimero de personas
muertas en la pandemia de gripe porcina en 1918 en la ciudad de Filadelfia
super0 la capacidad de encargarse de los cuerpos, los cuales fueron enterrados

sin ataddes, en fosas comunes.

Gusano trichina

Cisticercosis en el cerebro causada por la
tenia.
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Quistes de Trichinella en los masculos.
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Por lo tanto, estas enfermedades son menos comunes en los paises
musulmanes donde esta prohibida la carne de cerdo y en paises como
Brasil donde el consumo de carne de res es muy superior al consumo de
carne de cerdo.

6.6.3. Riesgos para los trabajadores en la
produccion de carne de cerdo

1. Los trabajadores en la produccién porcina (cria de cerdos) tienen un mayor
riesgo de disminucién de la fuerza de la mano y sintomas respiratorios
(63).

2. Los trabajadores de la industria de la carne de cerdo corren el riesgo de
padecer neuropatia inflamatoria progresiva. Esta es una enfermedad que
fue identificada en el 2008 por los Centros para el Control y la Prevencion
de Enfermedades.

La afeccion se caracteriza por paralisis aguda, dolor, fatiga,
entumecimiento y debilidad especialmente en las extremidades.
Inicialmente se creia que los trabajadores podrian haber contraido la
enfermedad inhalando aerosoles de cerebros de cerdo soplados a través de
una manguera de aire comprimido y que esta exposicion al tejido neural
del cerdo inducia una respuesta autoinmune que podria haber producido su
misteriosa neuropatia periférica (64).

3. Los trabajadores en la produccion de carne de cerdo también son
susceptibles de adquirir infecciones microbianas.
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7. OBSERVACIONES
FINALES

El Corén fue revelado al Profeta Muhammad (PyB), que vivié en una
sociedad analfabeta en el desierto de Arabia, en el siglo séptimo. A diferencia
de otras revelaciones anteriores que sufrieron distorsiones completas o
parciales, el Coran Glorioso ha sido bien conservado, porque desde su
revelacion fue registrado y memorizado.

En el Glorioso Coran, hay numerosos hechos cientificos precisos que se
han descubierto bastante recientemente. En este libro, hemos revisado
diferentes hechos cientificos que tratan sobre biologia, embriologia,
cosmologia y geologia.

¢Es posible que el Profeta Muhammad (PyB) haya podido conocer todos
estos hechos cientificos, que de ninguna manera se conocian en su tiempo,
a menos que el Coran fuera inspirado por Dios?

El Glorioso Qur'an, por lo tanto, es el milagro vivo y divino del Profeta
Muhammad (PyB).

El proposito principal de la revelacién del Coran es guiar a la humanidad
hacia el Camino Recto de Dios; la religion del Islam. La religion del Islam es
la misma religién transmitida por todos los profetas de Dios, incluidos Nog,
Abraham, Moisés y Jesus (PyB). Islam significa "obediencia y sumision a
Dios". El Islam es seguido por casi un cuarto de la raza humana y garantiza el
bienestar de la humanidad en esta vida y en la vida venidera.

(1 sl ) 1A ) et e ol 5 a8 et s sl s
(1 el ) ") ! T Oalll 7 padl 2l el ) IS

“Alif. Lam. Ra’. Este es el Libro que te he revelado para que saques a la
gente de las tinieblas a la luz. ” (Coran 14:1)

(174 slaill) "Gad 15 58 2800 W5 2807 (2 b o ela 38 ) 100 1

“iOh, seres humanos! Les ha llegado una prueba de su Sefior [el Profeta], y
les he hecho descender una luz que ilumina [el Coran].” (Corén 4:174)
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