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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Хвала Всевышнему Аллаху Одному. Мир и благослове-
ние тому, после которого нет пророков, — нашему проро-
ку Мухаммаду, его семье, сподвижникам и тем, кто идёт по 
его пути и следует за ним, до Дня Воздаяния.

Религия Ислам оказала великую честь женщине: доче-
ри и жене, матери и сестре. И в Благородном Коране рас-
сказано о некоторых женщинах, которые сыграли замет-
ную роль в истории человечества. Среди них Хава (Ева), 
мать Мусы (Моисея), жена Фир‘ауна (Фараона), Марьям 
(Мария) — дочь ‘Имрана.

Немало аятов Корана было ниспослано относитель-
но женщин, и женщинам посвящены две суры  из Кора-
на — это сура ан-Ниса’ (Женщины) и сура ат-Таляк (Раз-
вод). Коран также рассказывает о верующих женщинах, 
которые пришли к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, давая присягу 
или совершив переселение, как об этом рассказано в суре 
аль-Мумтахана (Испытуемая).

И это всё благодаря тому, что женщина играет огром-
ную роль в обществе. И об этом знают враги мусульман, 
которые только и ждут, чтобы причинить им вред. 

Вот слова миссионерки Анны Милджан:
«Единственный путь уничтожить Ислам — это обу-

чать мусульманских девушек в учебных заведениях, соз-
данных специально для того, чтобы заставить мусульман-
скую женщину следовать западным образцам, в которых 
нет слов «запретное», «скромность» и «честь».

Затем она говорит: «Нет короче пути для уничтоже-
ния Ислама, чем вывести мусульманскую женщину на 
улицу неприкрытой, выставляющей себя напоказ».
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Сегодня мусульманская женщина настолько подвер-
гается давлению, что отдаляется от первых источников 
Ислама и от понимания миссии этой религии.

Поэтому мусульманская женщина должна познако-
миться с женщинами первого поколения — сподвижни-
ков посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, узнавая их жизнь и историю, 
чтобы понять, какими они были,  брать с них пример. Они 
должны стать маяками, освещающими ей путь.

Сестра-мусульманка в этой книге найдёт краткие при-
меры из жизни почтенных сподвижниц пророка صلى الله عليه وسلم. Они 
застали рассвет призыва, участвовали в нём и достигли 
благодаря Исламу таких высот, каких не могли бы достичь, 
не имея истинной веры и искренних дел. Ведь каждая из 
них была уникальным примером в том, что они помога-
ли призыву, несли знамя Ислама, защищали истину, были 
подобны стене вокруг посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, поддержи-
вая его и помогая ему.

Быть может, изложенное в этой книге поведёт мусуль-
манских женщин по пути веры, напомнит им о тех жен-
щинах, для которых трудности на пути Аллаха казались 
незначительными, сердца которых наполнились твёр-
дой верой, руководящей их душой и разумом. Они отда-
ли предпочтение будущей жизни перед мирской, вечному 
перед бренным — и обрели милость Аллаха и Его доволь-
ство.

И перед тем, как закончить, я попрошу сестёр-
мусульманок прочитать истории из жизни сподвижниц 
серьёзно и вдумчиво, чтобы они вновь подняли знамя 
Ислама, вернули чистый дух жизни людей и дали своей 
общине то будущее, на которое мы надеемся, ведь для Все-
вышнего Аллаха это не составляет труда.

Хотелось бы обратить внимание читателей — бра-
тьев и сестёр — на то, что я исправил некоторые ошибки, 
допущенные в предыдущих изданиях, и привёл, насколь-
ко это было возможно,  содержание этой книги в соответ-
ствие с источниками. Я также пересмотрел порядок глав, 
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посвящённых каждой из сподвижниц. Первыми идут гла-
вы о тех сподвижницах, жизнь которых описана в преды-
дущих книгах, — о жёнах и дочерях пророка صلى الله عليه وسلم. Что же 
касается остальных, то главы, посвящённые им, я располо-
жил в алфавитном порядке (согласно арабскому алфави-
ту — перев.), поскольку я не имею сведений о дате смер-
ти каждой из них.

Я прошу Всевышнего Аллаха, чтобы Он сделал этот 
труд полезным для его составителя, читателя и слушателя 
в День воздаяния, в тот день, когда ни богатство, ни сыно-
вья не принесут пользы никому, кроме тех, которые пред-
станут перед Аллахом с непорочным сердцем.

Весь мой успех зависит только от Аллаха, только на 
Него я уповаю, и пусть только на Него уповают верующие.

Абдульхамид ибн Абдуррахман ас-Сахибани

Электронный адрес: abdulhamed99@hotmail.com

11499, г. Эр-Рияд, п/я 4048
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ÕÀÄÈÄÆÀ ÁÈÍÒ ÕÓÂÀÉËÈÄ

Áëàãîíðàâíàÿ ãîñïîæà êóðàéøèòîâ.

Госпожа женщин всех миров в своё время Хадиджа 
бинт Хувайлид ибн Асад ибн ‘Абдуль‘узза ибн Киляб аль-
Курашия аль-Асадия по прозвищу ат-Тахира («чистая», 
«благонравная»)1, госпожа курайшитов родилась в благород-
ной и влиятельной семье приблизительно за 15 лет до Года 
слона2. Она воспитывалась в одном из знатных домов и ста-
ла женщиной мудрой и уважаемой. Она была известна благо-
разумием, мудростью и совершенной нравственностью. Поэ-
тому Хадиджа была в центре внимания мужчин её племени.

Она вышла замуж за Абу Халю ибн Зирару ат-Тамими и 
родила от него Халю и Хинд. После смерти Абу Хали вышла 
замуж за ‘Атика ибн ‘Аиза ибн Абдуллаха аль-Махзуми. 
Она прожила с ним некоторое время, и они разошлись3.

К ней стали приходить свататься многие знатные 
курайшиты, но она предпочла заниматься воспитанием 
детей и своими личными делами, ведь она была богата, 
обладала большим имуществом.

Хадиджа нанимала людей, чтобы они торговали для 
неё, и платила им соответственно прибыли. Она слышала, 
что о посланнике Аллаха صلى الله عليه وسلم (это было до того, как он стал 
посланником) говорят как о человеке правдивом, надёж-
ном и нравственном. Тогда она попросила его поехать по 

1 «Аль-исаба», 7/600.
2 «Ат-табакат аль-кубра», 1/131.
3 См. предыдущий источник. Тот год назвали «Годом Слона» в честь 

исторического события, которое описано в Славном Коране в суре 

«Слон».

Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   8Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   8 15.12.2009   17:16:2215.12.2009   17:16:22



9

её торговым делам в Шам4 с её рабом по имени Майсара, 
обещав заплатить больше, чем платит другим.

Пророк صلى الله عليه وسلم согласился и поехал с её рабом. Всевыш-
ний Аллах помог ему, и торговля принесла огромную при-
быль. Хадиджа была рада тому большому добру, которое 
получила благодаря Мухаммаду 5 صلى الله عليه وسلم.

Она стала думать о нем, ее охватили волнующие чув-
ства, которых Хадиджа раньше не знала. Поистине, он 
мужчина не такой, как все…

Но согласится ли верный правдивый молодой человек 
жениться на ней, ведь ей уже исполнилось сорок? Как она 
покажется перед людьми, ведь она до этого отвергла знат-
ных курайшитов?

И когда она пребывала в сильнейшей растерянно-
сти и сомнениях, к ней зашла её подруга Нафиса бинт 
Мунаббих. В беседе с Хадиджей по её лицу и интонации 
она смогла раскрыть её сокровенную тайну. Нафиса успо-
коила Хадидже душу и вселила в нее уверенность, напом-
нив, что она знатна и благородна, богата и красива. Ведь 
очень многие мужчины добивались её руки.

И едва выйдя от неё, Нафиса направилась к пророку 
 чтобы поговорить с ним о женитьбе на Благонравной ,صلى الله عليه وسلم
Хадидже.

Передано, что она спросила:
— Мухаммад, почему бы тебе не жениться?
Он ответил صلى الله عليه وسلم:
— Но у меня ничего нет6.
Она сказала:
— А если тебе не нужны будут средства, и тебе пред-

ложат богатство, красоту, благородство, и она будет под-
ходящей для тебя, ты согласишься?

4 Шам — общее название стран, расположенных к северу от Медины 

(Палестина, Иордания, Сирия и Ливан).
5 См. предыдущий источник.
6 Т.е. нет средств на женитьбу.
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Он спросил:
— А кто она?
Она сказала:
— Хадиджа бинт Хувайлид.
И он согласился7.
Нафиса отправилась поскорее обрадовать Хадиджу, 

а пророк صلى الله عليه وسلم сообщил братьям отца о своём желании 
жениться на ней. Абу Талиб, Хамза и другие пошли к дяде 
Хадиджи ‘Амру ибн Асаду, чтобы засватать Мухаммаду 
племянницу ‘Амра, и принесли ему свадебный подарок 
жениха. 

После совершения бракосочетания были зареза-
ны верблюды, и их мясо роздано среди бедняков. Дом 
Хадиджи открылся для родных и близких. Среди них была 
Халима ас-Са‘дия, которая пришла, чтобы присутствовать 
на свадьбе своего молочного сына, которого она когда-то 
выкормила. К себе домой она вернулась с сорока бара-
нами, которых подарила ей щедрая невеста, ведь Халима 
выкормила мужа Хадиджи Мухаммада صلى الله عليه وسلم.

Так госпожа курайшитов ат-Тахира (Благонравная) 
стала женой Мухаммада аль-Амина (Верного) صلى الله عليه وسلم. Она 
показала себя с самой превосходной и замечательной сто-
роны. Когда она увидела, что ему понравился её раб Зайд 
ибн Хариса, она подарила его Мухаммаду صلى الله عليه وسلم. А когда она 
заметила, что Мухаммад хочет взять к себе одного из сыно-
вей своего дяди Абу Талиба, она только приветствовала 
это. Этим Хадиджа дала ‘Али  прекрасную возможность 
получить нравственные уроки у  её мужа Мухаммада 8 صلى الله عليه وسلم.

Всевышний Аллах давал этому счастливому дому одну 
милость за другой — Он наделил их сыновьями и дочерь-
ми. Это были аль-Касим, Абдуллах, Зайнаб, Рукайя, Умм 
Кульсум и Фатыма9. 

7 «Аль-исаба», 7/602; «Ат-табакат аль-кубра», 1/121.  
8 «Ниса’ хауля ар-расуль» Махмуда аль-Истанбули и Мустафы аш-Шальби.
9 «Сира» ибн Хишама, 1/190, «Дар аль-кунуз аль-адабия».
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Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم занимался поклонением в 
пещере Хира’ по целому месяцу каждый год. Ему нрави-
лось уединение. Ничего он так не любил, как оставать-
ся наедине с собой. Так продолжалось столько, сколь-
ко Аллаху было угодно. Затем к нему явился Джибриль 
 с милостью от Всевышнего Аллаха, когда Мухаммад 
 находился в пещере Хира’ в месяц рамадан. Ему было صلى الله عليه وسلم
дано откровение. В предрассветных сумерках в страхе он 
побежал поскорее домой, говоря: «Укройте, укройте меня! 
Закутайте, закутайте меня!»

Когда Хадиджа выяснила, в чём дело, он сказал: «Я 
испугался». Она ответила: «Клянусь Аллахом, тебя Аллах 
не унизит! Ведь ты же поддерживаешь родственные свя-
зи, говоришь правду, заботишься о сиротах, оказываешь 
гостеприимство, помогаешь, если у человека настоящая 
беда»10.

Благодаря такой поддержке сердце посланника صلى الله عليه وسلم 
успокоилось. К нему вернулось спокойствие, когда он 
увидел истинность веры своей жены в то, что он принёс. 
Но она этим не ограничилась. Хадиджа  побежала к свое-
му двоюродному брату Вараке ибн Науфалю и рассказа-
ла ему, что случилось с посланником صلى الله عليه وسلم. Он же сказал: 
«Это тот самый ангел Джибриль, которого Аллах ниспос-
лал Мусе. О если бы я оставался до тех пор11 молодым! О 
если бы я дожил до тех пор, когда твой народ будет изго-
нять тебя!»

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم удивился: «Неужели они будут 
меня изгонять?»

Он сказал: «Да. С любым, кто приносил то, что принёс 
ты, враждовали. И если я застану то время, я непременно 
буду тебе помогать изо всех сил»12.

10 Передал аль-Бухари в начале «Китаб аль-вахьй», хадис №3.
11 Во время призыва к Исламу.
12 Привёл аль-Бухари в начале «Китаб аль-вахьй» и Муслим в «Китаб 

аль-иман», «Баб бад’ аль-вахьй», хадис №160.
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Хадиджа была первой, кто уверовал в Аллаха и Его 
посланника. Она приняла Ислам и была вместе с послан-
ником Аллаха صلى الله عليه وسلم, помогая ему и поддерживая. Она помо-
гала переносить самые жестокие мучения и гонения. Но 
Всевышний Аллах облегчил это пророку صلى الله عليه وسلم. Какие бы 
неприятные слова он ни слышал — опровержение, обви-
нение во лжи — то, что его огорчало, Аллах через Хадиджу 
облегчал его страдания. Когда он к ней возвращался, она 
его поддерживала, давала облегчение, подтверждала 
правдивость его слов и помогала легче переносить то, что 
говорили люди.

Аяты Корана стали ниспосылаться один за другим: 
«О завернувшийся!  Встань и увещевай!  Господа 

своего величай!  Одежды свои очищай!  Идолов сто-
ронись!  Не оказывай милости, чтобы получить боль-
шее!  Ради Господа твоего будь терпелив!» (74:1–7)

Хадиджа стала призывать к Исламу бок о бок с послан-
ником Аллаха صلى الله عليه وسلم. У мусульман начались суровые испы-
тания. Хадиджа стояла подобно высокой горе, твёрдо и 
непреклонно. Всевышний Аллах забрал двух её сыновей 
аль-Касима и ‘Абдуллаха, когда они были ещё маленьки-
ми, но она терпела и надеялась на награду.

Она своими глазами видела первую мученицу Исла-
ма Сумайю, как она переносила предсмертные муки от рук 
злодеев, пока не отдала свою душу Создателю, сохраняя 
достоинство и благородство. Хадиджа провожала дочь, 
кровиночку свою, Рукайю, жену ‘Усмана ибн ‘Аффана , 
когда та переселилась в Эфиопию, спасая свою религию от 
издевательств многобожников.13

При этом Хадиджа  получала от посланника صلى الله عليه وسلم 
самое лучшее утешение и самые замечательные чудеса 
поддержки и помощи. 

И поэтому, когда курайшиты объявили бойкот мусуль-
манам, чтобы блокировать их политически и экономиче-

13 «Ниса’ хауля ар-расуль».
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ски, и повесили лист с объявлением бойкота внутри Ка‘бы, 
Хадиджа, не колеблясь, осталась вместе с мусульманами, 
среди народа. Три года она терпела и надеялась на награ-
ду вместе с посланником صلى الله عليه وسلم и его сподвижниками. Они 
устояли перед испытаниями изнурительной блокады и 
жестокостью закоренелого идолопоклонства, пока посте-
пенно не прошла блокада благодаря искренней вере и 
решительности, которая не знает усталости14.

Через 6 месяцев после того, как блокада провалилась, 
умер Абу Талиб, а затем умерла и Хадиджа. Это было за 3 
года до переселения в Медину15.

Хадиджа была мудрой женой и судила о вещах, 
как они есть, всё щедро отдавала, получая довольство 
Всевышнего Аллаха и Его посланника صلى الله عليه وسلم. И этим она 
заслужила то, что была обрадована домом в раю, сде-
ланным из полой жемчужины, в котором нет шума и нет 
трудностей16. И поэтому пророк صلى الله عليه وسلم говорил: «Лучшая 
из тех женщин — Марьям бинт ‘Имран, а лучшая из этих 
женщин — Хадиджа бинт Хувайлид»17.

Пусть будет доволен Аллах благородной и чистой 
Хадиджей бинт Хувайлид, верной женой, усердной верую-
щей! Пусть Всевышний Аллах воздаст ей от Ислама и всех 
мусульман лучшим воздаянием!

14 «Ниса’ хауля ар-расуль».
15 «Сияр а‘лям ан-нубаля’», 2/117. 
16 Текст хадиса, который привёл аль-Бухари в своём «Сахихе» в «Фа-

даиль асхаб ан-наби صلى الله عليه وسلم», «Баб тазвидж ан-наби صلى الله عليه وسلم Хадиджа вафад-

лиха», и Муслим в «Фадаиль ас-сахаба», № 2432.
17 Привёл аль-Бухари в «Фадаиль асхаб ан-наби صلى الله عليه وسلم», «Баб тазвидж 

ан-наби صلى الله عليه وسلم Хадиджа вафадлиха», и Муслим в «Фадаиль ас-сахаба», 

№ 2430.
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‘ÀÈØÀ ÁÈÍÒ ÀÁÓ ÁÀÊÐ ÀÑ-ÑÛÄÄÈÊ

Îïðàâäàííàÿ ñ âûñîòû ñåìè íåáåñ.

Она — учительница мужчин, Правдивая, дочь Прав-
дивого, аль-Курашия, ат-Тамимия, аль-Маккия (из пле-
мён Курайш и Тамим и из города Мекки), мать верующих18, 
жена господина детей Адама и самая любимая его женщи-
на, дочь самого любимого для него человека, оправданная 
с высоты семи небес.

В обоих «Сахихах»19 достоверно передано о том, что 
‘Амр ибн аль-‘Ас  спросил пророка صلى الله عليه وسلم:

— Кто из людей самый любимый для тебя, о послан-
ник Аллаха?

— ‘Аиша, — ответил пророк صلى الله عليه وسلم.
‘Амр спросил:
— А из мужчин?
— Её отец.20

Эта славная сподвижница училась в пророческой 
школе — школе веры и героизма. В детстве её вос-
питывал шейх мусульман и самый достойный из них 
её отец ас-Сыддик. А в юности о ней заботился про-
рок и учитель человечества, самый благородный и 
достойный из людей, её муж посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم. 
Она обладала таким знанием, достоинством, красно-

18 Мать верующих (умм аль-му’минин) — эпитет  каждой из жён про-

рока صلى الله عليه وسلم потому как именно так их назвал Всевышний в Коране.
19 Имеются в виду книги «Сахих» аль-Бухари и «Сахих» Муслима.
20 Привёл аль-Бухари в «Китаб фадаиль асхаб ан-наби صلى الله عليه وسلم», «Баб 

кауль ан-наби صلى الله عليه وسلم: Ляу кунту муттахизан халилян», и Муслим в «Ки-

таб фадаиль ас-сахаба», №2384.
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речием, что её эхо отзывалось в истории на протяже-
нии веков.

‘Аиша начала свою жизнь вместе с посланником 
Аллаха صلى الله عليه وسلم в скромном доме. Но эта прекрасная жизнь 
останется в истории.

Поистине, замужество — первое дело всякой женщи-
ны. Одна из самых главных целей в жизни женщины — 
стать женой, стать матерью. Даже если она приобретёт 
имущество, заполняющее всю землю, даже если она обре-
тёт славу до небес, даже если перед её знанием и властью 
будут гнуться шеи, — ничего ей не заменит замужества 
и не заставит её забыть об этом. Как она может быть при 
этом счастлива, если её природа требует этого?!21

Однажды, когда мусульмане обрели мирские бла-
га, ‘Аише принесли сто тысяч дирхамов. Она в то время 
постилась и всё раздала. Дома у неё ничего не осталось. 
Вечером она сказала рабыне: «Принеси мне еду для раз-
говения». И она принесла хлеба и растительного масла. 
Рабыня сказала: «Разве ты не могла на один дирхам из 
того, что ты раздала, купить нам мяса на еду для разго-
вения?» ‘Аиша сказала: «Не укоряй меня. Если бы ты мне 
напомнила, я бы так и сделала».22

Передано от Тамима ибн Салямы, передавшего от 
‘Урвы, что тот сказал: «Я видел, как ‘Аиша раздавала 
семьдесят тысяч, в то время как делала себе заплаты на 
платье».23

‘Аиша была женой, которая заботилась о получении 
знания от посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم и достигла такой степе-
ни в знании и красноречии, что стала учительницей муж-
чин и авторитетом для них в изречениях пророка صلى الله عليه وسلم  и 
исламском праве. Имам аз-Зухри (да помилует его Аллах) 

21 «Ниса’ хауля ар-расуль».
22 «Сияр а‘лям на-нубаля’», 2/187; «Хильят аль-аулия’», 2/47; «Тазкират 

аль-хуффаз», 1/28.
23 «Хильят аль-аулия’» Абу Ну‘айма аль-Асфахани, 2/47.
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сказал: «Если сравнить знание ‘Аиши и знание всех осталь-

ных женщин, то знание ‘Аиши окажется больше».24

Хишам ибн ‘Урва передал от своего отца, что тот ска-

зал:

«Я был рядом с ‘Аишей, и я не видел никого, кто бы 

знал ниспосланные аяты, распределение наследства, сун-

ну, стихи и столько бы их рассказывал, кто бы знал исто-

рию арабов, генеалогию и то, и другое, и суд, и медицину 

больше, чем ‘Аиша. Я спросил её: «О тётя, а медицину-то 

ты откуда знаешь?» Она сказала: «Я болела, и меня чем-

нибудь лечили; кто-нибудь болел, и его лечили; я слыша-

ла, как люди лечат друг друга, и я запоминала».25

Передано от аль-А‘маша, передавшего от Абу ад-Духа, 

передавшего от Масрука, что его спросили: «Хорошо ли 

знала ‘Аиша науку о наследстве?» Он сказал: «Я видел, как 

крупнейшие из сподвижников Мухаммада صلى الله عليه وسلم обращались 

к ней с вопросами о наследстве».26

Она умерла в 58 году и.л.27 Исма‘иль ибн Абу Халид 

передал от Кайса, который сказал:

«‘Аиша сначала говорила, чтобы её похоронили в её 

доме, а затем она говорила: «Я после посланника Алла-

ха صلى الله عليه وسلم кое-что совершила. Похороните меня вместе с его 

жёнами». И её похоронили на кладбище аль-Бакы‘ ».

Аз-Захаби в «Сияр» привёл слова, с неполной цепоч-

кой их передатчиков:

«Под словами «кое-что совершила» она имела в виду 

верблюжью битву. Она очень сожалела и полностью рас-

каялась в этом, ведь она это сделала по недоразумению, 

желая добра. Также и Тальха ибн ‘Убайдуллах, Зубайр ибн 

24 «Аль-бидая ван-нихая», 8/92; «Аль-исаба», 8/18; «Сияр а‘лям ан-

нубаля’», 2/185.
25 «Хильят аль-аулия’», 1/49–50.
26 Привёл ад-Дарими в своём «Сунане» (2/342), ибн Са‘д в «Ат-табакат 

аль-кубра» (8/66) и аль-Хаким в своём «Мустадраке» (4/11).
27 И.л. — исламского летоисчисления.
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аль-‘Аувам и другие известные люди действовали на осно-
вании собственного понимания».

Говорили, что её похоронили к западу от Дамасской 
мечети. Но аз-Захаби сказал: «Это грубейшая ошибка. Она 
вообще не была в Дамаске. А похоронена она на кладбище 
аль-Бакы‘. И прожила она 63 года и несколько месяцев».

Её мать — Умм Руман бинт ‘Амир ибн ‘Уваймир ибн 
‘Абдушамс ибн ‘Аттаб ибн Узайна аль-Кинания. Родители 
‘Аиши переселились в Медину вместе с ней. Пророк Алла-
ха صلى الله عليه وسلم женился на ней до того, как переселился в Медину, 
после смерти Правдивейшей Хадиджи бинт Хувайлид . 
Это было более чем за 10 месяцев до переселения, или, по 
другим данным, за два года. Он стал жить с ней супруже-
ской жизнью с месяца Шауваль 2 года и.л. во время воз-
вращения с битвы при Бадре. Ей тогда было 9 лет.

‘Аиша была из числа тех, кто родился в Исламе. Она 
младше Фатымы на 8 лет. ‘Аиша говорила: «Я помню сво-
их родителей, только когда они уже исповедовали рели-
гию (Ислам)».

Пророк صلى الله عليه وسلم женился на ней после смерти Хадид-
жи. Он женился на ‘Аише и Сауде в одно время. Затем 
он  вошёл к Сауде и на протяжении трёх лет она у него 
была единственной женой, пока не вошёл к ‘Аише в меся-
це шауваль после Бадра. Кроме неё он не женился ни 
на одной девственнице. Он очень сильно её любил и не 
скрывал этого.

Аз-Захаби сказал:
«Любовь пророка صلى الله عليه وسلم к ‘Аише была общеизвест-

ной, ведь люди дарили подарки пророку صلى الله عليه وسلم, специально 
выбирая день, когда он был с ‘Аишей, желая получить его 
довольство. Как достоверно передано в обоих «Сахихах» 
от ‘Аиши: «Люди дарили подарки именно в день ‘Аиши». 
Она сказала: «Тогда некоторые из других жён моего мужа 
собрались у Умм Салямы и сказали ей: «Люди дарят подар-
ки именно в день ‘Аиши. Мы тоже хотим добра, как его 
хочет ‘Аиша. Скажи посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, чтобы он 
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указал дарить подарки в любое время». Умм Саляма ска-
зала ему об этом. В ответ он промолчал, ничего не сказав. 
Она сказала ему во второй раз. Только на третий раз он 
сказал: «Не причиняй мне боль из-за ‘Аиши, ведь, поисти-
не, не было такого, чтобы Аллах ниспосылал мне открове-
ние, когда я был под одеялом своей жены. Кроме ‘Аиши».

Аз-Захаби сказал: «Этот ответ пророка صلى الله عليه وسلم указыва-
ет на то, что превосходство ‘Аиши над остальными мате-
рями верующих — это решение Аллаха, которое стоит за 
любовью пророка к ней, и на то, что это решение — одна 
из причин этой любви».

Достоверно передано в обоих «Сахихах» в «Книге 
достоинств сподвижников» от Анаса , что он сказал: 
«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «Превосходство ‘Аиши над 
другими женщинами подобно превосходству сарида28 над 
другой едой».

Из числа её достоинств — то, что привёл аль-Бухари в 
книге «Начало творения» в главе «Об ангелах» от ‘Аиши. 
Она сказала: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «‘Аиша, вот 
Джибриль, и он передаёт тебе приветствие». Она сказала: 
«И ему мир и милость Аллаха. Ты видишь то, что мы не 
видим, о посланник Аллаха!»

Одним из самых главных событий в жизни матери 
верующих ‘Аиши  было отвратительное обвинение по 
отношению к ней — клевета. Это случилось из-за того, 
что лицемеры не могли успокоиться, видя, как мусульма-
не побеждают с каждым днём. Они увидели, что их пози-
ции слабеют и сходят на нет, так что даже их общество 
стало их ненавидеть. И они захотели нанести благород-
ному пророку صلى الله عليه وسلم, как они думали, сокрушительный удар 
и внести раскол и раздор в ряды мусульман. Лицемеры 
великой ложью оклеветали мать верующих Правдивую, 
дочь Правдивого. 

28 Сарид — блюдо, приготовленное из мяса и раскрошенного хлеба, 

было самой почётной едой в то время.
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В сердце у ‘Абдуллаха ибн Убайя ибн Салюля появи-
лось лицемерие и зависть с самого первого дня, как он 
услышал об Исламе. И он стал замышлять против пророка 
-и Ислама хитрости одну за другой. Но мудрость Все صلى الله عليه وسلم
вышнего Аллаха поджидала его и остальных лицемеров, 
обуздав и сокрушив их.

Эта клевета больно поразила сердце матери верую-
щих ‘Аиши. Это было трудное, тяжёлое время для послан-
ника Аллаха صلى الله عليه وسلم и для правдивой семьи Абу Бакра. Прошёл 
целый месяц, пока не были ниспосланы аяты Благородного 
Корана, защищающие честь целомудренной и благородной 
женщины. Эта защита включала в себя и благословенное 
свидетельство в пользу славного сподвижника Сафвана ибн 
аль-Му‘атталя, которого также обвинили в грехе. Эти аяты 
также наложили на лицемеров клеймо лжецов и обманщи-
ков, которое оставалось с ними до конца. 

Это случилось во время битвы аль-Мурайси‘ в 5 году и.л.
Вот как рассказывает об этой мучительной истории 

сама ‘Аиша во всех подробностях. Она говорит:
«Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم собирался в путеше-

ствие, он бросал между своими жёнами жребий, и на кого 
он выпадал, ту он и брал с собой. Однажды во время одной 
из битв он бросил между нами жребий, и он выпал на меня. 
Я поехала вместе с ним. Это было после того, как стало обя-
зательным ношение женщинами одеяния покрывающего 
их тело. Меня везли в паланкине29, в нём же меня спуска-
ли. И мы поехали. После того, как посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 
закончил ту битву, было принято решение возвращать-
ся домой. Когда мы были уже недалеко от Медины, ночью 
он объявил, что мы отправляемся в путь. Тогда я встала 
и ушла подальше от войска. Когда я сделала то, что мне 
было нужно, я направилась к своему паланкину. И вдруг 
оказалось, что у меня порвалось ожерелье из йеменского 

29 Паланкин (хаудадж) — палатка, устанавливаемая на верблюда, в 

которой путешествовали женщины.
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óникса, я стала его искать и поэтому задержалась. Люди, 
которые ехали со мной отправились в путь. Они погрузи-
ли на верблюда мой паланкин и поехали с ним,  думая, что 
я нахожусь внутри. Женщины в то время были лёгкими, их 
не отяжелял жир, так как они ели очень мало. И люди не 
удивились, что груз такой лёгкий, ведь я была тогда моло-
дой девушкой. Они погнали верблюда и поехали. Я нашла 
своё ожерелье, когда войско было уже в пути. Когда я при-
шла на место стоянки, там не было ни души. Я направи-
лась к тому месту, где была раньше, подумав, что они меня 
хватятся и вернутся за мной. И когда я так и сделала, меня 
одолел сон, и я заснула. 

А Сафван ибн аль-Му‘атталь ас-Сулями, впоследствии 
аз-Заквани, шёл ночью позади войска и утром был око-
ло места, где я остановилась. Он увидел силуэт спящего 
человека и подошёл ко мне. Он меня узнал, потому что 
видел до того, как стало обязательным ношение женщина-
ми одеяния покрывающего их тело. Он воскликнул:

«Воистину, мы принадлежим Аллаху и к Нему 
вернемся!»

И от этих слов я проснулась. Я сразу закрыла лицо 
покрывалом. Клянусь Аллахом, он не сказал мне ни слова, 
я ничего от него не слышала, кроме слов:

«Воистину, мы принадлежим Аллаху и к Нему 
вернемся!»

Он усадил верблюда, надавил ему на ноги, и я взобра-
лась. Сафван повёл верблюда, а я сидела сверху, пока мы 
не подошли к войску, которое остановилось на отдых во 
время полуденной жары. И погиб тот, кому суждено было 
погибнуть из-за меня. Главным источником клеветы был 
Абдуллах ибн Убайй ибн Салюль.

Мы вошли в Медину. Тогда я заболела на целый месяц. 
Люди же только и говорили о том, что сказали клеветни-
ки. А я ни о чём не подозревала. Меня только очень сму-
щало то, что посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم не проявлял ко мне 
такой нежности, какую я обычно получала от него во 
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время болезни. Он заходил ко мне, приветствовал, потом 
спрашивал: «Как она?» — и уходил. Только это меня бес-
покоило, но я ничего не подозревала о том зле до тех пор, 
пока не выздоровела и  не вышла на улицу.

Я вышла вместе с Умм Мистах к местам аль-Манасы‘, 
туда, где мы справляли нужду. Мы туда выходили толь-
ко по ночам. Это было до того, как были сделаны туале-
ты около наших домов. Мы были, как первые арабы, — 
уходили по большой нужде в пустынное место, и нам не 
хотелось делать туалеты возле наших домов. И я пошла 
вместе с Умм Мистах бинт Абу Рухм ибн ‘Абдуманаф. Её 
матерью была дочь Сахра ибн ‘Амира, тётя Абу Бакра 
ас-Сыддика. У неё ещё был сын Мистах ибн Усаса ибн 
аль-Мутталиб. Закончив наши дела, мы пошли  домой. 
Умм Мистах наступила на свой плащ, споткнулась и вос-
кликнула:

— Пусть ему пусто будет, этому Мистаху!
Я сказала: 
— Что ты такое говоришь! Ты что, ругаешь человека, 

который участвовал в Бадре?
— Ну и ну! — воскликнула она. — Неужели ты не 

слышала, что он говорил?
Я спросила:
— А что?
И она мне всё рассказала. После этого болезнь моя 

усилилась. 
Когда я вернулась домой, ко мне пришёл посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم, поприветствовал и спросил: «Как она?» Я ска-
зала: «Ты мне позволишь уйти к родителям?» Тогда я хоте-
ла удостовериться в этой новости со слов родителей. Он 
разрешил. Я пришла к родителям и сказала:

— Мама, что такое говорят люди?!
Она сказала:
— Доченька, не принимай близко к сердцу! Если жен-

щина красива, её любит муж и у него ещё есть жёны, редко 
бывает, чтобы они не начали настраиваться против неё.
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Я сказала:
— Субхана-Ллах30! Об этом говорят люди?!
Я проплакала всю ночь. У меня не кончались слёзы, и 

мне не удалось заснуть. С утра я снова плакала.
Пока откровения всё еще не было, посланник Аллаха 

 позвал ‘Али ибн Абу Талиба и Усаму ибн Зайда, чтобы صلى الله عليه وسلم
посоветоваться с ними насчёт оставления жены. Что каса-
ется Усамы, то он указал посланнику Аллаха на то, что зна-
ет о невиновности его жены и о её чистоте. Он сказал: «О 
посланник Аллаха! Будь с женой, мы не знаем ничего, кро-
ме хорошего». Что касается ‘Али, то он сказал: «Аллах тебе 
не сделал трудностей. Кроме неё ещё много женщин. Спро-
си служанку, она тебе скажет правду». Посланник Аллаха 
 позвал Бариру и сказал: «Барира, ты видела что-нибудь صلى الله عليه وسلم
подозрительное?» Она сказала: «Нет, клянусь Тем, Кто 
послал тебя с истиной! Я ничего не видела, за что могла бы 
её упрекнуть, кроме того, что она ещё молоденькая девушка, 
оставляет домашнее тесто и засыпает, а потом кто-нибудь 
из домашних животных приходит и съедает его».

И встал тогда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, чтобы попросить 
помощи, чтобы наказать ‘Абдуллаха ибн Убайя ибн Салю-
ля. Он сказал стоя на возвышенности: 

«Мусульмане! Кто избавит меня от человека, который 
нанёс удар мне и моей жене? Клянусь Аллахом, я не видел 
от своей жены ничего, кроме добра. Также было сказано 
насчёт мужчины, от которого я ничего не видел, кроме 
добра. И он приходил в мой дом, только когда я был вме-
сте с ним».

Тогда встал Са‘д ибн Му‘аз и сказал:
«О посланник Аллаха, я избавлю тебя от него. Если он 

из племени аль-аус, я отрублю ему голову. А если он из 
наших братьев — племени аль-хазрадж — и ты нам при-
кажешь, мы выполним твой приказ».

30 Субхана-Ллах — букв. «Пречист Аллах», иногда используется как 

восклицание.
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Тогда встал Са‘д ибн ‘Убада — вождь племени аль-
хазрадж. До этого он был праведным человеком, но тут его 
охватила ярость31, и он сказал: «Лжёшь, клянусь Аллахом! 
Ты его не убьёшь! Ты не сможешь его убить!»

Тогда встал Усайд ибн Худайр, двоюродный брат Са‘да 
ибн Му‘аза, и сказал: «Лжёшь! Клянусь Аллахом, мы его 
обязательно убьём. Ведь ты лицемер, защищаешь лицеме-
ров!» И стали кричать друг на друга два племени — аль-
аус и аль-хазрадж, пока они не замолчали. Пророк тоже 
молчал».

‘Аиша продолжала:
«Я проплакала весь тот день и всю ночь, у меня не кон-

чались слёзы, и мне не удалось заснуть. Утром родители 
были у меня. Я уже стала думать, что у меня разорвётся 
печень. И когда родители сидели вместе со мной, а я пла-
кала, одна женщина из числа тех, кто принял в Медине 
мусульман-переселенцев и помог им, попросила разреше-
ния войти ко мне. Я разрешила, и она сидела и плакала 
вместе со мной.

В это время к нам пришёл посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
поприветствовал, затем сел. С тех пор, как это случилось, 
он ни разу ещё не сидел у меня. Прошёл месяц, а открове-
ния насчёт меня не было никакого».

Она продолжала:
«Он произнёс свидетельство, того что нет бога, кро-

ме Аллаха и что Мухаммад посланник Его  а затем сказал:
«‘Аиша! До меня дошло о тебе то-то и то-то. Если ты 

невиновна, Аллах оправдает тебя. А если ты совершила 
грех, то проси у Аллаха прощения и покайся перед ним. 
Ведь, если раб признает свой грех и покается, Аллах при-
мет его покаяние».

Когда он закончил свои слова, у меня прекрати-
лись слёзы, так что я уже не чувствовала ни слезинки. И 
я сказала отцу: «Скажи что-нибудь в ответ посланнику 

31 Т.е. ревность и племенной фанатизм.
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Аллаха». Он сказал: «Клянусь Аллахом, я не знаю, что ска-
зать посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم». Тогда я сказала матери: 
«Ответь чем-нибудь посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم». Она сказа-
ла: «Я не знаю, что сказать посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم» 

И тогда сказала я, а я была тогда ещё совсем молодень-
кой и мало знала из Корана:

«Я, клянусь Аллахом, узнала. Вы слышали эти разгово-
ры, и они вам запали в сердце, и вы им поверили. И если я 
скажу вам: «Я невиновна», а Аллах знает, что я невиновна, 
вы мне не поверите. А если я скажу, что виновна, а Аллах 
знает, что я невиновна, вы мне поверите. Клянусь Аллахом, 
я не могу сказать ничего, кроме слов отца Юсуфа:

«И лучше проявить терпение. Только Аллаха 
следует просить о помощи против того, что вы 
рассказали»32.

Затем я ушла и легла на постель. И я знала, что я 
невиновна и что Аллах Сам оправдает меня. Но я, кля-
нусь Аллахом, не думала, что Аллах ниспошлёт открове-
ние насчёт меня, которое будут читать33. Я считала, что 
моё дело не достойно того, чтобы о нём говорил Аллах в 
аятах. Но я надеялась, что посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم увидит 
сон, в котором Аллах оправдает меня».

Она продолжала:
«И, клянусь Аллахом, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم не встал, 

и никто из семьи не вышел, пока на него не снизошло 
откровение. У него, как всегда, начался сильный жар, 
так что пот по нему стал скатываться подобно жемчугу, 
хотя был зимний день. Это было из-за тяжести того, что 
нисходит на него. А когда у него это прошло, он сказал, 
улыбаясь: «‘Аиша, вот, клянусь Аллахом, Аллах оправ-
дал тебя». Мать мне сказала: «Подойди к нему». Я сказа-
ла: «Клянусь Аллахом, я не подойду к нему, я восхваляю 
только Аллаха!»

32 Юсуф, аят 18.
33 Т.е. аяты.
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Всевышний Аллах ниспослал аяты:
«Те, которые возвели клевету [на мать правовер-

ных ‘Аишу], являются группой из вас самих. Не счи-
тайте это злом для вас. Напротив, это является добром 
для вас. Каждому мужу из них достанется заработан-
ный им грех. А тому из них, кто взял на себя большую 
часть этого, уготованы великие мучения. 

Почему же, когда вы услышали это, верующие 
мужчины и женщины не подумали о самих себе хоро-
шее и не сказали: «Это — очевидная клевета»? 

Почему они не привели для подтверждения это-
го четырех свидетелей? Если они не привели свидете-
лей, то перед Аллахом они являются лжецами. 

Если бы не милосердие и милость Аллаха к вам в 
этом мире и в Последней жизни, то за ваши простран-
ные речи вас коснулись бы великие мучения. 

Вы распространяете ложь своими языками и гово-
рите своими устами то, о чем у вас нет никакого зна-
ния, и полагаете, что этот поступок незначителен, 
хотя перед Аллахом это — великий грех. 

Почему, когда вы услышали это, вы не сказа-
ли: «Нам не подобает говорить такое. Пречист Ты! А 
это — великая клевета»? 

Аллах наставляет вас никогда не повторять подоб-
ного, если вы являетесь верующими.

Аллах разъясняет вам знамения. Аллах — Знаю-
щий, Мудрый. 

Воистину, тем, которые любят, чтобы о верующих 
распространялась мерзость, уготованы мучительные 
страдания в этом мире и в Последней жизни. Аллах 
знает, а вы не знаете. 

Если бы не милосердие и милость Аллаха к вам и 
если бы Аллах не был Сострадательным и Милосерд-
ным, [то грешников постигло бы скорое наказание]»34.

34 Ан-Нур, аяты 11 — 20.

Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   25Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   25 15.12.2009   17:16:3015.12.2009   17:16:30



26

‘Аиша продолжала:
«Когда Аллах ниспослал эти аяты в моё оправдание, 

Абу Бакр, который раньше помогал Мистаху, потому что тот 
был бедным и приходился родственником, сказал: «Кля-
нусь Аллахом, я ничего больше не дам Мистаху после того, 
что он сказал насчёт ‘Аиши». Тогда было ниспослано:

«Пусть обладающие достоинствами и достатком 
среди вас не клянутся, что не будут помогать род-
ственникам, беднякам и переселенцам на пути Алла-
ха. Пусть они простят и будут снисходительны. Разве 
вы не желаете, чтобы Аллах простил вас? Аллах — 
Прощающий, Милосердный» (24:22).

Абу Бакр сказал: «Да, клянусь Аллахом, я действитель-
но хочу, чтобы Аллах простил меня». И он опять стал помо-
гать Мистаху, как и раньше, и сказал: «Клянусь Аллахом, я 
никогда не прекращу делать это».

‘Аиша говорила:
«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم спрашивал Зайнаб бинт 

Джахш про меня. Она ответила: «Я сохраню свой слух и 
зрение35. Я ничего не знаю о ней, кроме хорошего». Она 
была та из жён пророка صلى الله عليه وسلم, которая соперничала со мной 
из-за него. И Аллах защитил её, сделав благочестивой. 
А её сестра Хамна начала было клеветать ради неё — и 
она погибла, как погибли клеветники»36.

Так Всевышний Аллах по своей милости проявил 
щедрость к верующим и обратил хитрость лицемеров про-
тив них же самих. Пусть Аллах помилует поэта, который 
сказал от имени ‘Аиши:

Привёл Аллах Всевышний довод
И оправдание моё в Коране.
И тех Аллах в Коране проклял,
Кто, невиновную, меня оклеветал.

35 Т.е. сохраню свой слух и зрение, не сказав: «Я слышала», — хотя я 

не слышала, и: «Я видела», — хотя я не видела. 
36 Привёл аль-Бухари (4141), Ахмад (6/194), Муслим (2770).
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Помиловал меня Аллах и защитил Он честь мою.
И оправдал меня на языке пророка.
И порицал желающих меня унизить
Чрез клевету. И, обо мне сказав, 
Себя Он возвеличил.37

И, как уже было сказано, ‘Аиша  умерла в ночь на 
вторник 17 числа месяца рамадана 58 года и.л. Ей тогда 
было 66 лет. Похоронена она на кладбище аль-Бакы‘.38

Аль-Хаким привёл хадис с достоверной цепочкой 
передатчиков, который подтвердил аз-Захаби, историю об 
‘Аише перед смертью. В ней рассказывается о той вере и 
богобоязненности, которые были у неё в сердце. Мы при-
ведём её ради урока и назидания. Ибн Абу Муляйка пере-
дал, что Закван Абу ‘Амр рассказал ему:

«Когда ‘Аиша была при смерти, к ней пришёл ибн 
‘Аббас и попросил разрешения войти». 

Закван продолжал: 
«Я вошёл, когда у её изголовья сидел ‘Абдуллах, сын 

её брата ‘Абдуррахмана. Я сказал: «Ибн ‘Аббас просит 
разрешения войти». Она сказала: «Мне сейчас не до ибн 
‘Аббаса. Я не нуждаюсь ни в нём, ни в его восхвалении». 
Тогда ‘Абдуллах сказал: «Матушка, поистине, ибн ‘Аббас 
из числа твоих праведных сыновей, он поприветствует и 
проводит тебя». Тогда она сказала: «Ну, впусти его, если 
хочешь».

Он продолжал:
«Вошёл ибн ‘Аббас. Когда он сел, он сказал: «Радуй-

ся, клянусь Аллахом, до того, как ты расстанешься со все-
ми страданиями и встретишь Мухаммада صلى الله عليه وسلم и любимых, 
осталось только душе покинуть тело». Она сказала: «Хва-
тит, ибн ‘Аббас!» Он продолжал: 

«Ты была самой любимой из жён посланника Алла-
ха صلى الله عليه وسلم (т. е. для него). Он же любил только хорошее. 

37 «Ниса’ хауля ар-расуль».
38 См. «Аль-исаба» (4/361), изд-во «Дар Садир».

Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   27Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   27 15.12.2009   17:16:3015.12.2009   17:16:30



28

В ночь аль-Абва’39 у тебя упало ожерелье. Утром послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم задержался, потому что искал его, а люди с 
утра остались без воды. Тогда Аллах ниспослал:

 «То очищайтесь чистой землёй» (5:6).
Ты была причиной этого и того, что Аллах ниспос-

лал этой общине облегчение.40 Затем Всевышний Аллах 
ниспослал твоё оправдание с высоты семи небес. И теперь 
в любой мечети, где вспоминают Аллаха, обязательно 
читаются аяты о твоём оправдании — днём и ночью».

Она сказала: «Оставь меня, ибн ‘Аббас, клянусь 
Аллахом, я бы хотела сейчас быть навсегда забытой».

Дорогие братья, такова была ‘Аиша, мать верующих и 
жена господина посланников صلى الله عليه وسلم. Я рассказал о ней, что-
бы верующие мусульманки взяли из её жизни для себя 
уроки и выводы, брали с неё пример в нравах и богобояз-
ненности и шли по её пути.

39 Т. е. когда они находились в местечке аль-Абва’, находящемся меж-

ду Меккой и Мединой. 
40 Т. е. разрешение делать омовение чистой землёй в отсутствие воды.
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ÌÀÒÜ ÂÅÐÓÞÙÈÕ ÕÀÔÑÀ ÁÈÍÒ ‘ÓÌÀÐ

Ìíîãî ïîñòÿùàÿñÿ, ìíîãî 
ìîëÿùàÿñÿ.

Из племени бану сахм участвовал в Бадре толь-
ко один человек — это славный сподвижник Хунайс 
ибн Хузафа ибн Кайс ибн ‘Ади ас-Сахми аль-Кураши. 
Он дважды совершил переселение — с первыми пере-
селенцами в Эфиопию, а затем в Медину. Он также 
участвовал в битве при Ухуде. После этого он умер в 
Медине из-за ран, полученных при Ухуде. После себя 
он оставил вдовой свою жену Хафсу бинт ‘Умар ибн 
аль-Хаттаб .41

‘Умару было больно за свою молодую дочь, которая 
овдовела в 18-летнем возрасте.

Ему причиняло боль то, что вдовство лишит её 
молодости, высосет её жизненные силы, задушит её 
юность. Он стал чувствовать себя подавленным каж-
дый раз, как заходил в дом и видел свою дочь печаль-
ной. И ему стало ясно после долгих раздумий, что нуж-
но выбрать для неё мужа. ‘Умар обратился к своим дру-
зьям. Он предложил её Абу Бакру. Тот ничего не сказал 
в ответ. Предложил её ‘Усману. Тот сказал: «Думаю, я 
сейчас не буду жениться». Он рассердился на них, впал 
в уныние и пожаловался пророку صلى الله عليه وسلم на своё положе-
ние. Он ему ответил: «Хафса выйдет замуж за того, кто 
лучше ‘Усмана, а ‘Усман женится на той, которая лучше 

41 См. «Аль-исаба» (2/345 и 7/581), «Ат-табакат аль-кубра» (3/392 и 

4/189), «Хильят аль-аулия’» (1/361), «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/227) и 

«Аль-бидая ван-нихая» (2/213).
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Хафсы». Пророк صلى الله عليه وسلم попросил её руки, и ‘Умар выдал 
дочь за пророка 42.صلى الله عليه وسلم

Когда ‘Умар выдал её замуж, он встретился с Абу 
Бакром. Тот попросил у него извинения и сказал: «Не сер-
дись на меня, ведь посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم упоминал до это-
го Хафсу, и я не мог раскрыть его тайны. А если бы она 
была ему не нужна, я бы женился на ней».43

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم женился на Хафсе в 3 году 
исламского летоисчисления44 и дал ей свадебный пода-
рок ценою в 400 дирхамов. Это было с его стороны боль-
шой щедростью и благодеянием по отношению к Хафсе и 
её отцу.

Хафса обрела высокое место среди жён пророка صلى الله عليه وسلم. 
‘Аиша про неё говорила: «Она была та из жён пророка صلى الله عليه وسلم, 
которая соперничала со мной из-за него».45

Из историй о ней есть та, о которой рассказала ‘Аиша 
. Она сказала:

«Бывало, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم ел мёд у Зайнаб бинт 
Джахш и долго находился у неё. Тогда мы сговорились 
вместе с Хафсой, если он к одной из нас зайдёт, пусть та 
скажет ему: «Ты ел камедь46? От тебя пахнет камедью».

Он сказал: «Нет, но я кушал мёд у Зайнаб бинт Джахш, 
я больше не буду. Я поклялся, но никому об этом не 
рассказывай».47

Передают, что однажды пророк صلى الله عليه وسلم дал один раз-
вод Хафсе, а потом вернул её по приказу Джибриля , 

42 Привёл аль-Бухари (5122). См. также «Хильят аль-аулия’» (1/361) и 

«Аль-исаба» (7/582).
43 Привёл аль-Бухари (5122).
44 «Сияр а‘лям ан-нубаля», 2/227.
45 См. предыдущий источник.
46 В данном случае имеется в виду камедь, имеющая сладкий вкус и 

неприятный запах, стекающая с растения, которое арабы называют 

«‘урфут».
47 Привёл аль-Бухари (4912).
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который сказал: «Поистине, она много постящаяся, много 
молящаяся, и она твоя жена в раю».48

С Хафсой и её отцом ‘Умаром  происходили замеча-
тельные случаи, которые указывают на их аскетизм и на 
то, что они полностью отвернулись от благ этого мира. 
Они также показывают чистоту их душ. Например, однаж-
ды ‘Умар пришёл к Хафсе, а она ему подала холодного 
бульона и хлеба и налила в бульон масла. Тогда он сказал: 
«Две еды в одной посуде! Я не стану этого пробовать, пока 
не встречу Аллаха!»49

Хафса  видела, в каких тяжёлых условиях живёт её 
отец, и однажды сказала ему: «О повелитель верующих, 
может, тебе надевать не такую грубую одежду?» Он ска-
зал: «Сейчас ты осудишь сама себя! Разве ты не помнишь, 
в каких тяжёлых условиях жил посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم?» И 
он рассказывал ей до тех пор, пока она не заплакала.50

После того, как посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم перенёсся к 
своему Господу, из всех матерей верующих была выбра-
на Хафса для того, чтобы хранить рукопись Благородного 
Корана. Это было, когда ‘Умар попросил Абу Бакра поспе-
шить собрать вместе разрозненные листки Корана, пока 
ещё не прошло много времени с момента его ниспосла-
ния и пока не исчезли его первые хранители51. Абу Бакр 
так и сделал: собрал Почитаемый Свиток и отдал на хра-
нение Хафсе .52

Хафса была свидетельницей славы и подвигов свое-
го отца, открытий Палестины, Иордании, Сирии, Ливана, 
Ирака и Египта в его время… Она, как и все мусульма-
не, была потрясена ужасным убийством повелителя веру-
ющих ‘Умара . Его совершил, нанеся удары кинжалом, 

48 Привёл Абу Давуд (2283), ибн Маджа (2016) и др. Хадис сахих.
49 «Ат-табакат аль-кубра» (3/319).
50 «Ат-табакат аль-кубра» (3/277).
51 Хранители Корана (хафизы) — знающие Коран наизусть.
52 См. «Тарих аль-хуляфа’» (2/77) и «Аль-ахад валь-масани» (5/410).
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Абу Лу’лу’а аль-Маджуси в месяце зуль-хиджжа 23 года 
и.л. Хафса пришла к ‘Умару после того, как он получил эти 
удары, и сказ ала ему: «О сподвижник посланника Аллаха 
-О повелитель верую !صلى الله عليه وسلم О тесть посланника Аллаха !صلى الله عليه وسلم
щих!» Тогда ‘Умар сказал: «Я не могу терпеть то, что слы-
шу. Я виноват в том, что ты меня должна будешь оплаки-
вать. А твоих слёз я сдержать не смогу».53

Он оставил вопрос о руководстве халифатом шестью 
членам совета из числа крупнейших сподвижников. Руко-
водить халифатом стал повелитель верующих ‘Усман ибн 
‘Аффан . В его время была завершена унификация свит-
ка Корана, отданного на хранение Хафсе .

Хафса умерла в эпоху Му‘авии ибн Абу Суфьяна  в 
41 или 45 году исламского летоисчиления.54

Ибн Са‘д передал от вольноотпущенницы из семейства 
‘Умара, которая сказала: «Я видела погребальные носилки 
на постели Хафсы. Погребальную молитву над ней совер-
шал Марван, и он же провожал её до кладбища аль-Бакы‘, 
где сидел, пока не закончили её погребение.55

53 Передал ибн Са‘д в «Ат-табакат аль-кубра» (3/275). Ибн Хаджар на-

звал иснад хадиса сахихом.
54 См. «Аль-исаба» (7/582) и «Аль-ахад валь-масани» (5/407).
55 «Ат-табакат аль-кубра» (8/85).
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ÄÆÓÂÀÉÐÈß ÁÈÍÒ ÀËÜ-ÕÀÐÈÑ

Æåíùèíà, â êîòîðîé áûëî ìíîãî 
áëàãîäàòè äëÿ å¸ íàðîäà.

Она — мать верующих, Джувайрия бин аль-Харис ибн 
Абу Дырар ибн Хабиб ибн ‘Аиз ибн Малик ибн Джузайма 
ибн аль-Мусталик из племени хуза‘а.56

Она выросла в своём племени бану аль-Мусталик — 
части племени хуза‘а. Она была дочерью главы и господи-
на племени аль-Хариса ибн Абу Дырара.57

Её мужем был один из её родственников Малик ибн 
Сафван Зуш-Шафр ибн Абу Сарх ибн Малик ибн аль-
Мусталик58, (другое его имя Мусафи‘59.

Её брат — шурин посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, тот, кото-
рый сказал: «Клянусь Аллахом, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 
после смерти не оставил ни динара, ни дирхама, ни раба, 
ни рабыни — ничего, кроме своей белой мулицы60 и зем-
ли, которую оставил как пожертвование ради Аллаха».61

Её история начинается с того времени, когда до проро-
ка صلى الله عليه وسلم дошло, что бану аль-мусталик (племя Джувайрии) 
собираются, чтобы сражаться с пророком صلى الله عليه وسلم под руко-
водством их вождя аль-Хариса ибн Абу Дырара (отца Джу-
вайрии). А у посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم были разведчики, 

56 «Аль-исаба» (7/565).
57 См. «Аль-бидая ван-нихая» (5/295 и 8/49), «Аль-исаба» (7/565), 

«Ат-табакат аль-кубра» (8/117) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/265).
58 «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/213).
59 См. «Аль-исаба» (7/566).
60 Мулица — самка, результат потомства кобылы и осла; самец — мул.
61 «Тарих Багдад» (6/54), «Ат-табакат аль-кубра» (1/107). 
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которые бывали то там, то здесь и приносили ему изве-
стия, чтобы пророк صلى الله عليه وسلم и его сподвижники были в безо-
пасности от предательских убийств и вероломства. И поэ-
тому до пророка صلى الله عليه وسلم дошла весть о приготовлениях бану 
аль-мусталик. Пророк صلى الله عليه وسلم обычно во время войны заста-
вал врага врасплох. Он صلى الله عليه وسلم вышел против них и встретил 
их около водопоя, называемого аль-Мурайси‘. Мусульмане 
сразились с ними и нанесли им сокрушительное пораже-
ние. Враги понесли огромные потери. Мусульмане взяли в 
плен много женщин и сражавшихся мужчин и уничтожи-
ли большинство их всадников. 

Аль-Харис ибн Абу Дырар, их вождь, убежал. Но его 
дочь Джувайрия — её также звали Барра — попала в 
плен, и её привели вместе с остальными в Медину.

Про пленение Джувайрии и обо всём, что с ней прои-
зошло, рассказала мать верующих ‘Аиша . Она сказала:

«Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم разделял пленных бану 
аль-мусталик, Джувайрия бинт аль-Харис попала в долю 
Сабита ибн Кайса ибн аш-Шаммаса (или его двоюродно-
го брата). И она договорилась выкупить себя. Джувайрия 
была женщиной красивой и миловидной. Кто бы её ни уви-
дел, был ей поражён. И она пришла к посланнику Аллаха 
.«попросить помощи в своём выкупе صلى الله عليه وسلم

‘Аиша продолжала:
«Клянусь Аллахом, как только я увидела её на пороге 

своего дома, это мне сразу не понравилось. И я знала, что 
пророк صلى الله عليه وسلم увидит в ней то, что увидела я. Она пришла к 
нему и сказала:

— О посланник Аллаха! Я Джувайрия, дочь аль-Хариса 
ибн Абу Дырара, господина нашего племени. Со мной слу-
чилось то, что сам видишь. Я попала в долю Сабита ибн 
Кайса ибн аш-Шаммаса (или его двоюродного брата). Я 
договорилась выкупить себя и пришла попросить тебя 
помочь мне в этом. 

Он сказал: 
— Может, хочешь кое-что получше, чем это?
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Она спросила:
— А что это, о посланник Аллаха?
Он сказал:
— Я сам заплачу за тебя твой выкуп и женюсь на тебе.
Она сказала:
— Да, о посланник Аллаха.
Он сказал: 
— Я уже это сделал».
‘Аиша продолжала:
«Среди людей разошлась новость о том, что послан-

ник Аллаха صلى الله عليه وسلم женился на Джувайрии, дочери аль-
Хариса ибн Абу Дырара. Люди сказали: «Это же родствен-
ники посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم» — и отпустили захвачен-
ных пленников».

‘Аиша сказала:
«Благодаря тому, что он на ней женился, было отпуще-

но сто её родственников из племени бану аль-Мусталик. 
Я не знаю больше женщины, от которой было бы столько 
благодати для её народа, как от Джувайрии».62

Передают, что, когда пророк صلى الله عليه وسلم на ней женился, ей 
было двадцать лет, как передал ибн Са‘д от Джувайрии, что 
она сказала: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم женился на мне, ког-
да мне было двадцать лет».63

Передано, что она была девятой по счёту женой про-
рока صلى الله عليه وسلم, следующей после Зайнаб бинт Хузайма.64

В истории пророка صلى الله عليه وسلم рассказывается, что когда 
посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم приехал в Медину, аль-Харис ибн 
Абу Дырар отправился выкупать свою дочь. Когда он был 
в долине аль-‘Акык, он посмотрел на верблюдов, которых 

62 Привёл ибн Хишам в «Сире» (2/294–295), Ахмад в «Муснаде» 

(6/277). Аль-Арнаут назвал хадис достоверным. См. также  «Аль-бидая 

ван-нихая» (4/159, 5/300 и 8/49), «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/109), 

«Тарих халифа бни Хайят» (2/80) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/119).
63 «Ат-табакат аль-кубра» (8/119).
64 См. «Табакат аль-ханафия» (2/22).
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привёл для выкупа, и ему понравились два из них. Он оста-

вил их в одном из ущелий аль-‘Акыка. Затем он пришёл к 

пророку صلى الله عليه وسلم и сказал: 

— Мухаммад! Вы захватили мою дочь. Вот выкуп за неё.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم тогда спросил:

— А где те два верблюда, которых ты спрятал в таком-

то и таком-то ущелье?

Тогда аль-Харис воскликнул:

— Свидетельствую, что нет бога, кроме Аллаха, и что 

ты, Мухаммад, посланник Аллаха. Клянусь Аллахом, никто 

не мог тебе сообщить об этом, кроме Аллаха!

Аль-Харис принял Ислам, и вместе с ним приняли 

Ислам два его сына и ещё люди из его племени. Аль-Харис 

послал за верблюдами, привёл их и расплатился верблю-

дами с пророком صلى الله عليه وسلم, а тот отдал ему Джувайрию. Она при-

няла Ислам и стала хорошей мусульманкой. Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم попросил её руки у отца, и он выдал её замуж 

за пророка صلى الله عليه وسلم. Пророк же صلى الله عليه وسلم дал ей в качестве свадебно-

го подарка 400 дирхамов.65

Ибн Хаджар сказал: «Абу Кыляба рассказал сообще-

ние, в цепочке передатчиков которого отсутствует имя 

сподвижника, передавшего его:

«Пророк صلى الله عليه وسلم взял в плен Джувайрию (и женился на 

ней). К нему пришёл её отец и сказал:

— Таких, как моя дочь, не берут в плен. Отпусти её на 

волю!

Он сказал: 

— А если я ей дам право выбора, она правильно выбе-

рет?

— Конечно, — ответил он. Тогда отец подошёл к ней 

и сообщил об этом. Она же ответила:

65 «Ас-сира ан-набавия» (2/295–296). См. также «Аль-исаба» (1/579). 

Ибн Хаджар, приводя подобную версию, сказал: «Ибн ‘Аиз привёл это 

в «Аль-магази» от Мухаммада ибн Шу‘айба от ‘Абдуллаха ибн Зияда 

мункаты‘ан». 
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— Я выбираю Аллаха и Его посланника».
Ибн Хаджар сказал: «цепочка передатчиков этого 

сообщения достоверна».66

Джувайрия усердно восхваляла Аллаха и взывала 
к Нему. От неё передано:

«Утром пришёл ко мне посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, а я про-
износила тасбих67. Потом он ушёл по своим делам, а когда 
вернулся ближе к полудню, то сказал: 

— Ты всё ещё сидишь?
Я ответила:
— Да.
Он сказал:
— Хочешь, я научу тебя словам, которые заменят всё 

это (или: если будут взвешены, будут равны всему это-
му — т.е. всему тасбиху, который ты произносила)? Это 

(سُبْحَانَ اللهِ عَدَدَ خَلْقِهِ)
«Слава Аллаху — количеством Его творений» — три раза;

(سُبْحَانَ اللهِ زنَِةَ عَرشِْهِ)
«Слава Аллаху — весом Его трона» — три раза;

(سُبْحَانَ اللهِ رضَِا نَفْسِهِ)
«Слава Аллаху — Его довольством» — три раза;

(سُبْحَانَ اللهِ مِدَادَ كَلِمَاتِهِ)
«Слава Аллаху — количеством Его слов» — три раза».68

Джувайрия умерла в 50 или же в 56 году и.л.69 Пере-
дано, что намаз над ней совершал Марван ибн аль-Хакам.70 
Пусть же Аллах будет доволен ею, и сделает её довольной, 
и даст ей в награду высокое место в садах рая!

66 «Аль-исаба» (7/566). См. также «Ат-табакат аль-кубра» (8/118). 
67 Тасбих —  произнесение слов «Субхана-Ллах» («Пречист Аллах»).
68 Привёл Муслим (2726), ибн Са‘д (1/119) и Ахмад (6/326). См. также 

«Аль-исаба» (7/566) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/119).
69 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/263) и «Тарих халифа бни Хайят» (2/224).
70 «Ат-табакат аль-кубра» (8/119).
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ÌÀÒÜ ÂÅÐÓÞÙÈÕ ÇÀÉÍÀÁ ÁÈÍÒ ÄÆÀÕØ

Ó íå¸ áûë Ñàìûé Âåëèêîäóøíûé Îïå-
êóí è ñàìûé áëàãîðîäíûé ïîñðåäíèê. 

Зайнаб бинт Джахш, смиренная, довольная, добрая, 
взывающая к Аллаху. Мысли о последнем мире наполня-
ли её чувства и душу. В занятии поклонением и подчине-
нием Аллаху она была уникальным примером и ярким све-
точем.

Её дядя — господин мучеников за веру и лев Милости-
вого Аллаха Хамза ибн ‘Абдульмутталиб .

А её брат — обладатель первого знамени, поднятого 
в Исламе, первый, кого назвали «повелитель верующих»71, 
один из погибших ради Аллаха, ‘Абдуллах ибн Джахш .

Её матерью была тётя посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Умайма 
бинт ‘Абдульмутталиб. Зайнаб было предложено выйти 
замуж за Зайда ибн Харису, вольноотпущенника проро-
ка صلى الله عليه وسلم, по приказу посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. У неё не было 
желания выходить за Зайда, потому что он вольноотпу-
щенник, а она знатная госпожа высокого происхождения. 
Тогда Аллах (Пречист Он и Возвышен) ниспослал слова:

«Для верующего мужчины или женщины нет 
выбора в каком-либо деле, если Аллах и Его послан-
ник приняли решение. А тот, кто ослушался Аллаха и 
Его посланника, — в явном заблуждении».72

И здесь Зайнаб нельзя было противоречить приказу 
Всевышнего Аллаха и Его посланника صلى الله عليه وسلم, и она выпол-
нила приказ. На ней женился Зайд ибн Хариса, и Зайнаб 

71 Амир аль-му’минин.
72 Аль-Ахзаб, аят 36.
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стала жить по принципу, гласящему, что нет превосход-

ства одних людей над другими, кроме как в богобоязнен-

ности.

Они продолжали жить вместе, пока Зайд не развёлся с 

ней. А Аллах выдал её замуж за своего пророка صلى الله عليه وسلم по сло-

вам Своей книги, без опекуна и без свидетелей. Всевыш-

ний Аллах сказал:

«[Вспомни, Мухаммад,] как ты сказал тому, кого 

облагодетельствовали Аллах и ты: «Удержи свою 

жену при себе и страшись Аллаха». Ты таил в своей 

душе то, что открыл Аллах, и ты боялся людей, в то 

время, как следует более страшиться Аллаха. Когда 

же Зайд удовлетворил с ней свое желание [и развёл-

ся], Мы женили тебя на ней, чтобы верующим было 

дозволено жениться на [разведённых] жёнах своих 

приёмных сыновей, после того как те удовлетворят 

с ними свои желания. Веление Аллаха претворяется 

неукоснительно» (33:37).

Так Зайнаб была оказана великая честь со стороны 

Всевышнего Аллаха —Он сделал её одной из матерей 

верующих, и она стала одной из чистых жён пророка صلى الله عليه وسلم. 

Она гордилась перед остальными матерями верующих, 

говоря: «Вас выдали замуж ваши семьи, а меня выдал 

замуж Сам Аллах с высоты семи небес»73.

Зайнаб  была известна своей добротой, богобояз-

ненностью и благородным нравом. Так, передано, что ‘Аиша 

сказала: «Зайнаб бинт Джахш соперничала со мной в сво-

ём положении перед посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Я не видела 

столь религиозной женщины, как Зайнаб, столь боящейся 

Аллаха, столь правдивой, так поддерживающей родствен-

ные связи и делающей так много пожертвований .74

73 Привёл аль-Бухари (7420), см. также «Аль-исаба» (7/668) и «Ат-

табакат аль-кубра» (8/106).
74 Привёл Муслим (2422) и Ахмад (6/151), см. также «Аль-исаба» 

(7/668).
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‘Аиша  сказала: «Пусть Аллах помилует Зайнаб. 
Она получила великую честь в этом мире, Аллах выдал её 
замуж, и об этом говорится в Коране. А посланник Аллаха 
 сказал нам: «Раньше всех присоединится ко мне та из صلى الله عليه وسلم
вас, у кого длиннее руки». И он обрадовал её тем, что она 
быстро присоединится к нему и будет его женой в раю.75

Передано, что ‘Аиша также сказала: «Пророк صلى الله عليه وسلم ска-
зал: «За мной последует та из вас, у которой самые длин-
ные руки». И после этого мы, когда собирались вместе, 
протягивали руки у стены и смотрели, у кого длиннее. Мы 
так делали до тех пор, пока не умерла Зайнаб. А она была 
женщиной невысокой. Руки у неё (да помилует её Аллах) 
не были самими длинными. И мы узнали, что пророк صلى الله عليه وسلم 
имел в виду пожертвования».

У неё были умелые руки: она выделывала и шила кожу 
и давала пожертвования на пути Аллаха.76

Имам аз-Захаби сказал в «ас-Сияр»:
«Говорили, что пророк صلى الله عليه وسلم женился на Зайнаб в меся-

це зуль-ка‘да 5 года и.л. Тогда ей было 25 лет. Она была 
праведной, много постилась, молилась, совершала благо-
деяния. Её называли «мать бедняков».77

Передано, что Барза бинт Рафи‘ сказала:
«Однажды ‘Умар послал Зайнаб её пенсию. Она ска-

зала: «Пусть Аллах простит ‘Умара. Другие могли бы это 
лучше разделить, а не я». Ей сказали: «Это всё твоё». Она 
воскликнула: «Субхана-Ллах!» — закрылась от всего это-
го одеждой и сказала: «Бросьте всё это и накройте одеж-
дой». И она начала раздавать всё это своим родственни-
кам и сиротам и дала мне то, что осталось. Там оказалось 
85 дирхамов.  Затем она подняла руки к небу и сказала: 

75 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/215).
76 Привёл ибн Са‘д  (8/108). Аль-Арнаут сказал: «цепочка передатчи-

ков хадиса сильная». См. также «Ас-симт ас-самин» ат-Табари, с. 91., 

«Аль-исаба» (7/669) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/108).
77 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/217).
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«О Аллах! Пусть после этого года я больше не получу пен-
сию от ‘Умара!»78  

Зайнаб бинт Джахш  умерла в 20 году и.л.79 Ког-
да она была при смерти, она сказала: «Я уже приготови-
ла свой саван. Может быть, ‘Умар пошлёт мне ещё саван. 
Если он отправит ещё саван, то отдайте на пожертвование 
один из них. И, когда меня опустите, если сможете отдать 
на пожертвование одежду, закрывающую нижнюю часть 
тела, то так и сделайте».80 

Пусть Аллах будет доволен матерью верующих Зайнаб 
бинт Джахш, ведь она была смиренной, довольной, доброй, 
взывающей к Аллаху.

78 Предыдущий источник (2/214) и «Футух аль-бульдан» аль-Балязури 

(2/440).
79 «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/517), «Аль-исаба» (7/669), «Ат-

табакат аль-кубра» (8/55 и 8/111).
80 «Ат-табакат аль-кубра» (8/109).
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ÌÀÒÜ ÂÅÐÓÞÙÈÕ ÓÌÌ ÑÀËßÌÀ

Ïåðâàÿ æåíùèíà, âúåõàâøàÿ â Ìåäèíó 
â ïàëàíêèíå, ñîâåðøàÿ ïåðåñåëåíèå.

Хинд бинт Абу Умайя ибн аль-Мугира ибн ‘Абдуллах 
ибн ‘Умар, Умм Саляма, — славная сподвижница из числа 
первых переселенцев, двоюродная сестра Халида ибн аль-
Валида, меча Аллаха, и двоюродная сестра Абу Джахля 
ибн Хишама.

Её отец Сухайль ибн аль-Мугира из потомства 
Махзума — господин племени и самый богатый человек 
среди своих соплеменников. Он был известен огромным 
великодушием и большой щедростью. Его прозвали Зад 
ар-Ракиб («запас путешественника»).

Её мать ‘Атика бинт ‘Амир ибн Раби‘а ибн Малик ибн 
Джузайма ибн ‘Алькама аль-Кинания из знатного племени 
бану Фирас. Её предка ‘Алькаму прозвали Джизль ат-Та‘‘ан81. 

Хинд росла в древнем благородном семействе, славном 
как своей щедростью, так и храбростью. С детства и юно-
сти она была сильной личностью, благодаря чему её ува-
жали. Она была также одной из самых красивых женщин.82 

Её мужем был ‘Абдуллах ибн ‘Абдуль’асад ибн Хиляль 
ибн ‘Абдуллах ибн ‘Умар ибн Махзум Абу Саляма. Его 
мать — Барра бинт Абдульмутталиб ибн Хашим, тётя 
пророка صلى الله عليه وسلم. Абу Саляма также приходился пророку صلى الله عليه وسلم 
молочным братом, ведь их обоих выкормила Сувайба, 
вольноотпущенница Абу Ляхаба.83

81 См. «Аль-исаба» (8/221), «Ат-табакат аль-кубра» (8/86).
82 Предыдущий источник (8/224). 
83 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/90).
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Абу Саляма и Умм Саляма были одними из первых при-
нявших Ислам.84

А когда было утверждено Исламское государство 
в Медине и объявлена священная война против вра-
гов народа и религии, Абу Саляма вошёл в ряды воинов, 
сражающихся на пути Аллаха под знаменем посланника 
Аллаха,صلى الله عليه وسلم и участвовал в перипетиях сражений. Он сра-
жался с большим успехом, при Бадре он был очень акти-
вен и много нападал. Земля Ухуда тоже узнала его, ког-
да его чистая кровь окропила песок. В тот день его очень 
сильно ранили, так что он чуть не распрощался с жизнью. 
Но Всевышний Аллах его исцелил и сохранил для друго-
го дня.

Ещё до Бадра посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم вышел на битву 
Зуль-‘Ушайра в месяце джумада аль-ауваль во 2 году и.л. В 
этой битве он заключил перемирие с племенем бану муд-
лидж и их союзниками бану дамра.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم из всех сподвижников выбрал 
Абу Саляму, чтобы он управлял Мединой во время отсут-
ствия пророка صلى الله عليه وسلم.

После битвы при Ухуде некоторые начали распро-
странять слухи против Ислама, которые дошли до послан-
ника Аллаха صلى الله عليه وسلم.  До него صلى الله عليه وسلم также дошло, что племя 
бану асад призывает к нападению на пророка и мусуль-
ман прямо у них дома, в Медине, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 
позвал к себе Абу Саляму и сказал ему: «Выходи на эту 
битву». Он дал ему знамя и сказал: «Ступай, пока не дой-
дёшь до земли бану асад, и тогда нападай на них». С ним 
было 150 человек. Они пошли, пока не дошли до самых 
близких жилищ от их водопоя и захватили пасущееся ста-
до. И прошло более десяти дней, прежде чем они возвра-
тились в Медину.

Когда Абу Саляма вошёл в Медину, у него открылась 
рана, полученная им при Ухуде, хотя он думал, что она 

84 См. «Аль-исаба» (8/222).
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уже зажила.  Он умер за три дня до окончания месяца джу-
мада аль-ахира 4 года либо, по другим данным, 3 года и.л.85

Умм Саляма опечалилась из-за смерти своего мужа, 
праведного человека. И тогда она пошла к посланнику 
Аллаха صلى الله عليه وسلم и спросила его: «Что мне говорить?» Он ска-
зал: «Говори: «О Аллах! Прости нас и его и дай мне взамен 
хорошее!» Она сказала: «Я так и говорила, и Аллах дал мне 
взамен Мухаммада 86.«صلى الله عليه وسلم

Передано от ‘Умара ибн Абу Салямы, что когда закон-
чился срок траура Умм Салямы, к ней посватался Абу 
Бакр, и она отвергла его. Затем к ней посватался ‘Умар, 
и она отвергла его. Затем посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم отпра-
вил к ней человека. И она сказала: «Пожалуйста, но скажи 
посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, что я ревнива, у меня много детей, 
и никто из моих опекунов не будет присутствовать». Он 
передал ей в ответ: «Ты сказала: «У меня много детей», — 
Аллах обеспечит их; ты сказала: «Я ревнива», — я попро-
шу Аллаха, чтобы он избавил тебя от ревности; а что каса-
ется опекунов, то любой из них будет доволен мной».

Она сказала: «‘Умар87, иди жени посланника Аллаха 
.«صلى الله عليه وسلم

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «А я не обделю тебя 
ничем, из того, что дал остальным, — вот две ручные мель-
ницы, два кувшина и кожаная подушка, набитая волокном».

‘Умар рассказывал: 
«К ней приходил посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم. И как только 

он входил, она брала Зайнаб и подносила её к груди, что-
бы кормить. А посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم был скромным, благо-
родным, он стеснялся и уходил. И так она делала несколько 
раз. ‘Аммар ибн Ясир сообразил, что она делает. И однаж-

85 «Сияр а‘лям ан-нубаля» (1/153) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/87).
86 Привёл Ахмад (6/291), Муслим (919), Абу Давуд (3115), ат-Тирмизи 

(977), ибн Маджа (1447). См. также «Аль-бидая ван-нихая» (4/91) и 

«Ат-табакат аль-кубра» (8/89).
87 Она обращается к своему сыну.
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ды ‘Аммар пришёл (а он был её братом по матери), вошёл к 
ней, попросил выйти из-за занавески и сказал: «Оставь эту 
такую-сякую, из-за которой ты причиняла боль посланни-
ку Аллаха صلى الله عليه وسلم». Пришёл пророк صلى الله عليه وسلم и стал оглядываться 
по углам дома, спрашивая: «Где Занаб88? Что с Занаб?» Умм 
Саляма ответила: «Пришёл ‘Аммар и унёс её».

‘Умар продолжал: 
«И тогда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم был близок со своей 

женой. И потом он сказал: «Если хочешь, я с тобой буду 
неделю, но и с остальными жёнами по неделе».89   

Ибн Хаджар сказал насчёт этой женитьбы: «Пророк 
 женился на ней в месяце джумада аль-ахира 4 или, по صلى الله عليه وسلم
другим данным, 3 года и.л.».90

А в 6 году и.л. Умм Саляма сопровождала посланни-
ка Аллаха صلى الله عليه وسلم во время его поездки в Мекку, чтобы совер-
шить малое паломничество. Именно во время этой поезд-
ки курайшиты не позволили пророку Аллаха صلى الله عليه وسلم и его 
последователям войти в Запретный город91, и после этого 
был заключён мир при Худайбии.

В тот день мать верующих Умм Саляма  сыграла зна-
менательную роль, которая упоминается среди её исклю-
чительных достоинств. В тот день сподвижники узна-
ли тяжелую весть, что в условия мира, которые постави-
ли многобожники, входит, как сказал Сухайль ибн ‘Амр, 
следующее: «И какой бы человек к тебе  от нас ни при-
шёл — даже если он твоей религии, — ты его возвраща-
ешь нам». Тогда сподвижники92  сказали: «Субхана-
Ллах! Как его возвращать многобожникам, когда он 

88 Занаб — Зайнаб.
89 Привёл ибн Са‘д (8/90), Ахмад (6/313), аль-Хаким (4/17), аз-Захаби 

подтвердил его и назвал достоверным. См. также «Аль-исаба» (8/223) 

и «Ат-табакат аль-кубра» (8/90).
90 «Аль-исаба» (8/222).
91 Аль-Баляд аль-Харам, т. е. Мекка.
92 Т. е. сподвижники пророка صلى الله عليه وسلم, сахабы.
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пришёл как мусульманин?!» И в это самое время появил-
ся Абу Джандаль ибн Сухайль ибн ‘Амр, ковыляя в цепях. 
Он поднялся93 из Мекки и, дойдя, упал среди мусульман. 
Сухайль сказал: 

— Вот это, Мухаммад, первый, кого ты нам вернёшь по 
договору. 

Пророк صلى الله عليه وسلم сказал:
— Ведь мы ещё не закончили писать.
— Клянусь Аллахом, — ответил он, — тогда мы вооб-

ще с вами не будем заключать мир никогда.
— Ну, отдай его мне, — сказал пророк صلى الله عليه وسلم.
— Я его тебе не отдам, — сказал он.
— Ну, сделай так.
— Я так не сделаю.
Тогда один из многобожников сказал:
— Мы его тебе отдаём.
Абу Джандаль воскликнул:
— Мусульмане! Меня что, возвращают многобожни-

кам, когда я пришёл как мусульманин?! Разве вы не види-
те, что со мной было? — А над ним сильно издевались 
из-за веры в Аллаха.

‘Умар ибн аль-Хаттаб рассказывал:
«Тогда я подошёл к пророку صلى الله عليه وسلم и сказал:
— Разве ты не истинный пророк Аллаха?
— Конечно, — ответил он.
— Разве мы не стоим на истине, а наши враги на лжи?
— Конечно.
— Почему же тогда мы унижаемся с нашей религией?
Он сказал:
— Поистине, я посланник Аллаха, и я не ослушаюсь 

Его, а Он мне поможет.
Я сказал: 
— Разве ты нам не говорил, что мы придём к Дому и 

будем совершать обход вокруг него. 

93 Мекка находилась в низине.
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Он ответил:
— Да, но разве я сказал, что мы придём в этом году?»
‘Умар продолжал:
«Я сказал:
— Нет.
Он сказал:
— Поистине, ты к нему придёшь и будешь совершать 

обход».
‘Умар продолжал:
«Тогда я подошёл к Абу Бакру и сказал:
— Абу Бакр! Разве это не истинный пророк Аллаха?
Он сказал:
— Конечно.
— Разве мы не стоим на истине, а наши враги на лжи?
— Конечно.
— Почему же тогда мы унижаемся с нашей религией?
Он ответил:
— Послушай, человек, поистине, он посланник Аллаха 

 и он не ослушается своего Господа, а Господь ему ,صلى الله عليه وسلم
поможет. Держись за его стремя, ведь, клянусь Аллахом, 
он стоит на истине.

Я сказал:
— Разве он не говорил нам, что мы придём к Дому и 

будем совершать обход вокруг него?
— Конечно, но разве он сказал, что ты придёшь в этом 

году?
Я сказал:
— Нет.
Он сказал:
— Поистине, ты к нему придёшь и будешь совершать 

обход».
Затем дело стало принимать опасный оборот. Послан-

ник Аллаха صلى الله عليه وسلم приказал сподвижникам встать и принести 
в жертву верблюдов, а затем побрить головы. И ни один 
человек не встал… Тогда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم пришёл к 
Умм Саляме  и рассказал ей, что происходит с людьми. 
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Она сказала: «О пророк Аллаха! Ты хочешь этого? Тогда 
выйди, никому не говори ни слова, принеси в жертву вер-
блюда и позови того, кто побреет тебе голову». Послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم встал, вышел и ни с кем из сподвижников 
не обмолвился словом. Затем он принёс жертву и побрил 
голову. Когда они это увидели, то встали и принялись 
резать верблюдов и брить друг другу головы, так что в 
неразберихе чуть-чуть друг друга не поубивали.94 

Такова была Умм Саляма  во многих ситуациях — 
действовала умело и после глубоких раздумий. Ибн 
Хаджар сказал: «Умм Саляма обладала высочайшим разу-
мом и выносила правильные решения. Её совет пророку 
-в день Худайбии указывает на совершенство её разу صلى الله عليه وسلم
ма и правильность мнения».95

Она  умерла в 61 году и.л., прожив около 90 лет, 
жертвуя собой, проявляя верность и терпение. Из всех 
матерей верующих она умерла последней.96 Говорили, она 
прожила 84 года.97

Пусть же Всевышний Аллах помилует мать верующих 
Умм Саляму Хинд бинт Абу Умайю, благородную женщину, 
правдивую верующую, верную и терпеливую.

94 Привёл аль-Бухари (2732) и Абу Давуд (2765).
95 «Аль-исаба» (8/224).
96 См. «Аль-исаба» (8/224).
97 «Ат-табакат аль-кубра» (8/95).
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ÔÀÒÛÌÀ, ÄÎ×Ü ÏÎÑËÀÍÍÈÊÀ ÀËËÀÕÀ

(äà áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è ïðèâåòñòâóåò)

Она — госпожа женщин миров в своё время, четвёртая 
дочь посланника صلى الله عليه وسلم. Её мать — мать верующих Хадиджа 

. Её отец — господин детей Адама. Её муж — господин 
в этом и в том мире, повелитель верующих ‘Али ибн Абу 
Талиб .

Её сыновья — господа молодёжи в раю, два благоухан-
ных цветка посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم аль-Хасан и аль-Хусайн 
. Её дядя — господин погибших ради Аллаха, «лев Алла-
ха и Его посланника» Хамза ибн ‘Абдульмутталиб .

Фатыма родилась в Мекке, когда курайшиты пере-
страивали Ка‘бу. Это было за 5 лет до начала пророче-
ства. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم обрадовался её появлению 
на свет и назвал её Фатыма, дав прозвище аз-Захра’ («Сия-
ющая»). Её также звали Умм Абиха («мать своего отца»),98 
потому что она внешне очень походила на посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم.

Фатыма росла в милосердном пророческом доме, кото-
рый оберегал и охранял её и заботился о её воспитании, 
чтобы она получила большой запас хороших манер, неж-
ности и правильного пророческого наставления, а также 
высоких качеств и похвальных черт характера, чем была 
довольна её мать Хадиджа .  

Не успела Фатыма достичь 5-летнего возраста, как в 
жизни её отца начались большие перемены -  ему было 
ниспослано откровение. Она получила первое знакомство 
с трудностями призыва и видела, как её мать стоит бок о 

98 «Аль-исаба» (8/53).
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бок с отцом и разделяет с ним грозящие ему великие собы-
тия и большие невзгоды.

Она была свидетелем того, как неверующие99 замыш-
ляли хитрости против её отца صلى الله عليه وسلم. Если бы могла, она бы 
отдала свою жизнь, только бы его перестали мучить мно-
гобожники. Но куда ей, ведь она тогда была ещё совсем 
маленькой!

Из числа самых тяжёлых мучений, которые она пере-
несла в начале призыва, была суровая блокада, в которой 
оказались мусульмане вместе с родом бану Хашим в пред-
местье Абу Талиба. Блокада и голод даже отразились на её 
здоровье. И не успела она выйти из испытания смертельной 
блокадой, как неожиданно умерла её мать Хадиджа . Тог-
да её душа наполнилась грустью, болью и скорбью.100

А во 2 году и.л. ‘Али ибн Абу Талиб  женил-
ся на Фатыме и был с ней близок. Это случилось после 
великой битвы при Бадре.101 Благородное семейство 
‘Абдульмутталиба отпраздновало это счастливое собы-
тие. Хамза ибн ‘Абдульмутталиб зарезал часть своих вер-
блюдов и накормил людей. Аз-Захра’ переехала в супру-
жеский дом, который был крайне скромным.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم любил свою дочь Фатыму, ока-
зывал ей щедрость, делился с ней тайнами. И пророк صلى الله عليه وسلم 
разгневался, когда до него дошло, что Абу аль-Хасан102 
решил свататься к дочери Абу Джахля, считая это при-
емлемым. Пророк же صلى الله عليه وسلم сказал: «Клянусь Аллахом, дочь 
пророка Аллаха не будет вместе с дочерью врага Алла-
ха! Фатыма — часть меня. Меня волнует то, что её волну-
ет, и мне больно от того, от чего ей больно».103 Тогда ‘Али 

99 Неверующие, иначе кафиры.
100 «Ниса’ хауля ар-расуль».
101 «Аль-бидая ван-нихая» (5/309).
102 ‘Али ибн Абу Талиб.
103 Привёл аль-Бухари (3767), Муслим (2449), Абу Давуд (2069) и ат-

Тирмизи (3866).
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решил не свататься, заботясь о Фатыме. При ней он ни на 
ком не женился и не брал наложниц. Когда же она умерла, 
он женился и брал наложниц .104

Не прошло и года после благословенной женитьбы, 
как Всевышний Аллах обрадовал ‘Али и Фатыму. В 3 году 
и.л. она родила первого внука посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم 
аль-Хасана ибн ‘Али.105 Пророк صلى الله عليه وسلم очень ему обрадовался, 
сам сделал ему тахник106 и назвал аль-Хасаном. Он убрал 
всё у него с головы и приказал раздать беднякам столько 
серебра, сколько весят его волосы.107 А когда аль-Хасану 
исполнился год, в месяце ша‘бан 4 года и.л. родился аль-
Хусайн.108

И пошли благословенные плоды один за другим. В 5 
году и.л. аз-Захра’ родила девочку, которую дедушка صلى الله عليه وسلم 
назвал Зайнаб. А ещё через два года у неё родилась вторая 
девочка — Умм Кульсум.

Фатыма занимала высокое положение перед послан-
ником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Например, когда она к нему входи-
ла, он вставал перед ней и целовал её. ‘Аиша говорила: 
«Я не видела никого, кто бы так походил на посланни-
ка Аллаха صلى الله عليه وسلم своей речью и разговором, как Фатыма. 
Когда она к нему входила, он вставал перед ней, цело-
вал и приветствовал её. И она перед ним делала то же 
самое».109

104 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/119).
105 Предыдущий источник (3/247).
106 Тахник — обычай, установленный пророком صلى الله عليه وسلم. Он разжёвывал 

мякоть финика, клал новорождённому в рот и шевелил ею во рту, что-

бы первое, что попало в желудок младенцу, была сладость и слюна 

пророка صلى الله عليه وسلم.
107 Передал Ахмад и ат-Табарани. Его также привёл аль-Хайсами 

в «Аль-маджма‘» и схазал: «Это хадис хороший».
108 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/280).
109 Привёл Абу Давуд (5217), ат-Тирмизи (3871) и аль-Хаким в 

«Мустадраке» (3/154), и он назвал его достоверным, то же самое ска-

зал аз-Захаби.
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С Фатымой происходили замечательные случаи во 

время священной войны, где она проявляла свои велико-

лепнейшие качества в самых разных и благословенных 

местах. 

Во время битвы при Ухуде пророк صلى الله عليه وسلم получил раны 

на лице и теле. У него началось кровотечение. Фатыма 

смывала кровь, а ‘Али поливал водой из щита. Когда же 

она увидела, что от воды кровь только увеличивается, она 

взяла кусок циновки, сожгла его, пока он не превратил-

ся в пепел, а затем приложила к ране. Тогда кровотечение 

прекратилось.110    

Она принимала участие в священной войне и в других 

местах: участвовала в битве у рва (Хандак) и при Хайбаре. 

Во время этой битвы пророк صلى الله عليه وسلم выделил ей около 4567 

кг111 пшеницы Хайбара.

Она была свидетельницей открытия Мекки. Тогда с 

ней произошёл яркий, заслуживающий уважения случай. 

Она отказала в защите Абу Суфьяну ибн Харбу, когда он 

попросил её ходатайствовать за него перед пророком صلى الله عليه وسلم, 

сказав: 

— Ты можешь  ты можеш выступать гарантом мира 

между людей?

Она сказала: 

— Я же женщина, — и отказала ему.

— Прикажи тогда своему сыну аль-Хасану, — сказал он.

Она ответила:

— Он ещё мал, чтобы брать под защиту.112

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم вместе с мусульманами вошёл 

в Мекку. Когда он мылся, Фатыма  прикрывала его 

110 Передал аль-Бухари. См. также «Аль-бидая ван-нихая (4/29) и 

«Ас-сира ан-набавия фи дау’ аль-масадир аль-аслия», с. 39.
111 Он выделил ей 35 Васк, 1 васак равен 60 са‘, а 1 са‘ равен пример-

но 2,175гр. (60 умножаем на 2,175, и результат умножаем на 35, полу-

чается 4567,5).
112 См. «Ас-сира ан-набавия фи дау’ аль-масадир аль-аслия», с. 558.
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одеждой. Затем он совершил восьмикратную молитву. 

Как об этом рассказала Умм Хани’ бинт Абу Талиб: «В год 

открытия Мекки я пошла к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, ока-

залось, он в это время мылся, а Фатыма, его дочь, прикры-

вала его…»113

Фатыма  переносила жизнь в бедности, многого 

натерпелась, но она показала пример девушки терпели-

вой, не теряющей стойкости. 

Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم совершил прощальный 

хаджж и установил законы Ислама, а Всевышний Аллах 

завершил религию, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم заболел. Как 

только Фатыма услышала об этом, она сразу же поспе-

шила к нему, чтобы удостовериться, как он. В это время 

он был у матери верующих ‘Аиши . Увидев Фатыму, 

он обрадовался встрече с ней и сказал: «Добро пожало-

вать, доченька». Затем он поцеловал её и усадил справа 

(или слева) от себя. Тогда он ей сказал что-то по секре-

ту, и она сильно расплакалась. Когда же он увидел её 

печаль, он во второй раз сказал ей что-то, и она рас-

смеялась. ‘Аиша сказала ей: «Посланник Аллаха из всех 

женщин только тебе сказал что-то по секрету, а ты рас-

плакалась?» Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم встал, ‘Аиша 

спросила её: «Что сказал тебе посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم?» 

Фатыма сказала: «Я не стану раскрывать секрет послан-

ника Аллаха صلى الله عليه وسلم».

Когда уже посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم умер, ‘Аиша сказа-

ла ей: «Я прошу тебя по праву, которое я имею на тебя. Ты 

ведь мне не рассказала, что тебе сказал посланник Аллаха 

:Фатыма сказала .«صلى الله عليه وسلم

«Ну, теперь можно. Когда он прошептал мне в первый 

раз, он сказал, что Джибриль повторял с ним Коран в год 

один раз. А теперь Джибриль повторил с ним два раза. «И 

я лишь вижу, что срок уже приблизился, — сказал он. — 

113 Привёл аль-Бухари в «Китаб аль-гусль», «Баб ат-тасаттур филь-

гусль ‘инд ан-нас».
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Так бойся же Аллаха и терпи. Ведь я для тебя хороший 
предшественник114».  

Она продолжала:
«И тогда я заплакала, как ты видела. Когда он увидел 

мою печаль, он шепнул мне во второй раз: «Фатыма, раз-
ве ты не хочешь быть госпожой женщин рая и быть пер-
вой из моей семьи, кто присоединится ко мне?» И тогда я 
рассмеялась».115

Боль у посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم усилилась. Тогда Фаты-
ма неотлучно была с отцом, заботилась о нём и помога-
ла ему. Когда она увидела, что ему стало совсем тяжело, 
и он терял сознание из-за боли, её стали душить слёзы, и 
она сказала голосом, полным печали и страдания: «Отец, 
как ты мучаешься!» Он صلى الله عليه وسلم ей ответил: «После этого дня 
твой отец не будет мучиться». Когда он صلى الله عليه وسلم умер, она ста-
ла говорить:

«О отец! Ответил на призыв своего Господа!
О отец! Его пристанище — сады Фирдауса116!
О отец! Джибриля извещаем о его смерти!»
Когда же его похоронили, она сказала: «Анас, как вы 

могли  бросать землю на посланника Аллаха 117«?صلى الله عليه وسلم

Не прошло после смерти посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم шести 
месяцев или около того, как заболела Фатыма. Она отпра-
вилась к своему Господу в ночь на вторник через 3 дня 
после начала рамадана 11 года и.л. Наиболее правильно 
то, что ей было тогда 24 года.118

Пусть Аллах помилует аз-Захру, благоуханный цветок 
господина детей Адама, жену господина всадников! Пусть 
Аллах будет доволен ей и сделает её довольной!

114 Предшественник (саляф) — он صلى الله عليه وسلم имел в виду, что после его 

смерти скоро и она присоединится к нему.
115 Привёл аль-Бухари (4434) и Муслим (2450).
116 Фирдаус — самая высокая степень в раю.
117 Передал аль-Бухари (6244).
118 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/121–122).
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ÐÓÊÀÉß, ÄÎ×Ü ÏÎÑËÀÍÍÈÊÀ ÀËËÀÕÀ 
(äà áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è ïðèâåòñòâóåò)

Её мать — Хадиджа бинт Хувайлид . Её мужем 
до переселения был ‘Утба ибн Абу Ляхаб. А когда было 
ниспослано:

«Да отсохнут руки Абу Ляхаба, и сам он уже 
сгинул»,119

его отец   сказал: «Я отрекаюсь от тебя, если не дашь 
развод его дочери». И он расстался с ней, когда у них ещё 
не было супружеской близости. Она вместе с матерью и 
сёстрами приняла Ислам, а затем на ней женился ‘Усман 
. Она вместе с ним оба раза совершала переселение в 
Эфиопию. Она также совершила переселение в Медину 
после ‘Усмана. Незадолго до Бадра в рамадане она заболе-
ла, и пророк صلى الله عليه وسلم оставил ‘Усмана с ней. Она умерла, когда 
мусульмане сражались в битве при Бадре.

Ар-Риб‘и в книге «Маулид аль-‘уляма’ ва вафаятухум»120 
сказал: «Битва при Бадре произошла в рамадане. Во вре-
мя неё, в месяце рамадан, умерла Рукайя, дочь посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم, жена ‘Усмана».

В «Мусаннафе» ибн Абу Шайбы121 передано от ‘Абды 
ибн Суляймана, передавшего от Хишама, передавшего от 
своего отца: 

«Рукайя, дочь посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم умерла. Пророк 
 ,вышел на битву при Бадре. Она была женой ‘Усмана صلى الله عليه وسلم
и ‘Усман с Усамой ибн Зайдом в тот день остались. Когда 

119 Аль-Масад, аят 1. 
120 1/68.
121 7/358.
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они хоронили её, ‘Усман услышал слова возвеличивания 
Аллаха (такбир). Он сказал: «Усама, посмотри, что это за 
такбир?» Он посмотрел и увидел Зайда ибн Харису на вер-
блюдице посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, называемой аль-Джад‘а’, 
он извещал о гибели многобожников при Бадре. Лицеме-
ры тогда говорили: «Нет, клянёмся Аллахом, это ничего 
не значит, это неправда», — пока не привели связанных, 
закованных многобожников».

В книге «Аль-ахад валь-масани» Абу Бакра 
аш-Шайбани122 сказано: «Рукайя, дочь посланника Алла-
ха صلى الله عليه وسلم умерла в тот день, когда Зайд ибн Хариса, вольно-
отпущенник посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, принёс весть о побе-
де при Бадре».

В «Мустадраке» аль-Хакима123 передано от ‘Абдуллаха 
ибн Абу Бакра ибн Хизама и Салиха ибн Абу Усамы ибн 
Сахля от его отца, что он сказал: 

«Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم закончил битву при 
Бадре, он отправил двух вестников к жителям Медины, 
чтобы сообщить о том, что Аллах даровал победу Своему 
пророку صلى الله عليه وسلم. Зайд ибн Хариса застал своего сына Усаму 
как раз в то время, когда засыпали землёй могилу Рукайи, 
дочери посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Когда он приехал, Усаме 
сказали: «Вон твой отец!» Усама рассказывал: «Я пришёл, 
когда он стоял перед людьми и говорил: 

— Убиты ‘Утба ибн Раби‘а, Шайба ибн Раби‘а, Абу 
Джахль ибн Хишам, Набих, Мунаббих, Умайя ибн Халяф… 

Я спросил: 
— Отец, это что, правда?
— Да, клянусь Аллахом, сынок! — ответил он».
Аль-Хаким сказал: «Это сообщение достоверно согласно 

условиям Муслима, но оно не был приведёно в «Сахихах».
Когда ‘Усмана  порицали, укоряя, что он не уча-

ствовал в битве при Бадре,  он говорил в ответ: «А что 

122 5/374, см. также «Аз-зуррия ат-тахира» Абу Бишра аз-Дуляби, с. 52.
123 3/240.
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касается слов о том, что я остался в день Бадра, то ведь 
я ухаживал за больной Рукайей, дочерью посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم, пока она не умерла. И посланник Аллаха 
-и мне дал долю военной добычи. А тот, кому послан صلى الله عليه وسلم
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم выделил долю, тот, значит, участвовал». 
Автор «Маджма‘ аз-Заваид»124 сказал: «Эти слова приве-
ли Ахмад, Абу Я‘ля, ат-Табарани в сокращении, а так-
же аль-Баззар полностью привёл подобное. В цепоч-
ке передатчиков этого сообщения есть ‘Асым ибн Абу 
ан-Наджуд, он хороший передатчик, а остальные пере-
датчики надёжные».

Ибн Хаджар (да помилует его Аллах) передал в «Фатх 
аль-Бари», что передано от аль-Балязури, что при жиз-
ни пророка صلى الله عليه وسلم у Рукайи умер сын от ‘Усмана. Пророк صلى الله عليه وسلم 
приложил его к груди и сказал: «Поистине Аллах помилу-
ет из числа своих рабов милостивых».125

Ибн Хаджар также сказал: «Я‘куб ибн Суфьян пере-
дал от аз-Зухри, что ‘Усмана называли Абу ‘Абдуллах по 
имени его сына ‘Абдуллаха, который у него родился от 
Рукайи, дочери посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Этот ‘Абдуллах 
умер маленьким, в возрасте 6 лет. Ибн Са‘д рассказывал, 
что он умер в 4 году и.л.».126 

ДВА ПРИМЕЧАНИЯ

Примечание первое. О том, что передал ибн Башак-
валь в своей книге «Гавамид аль-асма’ аль-мубхама»127 от 
Анаса, который сказал: «Когда умерла Рукайя, пророк صلى الله عليه وسلم 
сказал: («Пусть не спускается в могилу мужчина, который 
имел супружескую близость со своей женой»),— имея в 
виду «этой ночью». И ‘Усман не спускался в могилу». 

124 7/226, см. также «Аль-мунтахаб мин китаб азвадж ан-наби صلى الله عليه وسلم» 

аз-Зубайра ибн Баккара, с.29.
125 «Фатх аль-Бари» (3/156).
126 Предыдущий источник (7/54).
127 1/152–153.
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Ибн Башакваль сказал: «Сказал аль-Бухари: «Я не 

знаю, что это. Ведь пророк صلى الله عليه وسلم не присутствовал на похо-

ронах Рукайи». Аль-Бухари также передал от Анаса ибн 

Малика: «Мы участвовали в похоронах Умм Кульсум, доче-

ри посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сидел 

на могиле, и я видел, как его глаза наполнились слезами. 

И он сказал: «Среди вас есть тот, кто не имел близости этой 

ночью?» Абу Тальха сказал: «Я, о посланник Аллаха», — 

и он спустился в её могилу».

Ибн Башакваль добавил: «Абу ‘Умар ибн ‘Абдульбарр 

сказал: «Эти слова являются правильными в том, что каса-

ется сообщения Анаса, а не слова тех, кто называл здесь 

Рукайю. Слова в сообщении Хаммада ибн Салямы явля-

ются порицаемыми128, поскольку здесь ошибочно названа 

Рукайя».

Примечание второе. О том, что рассказал аз-Захаби 

в «Сияр», когда привёл сообщение ибн ‘Аббаса, который 

сказал:

«Когда умерла Рукайя, дочь посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, он 

сказал: «Присоединись к нашему предшественнику ‘Усма-

ну ибн Маз‘уну». Женщины стали над ней плакать, а ‘Умар 

стал их бить плетью. Пророк صلى الله عليه وسلم взял его за руку и ска-

зал: «Оставь их, пусть плачут». А затем добавил: «Плачьте, 

но остерегайтесь шайтанских криков. Ведь то, что исхо-

дит от сердца и глаз, — это от Аллаха и милосердия, а то, 

что исходит от рук и языка, — это от шайтана». Фатыма 

села на краешек могилы рядом с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم 

и заплакала. А посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم стал вытирать у неё 

слёзы краем своей одежды».

Аз-Захаби, после того как привёл это сообщение, ска-

зал129: «Я говорю: это сообщение порицаемо». Ибн Са‘д 

сказал: «Я рассказал его Мухаммаду ибн ‘Умару, и он 

128 Один из видов слабых сообщений, на которые мы не имеем пра-

во опираться.
129 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/252).
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сказал: «Нам достоверно известно из всех версий пере-
дачь сообщений, что Рукайя умерла, когда посланник 
Аллаха صلى الله عليه وسلم находился на битве при Бадре. Может быть, 
это не о Рукайе, а может быть, он пришёл на её могилу 
после Бадра».

Я говорю: что касается ‘Усмана ибн Маз‘уна , то 
никто не сомневается в его достоинстве. А как же иначе? 
Ведь он из числа главных переселенцев и богобоязненных 
приближённых к Аллаху, которые обрели успех, умерев 
при жизни своего пророка صلى الله عليه وسلم, совершившего над ними 
погребальную молитву. Более того, достоверно переда-
но130, что пророк صلى الله عليه وسلم поцеловал ‘Усмана ибн Маз‘уна, когда 
тот умер, и его слёзы капали на щёку ‘Усмана, как об этом 
рассказано в «Сунане» ат-Тирмизи и ибн Маджи и в «Мус-
наде» аль-Баззара. Пусть Аллах будет им доволен и сдела-
ет его довольным.

Это был, дорогие мои братья, краткий взгляд на жизнь 
славной сподвижницы Рукайи, дочери посланника Алла-
ха صلى الله عليه وسلم. Я упомянул о ней в историях о жизни сподвижниц, 
чтобы мусульманские женщины шли по её пути, будучи 
терпеливыми, усердными и поклоняющимися. И только 
Аллах даёт успех.

130 См. «Ас-сияр» с комментариями Шу’айба аль-Арнаута (2/159).
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ÀÑÌÀ’ ÁÈÍÒ ÀÁÓ ÁÀÊÐ

Îáëàäàòåëüíèöà äâóõ ïîÿñîâ.

Это наша сподвижница, славная со всех сторон: её 
отец, сестра, муж и сын — сподвижники. Одного этого 
достаточно для благородства и гордости. Её отец — Прав-
дивый Абу Бакр. Её дед — Абу ‘Атик, отец Абу Бакра. 
Её сестрой была мать верующих ‘Аиша. Её мужем был 
аз-Зубайр ибн аль-‘Аувам, один из ближайших сподвиж-
ников посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Её сын — ‘Абдуллах ибн 
аз-Зубайр. Да будет ими всеми доволен Аллах!

Асма’ родилась в семействе, обладающем знани-
ем, щедростью и знатным происхождением. Её мать — 
Кутайля бинт ‘Абдуль‘узза. На ней женился Абу Бакр ещё 
в доисламский период. Она родила ему Асму и ‘Абдуллаха. 
Ещё до Ислама он с ней развёлся. Какое-то время она про-
была в доисламском невежестве, а затем, после открытия 
Мекки, приняла Ислам.131

Асма’ была свидетельницей рассвета призыва и нача-
ла распространения Ислама. Вместе с отцом она пережи-
вала мучения со стороны многобожников. Она несла зна-
мя призыва своими руками, сердцем и чувствами.

Асма’ постоянно видела и слышала примеры насто-
ящего воспитания на основе веры. Она видела, как её 
отец стоял один лицом к лицу с главарями курайшитов, 
семействами и родами, которые были с ними. Он защи-
щал посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, говоря: «Неужели вы убьёте 
человека за то, что он говорит: «Мой Господь — Аллах»?» 

131 См. «Сияр аль-а’лям ан-нубаля’ (2/288) и «Ат-табакат аль-кубра» 

(8/252).
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И они оставляли посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, но переходили 
на Абу Бакра.132 Как ей после этого не быть смелой и  не 
постоять за истину?!

Жизнь у Асмы и первых мусульман была полна терпе-
ния, усердия и больших испытаний. Она переносила муче-
ния, терпела бедствия и видела, что неверующие курай-
шиты делают с мусульманами. Сколько раз она видела, 
как они ведут не имеющих сил мусульман к раскалённой 
пустыне вблизи Мекки, а рядом с ними рабы и дети. Они 
подвергали их различным видам пыток. Однако это доба-
вило Асме только уверенности и стойкости.

С каждым разом, когда восходило солнце нового дня, 
у неё укреплялись основы веры. Вот как она рассказыва-
ет об одном из примеров её джихада в начале пути призы-
ва. Она говорит:

«Когда пророк صلى الله عليه وسلم хотел совершать переселение, я в 
доме своего отца приготовила ему еды в дорогу. И я не 
могла найти, чем завязать мешок с едой и бурдюк с водой. 
Я сказала отцу: «У меня есть только пояс». Он сказал: 
«Разорви его пополам и завяжи обоими». 

Она сказала: «И поэтому меня назвали «обладатель-
ницей двух поясов».133

Асма’  до переселения вышла замуж за славного 
сподвижника аз-Зубайра ибн аль-‘Аувама, который был 
сыном тёти посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Сафии бинт ‘Абдуль-
мутталиб.

Аз-Зубайр был не богатым, а бедным. Он обладал 
очень небольшим имуществом. Но Асма’ была доволь-
на им как мужем. Как ей не быть довольной, ведь он дитя 
призыва. Он был свидетелем его рассвета, как и она. Дело 
Ислама стало его насущной заботой.

132 Передал аль-Хаким (3/67).
133 См. «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/289).
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Дом Асмы и аз-Зубайра был одним из домов веры, 
в котором произрастало дерево богобоязненности 
и расцветали ценности благородства и высокие нрав-
ственные качества.

Несмотря на бедность аз-Зубайра, она была женщи-
ной щедрой, ничего не жалеющей. Она говорила своим 
дочерям и всей семье: «Отдавайте, делайте пожертвова-
ния и не ждите излишек. Ведь если вы будете ждать изли-
шек, вы их не дождётесь, а если будете давать пожертвова-
ние, вы не заметите, что чего-то лишились».134

Её сын Абдуллах  говорил: «Я не видел женщин 
щедрее ‘Аиши и Асмы. Но их щедрость различалась. ‘Аиша 
собирала одно за другим, а когда уже накапливалось, она 
отдавала, куда нужно. А Асма’ никогда не делала запасов 
на завтра».135

Асме  была дарована долгая жизнь. Она прожила 
более ста лет, но у неё не выпал ни один зуб и не пому-
тился разум. Когда она достигла дряхлого возраста, Аллах 
забрал у неё зрение, но она терпела и надеялась получить 
награду от Мудрого, Ведающего136.137

Может быть, история и забыла что-нибудь насчёт 
Асмы, но только не знаменательный случай, произошед-
ший с её сыном Абдуллахом ибн аз-Зубайром  и аль-
Хаджжаджем ибн Юсуфом ас-Сакафи.

Когда умер Язид ибн Му‘авия, дела у Абдуллаха ибн 
аз-Зубайра осложнились. Ему принесли присягу как хали-
фу во всех городах. Но Марван ибн аль-Хакам вышел про-
тив него. У наместников ибн аз-Зубайра он  захватил Шам 
и Египет. Когда он умер, его место занял Абдульмалик 
ибн Марван. Он отправил в Ирак людей, которые уби-

134 «Ат-табакат аль-кубра» (8/252).
135 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/292).
136 Мудрый (аль-Хаким), Ведающий (аль-Хабир) — имена Всевышне-

го Аллаха.
137 Предыдущий источник (2/289 и 3/383).
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ли Мус‘аба ибн аз-Зубайра и захватили страну. Затем он 
отправил аль-Хаджжаджа, который держал в осаде ибн 
аз-Зубайра в Мекке около семи месяцев, пока не одержал 
победу. Это случилось во вторник, 27 числа месяца джума-
да аль-уля 73 года и.л.

‘Урва ибн аз-Зубайр  рассказывал: «Мы вместе с 
братом за десять дней до его гибели зашли к нашей мате-
ри, которая тяжело болела. ‘Абдуллах спросил: 

— Как ты себя чувствуешь? 
— Болею, — ответила она.
Он сказал:
— Поистине, в смерти избавление.
— Наверно, ты желаешь моей смерти. Не надо, — она 

засмеялась. — Клянусь Аллахом, я не хочу умирать, пока с 
тобой не случится одно из двух: или тебя убьют, и я буду 
терпеть138, или ты победишь и обрадуешь меня. Смотри, не 
соглашайся, если тебе что-нибудь там предложат, а то ты, 
может, примешь это, опасаясь смерти!»139

Когда он хотел попрощаться с матерью, она подозвала 
его к себе, поцеловала и обняла его. Тогда она почувство-
вала, что на его груди кольчуга. 

— Что это такое? — воскликнула она. — Этого не 
должно быть у того, кто хочет стать павшим за веру.

— Клянусь Аллахом, я в ней не нуждаюсь, я только 
боялся за тебя!

Она сказала:
— Сними её.
— Мама, я боюсь, что они надругаются над моим телом.
— Сынок, — сказала она, — овце хуже не будет, если 

с неё снимут шкуру, после того как зарезали.
Асма’ проводила своего сына и полностью подчини-

лась Аллаху. Она подняла руки вверх к Живому, Поддер-

138 Букв. «делать ихтисаб», т.е. терпеть и рассчитывать на награду от 

Аллаха за свое терпение. 
139 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/293).
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живающему жизнь140 и сказала: «О Аллах, помилуй эту 
стойкость, и это рыдание, и жажду в полуденный зной, и 
его благодеяния к отцу и ко мне! О Аллах, я отдала его 
полностью в Твоё распоряжение, и я довольна тем, что Ты 
решишь. И дай мне за ‘Абдуллаха награду терпеливых и 
благодарных!»141 

‘Абдуллах ибн аз-Зубайр пошёл в мечеть аль-Харам в 
Мекке и всю ночь совершал намаз. Затем он сел, обхватил 
ноги поясом меча и задремал. Когда начинался рассвет, 
он проснулся. Прозвучал призыв на молитву, он совер-
шил омовение и двукратную дополнительную молитву. 
Затем прозвучал призыв на обязательную молитву,142 и 
он совершил утреннюю молитву. Потом он прочитал суру 
Нун букву за буквой, прочитал слова приветствия, при-
знёс слова похвалы и благодарности Всевышнему Аллаху 
и призвал людей сражаться. Затем он встал и вместе со 
всеми пошёл в атаку. Тогда прилетел камень и попал ему в 
лицо, он содрогнулся. А когда он почувствовал, как тёплая 
кровь течёт у него по лицу, он сказал:

Кровь наших ран течёт не на пятки,
Но капает кровь нам на ноги спереди.
Затем он упал на землю, к нему быстро подбежали и 

убили его. К аль-Хаджжаджу пришли и сообщили ему об 

140 Аль-Хайй, аль-Кайюм — имена Всевышнего Аллаха.
141 «Аль-бидая ван-нихая» (8/330) и «Тарих аль-умам валь-мулюк» 

(3/539).
142 Призыв на молитву состоит из двух частей: первая (азан), объяв-

ляющая о наступлении времени молитвы, после которой можно совер-

шить дополнительную молитву, и вторая часть (икама), объявляющая 

о начале обязательной молитвы. Время между ними может быть коле-

баться между 15-20 минутами.
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этом, и тогда он упал в земном поклоне143. А Мекка содрог-
нулась от плача по ‘Абдуллаху .144

Аль-Хаджжадж произнёс перед людьми проповедь, в 
которой сказал:

«О люди! ‘Абдуллах ибн аз-Зубайр был самым лучшим 

из этой мусульманской общины, пока не пожелал стать 

халифом, соперничая с теми, кто этого достоин. Он откло-

нился от прямого пути в аль-Хараме145, и Аллах дал ему 

вкусить Своего мучительного наказания. Поистине, Адам 

был выше перед Аллахом, чем ибн аз-Зубайр. И он был в 

раю, а рай более почтенен, чем Мекка. Но, когда он ослу-

шался приказа Аллаха и отведал плод с дерева, он был 

изгнан оттуда. Вставайте же на намаз!»

Тогда перед ним встал ‘Абдуллах ибн ‘Умар  и сказал: 

«Да, клянусь Аллахом, если бы я захотел тебе сказать, что 

ты солгал, я бы сказал. Клянусь Аллахом, ибн аз-Зубайр не 

изменил книгу Аллаха, он много совершал намаз, много 

постился и действовал в соответствии с истиной».

Затем аль-Хаджжадж отправил его голову к ‘Абдуль-

малику ибн Марвану, а тело распял вверх ногами на скло-

не аль-Хаджун. К нему пришла его мать, стояла перед ним 

и долго молила за него, а затем ушла. К нему приходил 

‘Абдуллах ибн ‘Умар , постоял перед ним и сказал:

«Мир тебе, Абу Хубайб146! Мир тебе, Абу Хубайб! Мир 

тебе, Абу Хубайб! Клянусь Аллахом, я же запрещал тебе 

это! Клянусь Аллахом, я не знал, кто бы так много постил-

ся, много молился, хорошо поддерживал родственные 

143 Как он считал, в знак благодарности Аллаху.
144 См. «Аль-бидая ван-нихая» (8/331), «Тарих аль-умам валь-мулюк» 

(3/541), «Ахбар Макка» (2/359) и «Ат-табакат аль-кубра» (5/158).
145 Аль-Харам — священная земля, включающая территорию Мекки и 

её окрестности.
146 Абу Хубайб — то есть Отец Хубайба, прозвище ‘Абдуллаха ибн аз-

Зубайра. 
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связи, как ты. Клянусь Аллахом, община, в которой ты — 

самый худший, — это прекрасная община».

Затем он обратился к своим товарищам и сказал: «Не 

пора ли этому всаднику слезть?»147

Передают, что, когда аль-Хаджжадж убил ибн 

аз-Зубайра, он пришёл к Асме и сказал ей: «Матушка, 

повелитель верующих поручил мне заботиться о тебе. 

Ты в чём-нибудь нуждаешься?» Она ответила: «Я тебе не 

матушка, я мать того, кого распяли на склоне горы. И я ни 

в чём не нуждаюсь…»148 

Передано от Яхьи ибн Я‘ли ат-Тайми, передавшего от 

своего отца, что тот сказал:

«Я приехал в Мекку через три дня после убийства ибн 

аз-Зубайра. Тогда он был распят. К нему пришла его мать, 

высокая слепая старуха. Она сказала аль-Хаджжаджу: 

— Не пора ли всаднику спуститься?

— Этому лицемеру? — сказал он.

— Клянусь Аллахом, он не был лицемером. Он мно-

го постился, много молился, был благочестивым, — отве-

тила она.

— Пошла вон, старуха! Ты спятила!

— Нет, клянусь Аллахом, я не спятила с тех пор, как 

слышала, что посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «В племени 

сакыф будет обманщик и тиран».149

Передано от ибн Абу Муляйки, что он сказал:

«Я пришёл к Асме, после того как был убит ибн 

аз-Зубайр. Она сказала: «До меня дошло, что этот распял 

‘Абдуллаха. О Аллах! Не дай мне умереть, пока мне его не 

принесут, и я умащу его благовониями и заверну в саван!» 

147 См. «Аль-бидая ван-нихая» (8/341).
148 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/294).
149 Привёл аль-Хайсами в «Маджма‘ аз-заваид» (9/260) в сокращении 

со ссылкой на ат-Табари и назвал слабым по причине Яхьи ибн Я‘ли 

ат-Тамими. Но он ошибся, ибо Яхья надёжный (сика) из передатчи-

ков Муслима.
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И ей его принесли, она стала сама умащать его благо-

вониями и заворачивать в саван. Это было после того, как 

она потеряла зрение. Она над ним совершала намаз. И не 

прошло и недели, как она умерла».150

Так прошла жизнь Асмы, дочери Абу Бакра ас-Сыддика, 

матери ‘Абдуллаха ибн аз-Зубайра, жены апостола послан-

ника Аллаха صلى الله عليه وسلم, обладательницы двух поясов.
Жизнь её закончилась, и она переместилась ближе 

к своему Господу, чтобы оставить верующим женщинам 
вечные уроки и ценные наставления. Как бы ни изменя-
лось время, всегда будут вспоминать о её усердии, тер-
пении, богобоязненности. И у неё останется прозвище 
«обладательница двух поясов».

Пусть Всевышний Аллах будет доволен ей, её отцом, 
мужем и сыновьями, которые будут жить вечно! И пусть 
Он присоединит нас с ними к пророкам, правдивым, пав-
шим ради Аллаха и праведникам, ведь Он Самый Мило-
сердный и Самый Великодушный.

150 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/295).
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ÀÑÌÀ’ ÁÈÍÒ ‘ÓÌÀÉÑ

Ñîâåðøèâøàÿ äâà ïåðåñåëåíèÿ

Она — Асма’ бинт ‘Умайс ибн Ма‘ад аль-Хас‘амия, жена 

воина,  павшего на пути Аллаха, Джа‘фара ибн Абу Талиба, 

двоюродного брата пророка صلى الله عليه وسلم.

Она приняла Ислам ещё до того, как пророк صلى الله عليه وسلم вошёл 

в Дар аль-Аркам. В Мекке Асме и её мужу досталось муче-

ний и гонений. Она терпела и отдавала все силы, пока 

не было разрешено совершить переселение в Эфиопию. 

Некоторое количество сподвижников отправились туда 

вместе со своими жёнами. Асма’ бинт ‘Умайс вместе со 

своим мужем Джа‘фаром, предводителем воинов ислама, 

выехали в Эфиопию, где пробыли несколько лет. Там она 

ему родила ‘Абдуллаха, ‘Ауна и Мухаммада.151

К замечательным случаям из жизни Асмы  относится 

то, что случилось с ней после возвращения из Эфиопии. ‘Умар 

ибн аль-Хаттаб  сказал ей: «Эфиопка, мы вас опередили в 

переселении». Она ответила: «Точно, ты сказал правду. Но вы 

были вместе с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم, и он кормил голодных, 

обучал незнающих среди вас. А мы были вдалеке, в изгнании. 

Клянусь Аллахом, я обязательно расскажу это посланнику 

Аллаха صلى الله عليه وسلم». Когда она пришла к нему, он صلى الله عليه وسلم сказал: «Люди 

совершили одно переселение, а вы — два».152

151 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/283). См. также «Сыфат ас-сафва» ибн 

аль-Джаузи (2/61).
152 Привёл ибн Са‘д (8/281), аль-Бухари (4230 и 4231), Муслим (2503). 

См. также «Аль-джами‘ лиахкам аль-Кур’ан» (11/202), «Муснад» аль-

Баззара (8/123), «Муснад» Ахмада (4/412), «Муснад» ат-Таялюси 

(1/71) и «Му‘джам аль-кабир» ат-Табарани. 
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Асма’ рассказывала, как это передал Муслим:153

«И я видела, как Абу Муса и люди, которые были на 

корабле, приходили ко мне один за другим и спрашива-

ли меня об этом сообщении. В этом мире не было для них 

ничего более радостного и великого, чем то, что сказал им 

посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم».

Абу Бурда сказал: «Асма’ говорила: «И я видела, как 

Абу Муса просил меня повторить для него это сообще-

ние».

К числу печальных событий, которые произошли с 

Асмой бинт ‘Умайс , относится тот случай, когда был 

убит её муж Джа‘фар ибн Абу Талиб  во время битвы 

при Му’те. Всевышний Аллах сообщил своему посланни-

ку صلى الله عليه وسلم о том, что случилось, через откровение. Посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم в Медине поднялся на возвышенность и рас-

сказал, что произошло с Джа‘фаром и его двумя товарища-

ми Зайдом ибн Харисой и ‘Абдуллахом ибн Равахой . Он 

попросил у  Аллаха прощения за них, и у него потекли слё-

зы из-за Джа‘фара. Он отправился к нему домой и позвал 

его детей. Он подошел к ним  и поцеловал. Это было тро-

гательное зрелище. 

Об этом рассказывала Асма’:

«Ко мне пришёл посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он подозвал 

детей Джа‘фара. Я видела, как он их обнял, и у него потек-

ли слёзы. Я сказала: «О посланник Аллаха, есть новости 

от Джа‘фара?» Он сказал: «Да, сегодня убили». И мы стали 

плакать. Вернувшись, он сказал: «Приготовьте для семьи 

Джа‘фара еду. Им сейчас не до этого».154 

А в версии Ахмада сказано:

«Не забудьте семье Джа‘фара приготовить еду, ведь 

они сейчас заняты заботами о нём».

153 (4/1946).
154 Привёл ибн Са‘д (8/282), Ахмад (6/370), ат-Тирмизи (998), ибн 

Маджа (1610 и 1611). Ат-Тирмизи сказал: «Это сообщение хорошее, 

достоверное».
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После гибели Джа‘фара на Асме женился Абу Бакр 
ас-Сыддик . Она родила ему Мухаммада, когда они, наме-
реваясь совершить паломничество, приступили к  облаче-
нию  в одеяния паломников.155 Когда умер ас-Сыддик , 
обмывала его она.156

После смерти ас-Сыддика  на ней женился ‘Али ибн 
Абу Талиб .157

Приводится также, что именно Асма’  указала 
‘Умару , что нужно скрыть Зайнаб, когда она умерла, то 
есть над погребальными носилками сделать навес. Асма’ 
рассказала, что она видела такое в Эфиопии. ‘Умар так и 
сделал.158

Ибн Джарир передал159, когда комментировал слова 
Аллаха (слава Ему): «Сегодня Я для вас завершил вашу 
религию»,160 — что ас-Судди сказал: 

«Этот аят был ниспослан в день ‘Арафата, и после него 
не было ничего ниспослано насчёт дозволенного или 
запрещенного. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم возвратился и вско-
ре умер. Асма’ бинт ‘Умайс рассказывала:

«Я совершила тот хаджж вместе с пророком صلى الله عليه وسلم. Ког-
да мы были в пути, к нему явился Джибриль. Посланник 
Аллаха صلى الله عليه وسلم наклонился на верблюде. Верблюд не оси-
лил тяжести ниспосылавшегося Корана и опустился на 
землю. Я подбежала к пророку صلى الله عليه وسلم и накрыла его сво-
им плащом».

155 Привёл Муслим (2/869) в «Китаб аль-хаджж», «Баб ихрам ан-

ниса’». См. также «Аль-мунтака» ибн аль-Джаруда (1/121), «Сахих» 

ибн Хузаймы (4/176) и «Муснад» Абу Я‘ли (12/106).
156 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/283), см. также «Мусаннаф» ‘Абдур-

раззака (6117), «Мустадрак» аль-Хакима (3/66),  «Мусаннаф» ибн Абу 

Шайбы (2/455) и «Ат-тамхид» ибн ‘Абдульбарра (1/380)
157 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/283).
158 См. «Аль-джами‘ лиахкам аль-Кур’ан» (14/230) и «Мусаннаф» ‘Аб-

дурраззака (3/438).
159 «Джами‘ аль-баян» (4/419), изд-во «Дар аль-фикр».
160 Аль-Маида, аят 3.
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Я говорю: это — указание на её достоинство. Если 
этот хадис достоверный, это одна из её заслуг — забота о 
посланнике Аллаха صلى الله عليه وسلم.

Из историй о ней есть та, которую передал ат-Тирмизи 
от самой Асмы. Она сказала: «О посланник Аллаха, детей 
Джа‘фара быстро постигает сглаз. Не попросить ли почи-
тать для них заклинание161?» Он ответил: «Да, ведь если бы 
было что-нибудь, что могло опередить предопределение 
(кадар), это был бы сглаз».162 

Один замечательный случай из её жизни привёл 
Ахмад в своём «Муснаде».163 Это сообщение Ма‘дана ибн 
Абу Тальхи аль-Я‘мари, в котором рассказывается исто-
рия о сне ‘Умара, о том, что его убьют. ‘Умар  сказал: «Я 
видел сон, который был мне показан только потому, что 
мой срок уже подошёл. Я видел, как будто петух клюнул 
меня два раза». И он рассказал, что этот петух был крас-
ный, и то, что он рассказал об этом Асме бинт ‘Умайс, и она 
растолковала ему сон. В другой версии сообщения сказа-
но: «Я рассказал его Асме бинт ‘Умайс, жене Абу Бакра , 
и она сказала: «Тебя убьёт мужчина из персов». 

И она правильно растолковала. Его убил Абу Лю’люа 
аль-Маджуси, раб аль-Мугиры ибн Шу‘бы, и он был из 
персов. 

Пусть Всевышний Аллах помилует верующую спод-
вижницу Асму бинт ‘Умайс. Пусть Аллах будет доволен 
той, которая совершила два переселения., молилась в сто-
рону двух кыбл164. Пусть он простит её и помилует и посе-
лит в Своих обширных садах. Амин.

161 То есть установленное в шариате.
162 Привёл ат-Тирмизи в «Китаб ат-тыбб», «Баб ма джа’а фи рукъя мин 
аль-‘айн». Аль-Альбани привёл хадис в «Сахих сунан ат-Тирмизи». Его 
также привёл ибн Абу Шайба в «Мусаннафе» (5/49). См. также «Ат-
тамхид» (2/276).
163 1/15. См. также «Ат-тадвин фи ахбар Казвин» (2/505).
164 Кыбла — направление молитвы. Две кыблы — мечеть аль-Акса в 

аль-Кудсе и мечеть аль-Харам в Мекке. 
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Ïðèìå÷àíèÿ

1. Передано от Асмы бинт ‘Умайс, что она сказала: «Я 
была подругой ‘Аиши, которая приготовила её и привела 
к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم…» — и т. д. Аль-Хайсами в «аль-
Маджма‘»165 сказал: «Это привёл Ахмад ат-Табарани… 
Однако, когда пророк صلى الله عليه وسلم женился на ‘Аише, Асма’ бинт 
‘Умайс была вместе со своим мужем Джа‘фаром. Правиль-
ным является сообщение Асмы бинт Язид. Его привёл 
ат-Табарани в «ас-Сагире», и цепочка его передатчиков 
слабая.

2. Передано от Асмы, что она сказала посланнику 
Аллаха صلى الله عليه وسلم, когда он спросил о причине её отсутствия: «Я 
охраняла твою дочь Фатыму». И что посланник صلى الله عليه وسلم сказал 
ей в ответ: «А я прошу своего Бога, чтобы он сохранил тебя 
и спереди, и сзади». Это сообщение привёл ат-Табарани, 
как сказал аль-Хайсами. Но оно не достоверно, потому что 
среди его передатчиков есть Яхья ибн Я‘ля, потому что его 
сообщения не принимаются166.167  

165 4/51.
166 Так как он не соответствует тем требованием, которые установле-

ны для принятия сообщений.
167 См. «Маджма‘ аз-заваид» (9/208).
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ÀÑÌÀ’ ÁÈÍÒ ßÇÈÄ ÈÁÍ ÀÑ-ÑÀÊÀÍ 
ÀËÜ-ÀÍÑÀÐÈß

Ïðàâäèâàÿ ïðèñÿãàþùàÿ.

Она — Асма’ бинт Язид ибн ас-Сакан аль-Ансария, одна 
из тех верующих женщин, которые обладали славой, бла-
городством и религией. Абу Ну‘айм её описывал так: «Из 
их числа ансаров168 Асма’ бинт Язид ибн ас-Сакан, которая 
предотвращала всё, что приводит ко лжи и смуте».169

Она приняла Ислам в числе первых, кто оказал помощь 
по причине Мус‘аба ибн ‘Умайра — Мус‘аба аль-Хайра, 
который вышел из самого лучшего из семейств ансаров — 
семейства бану ‘абдуль’ашхаль, родни Са‘да ибн Му‘аза 
, того славного сподвижника, принятие Ислама кото-
рым стало благодатью для его народа. Поскольку пере-
дано, что в тот день, когда он принял Ислам, в семействе 
бану ‘абдуль’ашхаль не осталось ни одного мужчины и ни 
одной женщины, которые не стали бы мусульманами.170

А Асма’ — это двоюродная сестра славного сподвиж-
ника Му‘аза ибн Джабаля .171 Её родословная встреча-
ется с родословной Са‘да ибн Му‘аза  на их деде Имру’ 
аль-Кайсе ибн Зайде ибн ‘Абдуль’ашхале.172

168 Имеется в виду одна из тех сподвижников, жителей Медины, кото-

рые помогли сподвижникам, переселившимся из Мекки в Медину ради 

своей религии.
169 «Хильят аль-аулия’» (2/76).
170 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/153).
171 См. «Аль-ахад валь-масани» (6/128) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/296).
172 См. «Аль-исаба» (7/525).
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Асма’ бинт Язид была блестящим примером тех жен-
щин, которые задавали посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم вопросы о 
религии. Этим она хотела достичь правильной дороги и 
идти путём добра. Поэтому о ней говорили, что она обла-
дала разумом и религией и была проповедницей среди 
женщин.173

Асма’ бинт Язид передала: 
«Когда я была вместе с такими же девушками, как я, 

мимо нас проходил пророк صلى الله عليه وسلم. Он поприветствовал нас 
и добавил: «Смотрите, не будьте неблагодарными, как те, 
кого избаловали милости». 

Она продолжала:
«Я была самой смелой и спросила: 
— О посланник Аллаха! Что значит быть неблагодар-

ными, как те, кого избаловали милости?
Он ответил:
— Может быть так, что кто-нибудь из вас будет дол-

го оставаться с родителями. Затем Аллах даст ей мужа, 
даст ей от него детей. А она однажды разгневается, будет 
неблагодарной и скажет: «Я от тебя вообще ничего хоро-
шего не видела».174  

Асма’  занимала особое место в сердце матери веру-
ющих ‘Аиши . Ведь это она украшала её в тот день, ког-
да она выходила замуж за посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, и заве-
ла её к нему. И после этого её стали звать ‘Аишина Асма’.175

Асма’  росла в семье, члены которой были известны 
самопожертвованием и борьбой во имя Аллаха с тех пор, 
как было объявлено единобожие176, и с тех пор, как свет 
веры, обнаружив их чистые сердца свободными, утвер-
дился в них.

173 См. «Аль-исаба» (7/498).
174 Привёл аль-Бухари в «Аль-адаб аль-муфрад» и Ахмад в «Мусна-

де» (6/458).
175 «Аль-исаба» (7/525).
176 То есть поклонение только Единому Аллаху.
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Её семья проявила свою силу и в джихаде. В битве при 
Ухуде был убит её отец Язид ибн ас-Сакан, её дядя Зияд 
ибн ас-Сакан, её брат ‘Амир ибн Язид и её двоюродный 
брат ‘Умара ибн Зияд ибн ас-Сакан.177

Асма’ была свидетельницей многих важных событий в 
Исламе и участвовала в них. Она присутствовала при бит-
ве аль-Хандак (у рва), выходила вместе с пророком صلى الله عليه وسلم 
в аль-Худайбию, давала присягу ар-Ридван, а также уча-
ствовала в битве при Хайбаре.178

Асма’ не отказывалась и от джихада. Как только насту-
пил 13 год и.л., она выехала в Шам, чтобы занять своё 
место в мусульманской армии при Ярмуке. Она подава-
ла воду тем, кто мучился от жажды, перевязывала ране-
ных. Но её работа этим не ограничилась. Будучи внутри 
рядов сражающихся, она убила с помощью столба от сво-
его шатра девять византийцев. После этого она прожила 
ещё долго, пока не умерла во времена Язида ибн Му‘авии.179

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной!

177 См. «Аль-исаба» (2/584, 3/581, 605 и 4/698).
178 См. «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/297) и «Аль-исаба» (6/660).
179 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/297), «Аль-ахад валь-масани» (6/128), 

«Аль-исаба» (7/498) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/319).
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ÓÌÀÌÀ ÁÈÍÒ ÀÁÓ ÀËÜ-‘ÀÑ

Áëàãîðîäíàÿ, äî÷ü áëàãîðîäíîé.

Умама бинт Абу аль-‘Ас ибн ар-Раби‘ аль-Кураши — 
внучка посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, которая росла сиротой, но 
была удостоена чести быть вблизи посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم 
и получать его любовь и благосклонность.

Её мать — Зайнаб, дочь посланника Аллаха, а её 
бабушка по матери — Хадиджа бинт Хувайлид, мать веру-
ющих, госпожа женщин миров в своё время и первая, кто 
уверовал в пророка صلى الله عليه وسلم и поверил ему раньше всех.180

Её отец — Абу аль-‘Ас ибн ар-Раби‘, зять благородно-
го пророка صلى الله عليه وسلم и муж его дочери Зайнаб. Он также при-
ходился племянником матери верующих Хадидже. Его 
взяли в плен при Бадре, но отпустили без всякого выку-
па из уважения к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم по причине 
Зайнаб. Незадолго до открытия Мекки он принял Ислам 
и был хорошим мусульманином. Он умер, когда халифом 
был ас-Сыддик .181

Умама  родилась при жизни своего дедушки послан-
ника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Она впитала в себя веру от своей мате-
ри Зайнаб. Она стала как мать, ведь Зайнаб воспитала ее 
богобоязненной и сделала благочестивой. Таким образом, 
Умама имела благородное воспитание и основу. Поэтому 
пророк صلى الله عليه وسلم полюбил её, был с ней ласков и в своём благо-
родном сердце выделил для неё широкое место, а в своей 
милости — нежные чувства, которые наполняют души и 
насыщают сердца.   

180 См. «Аль-исаба» (3/30) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/40).
181 См. «Аль-бидая ван-нихая» (7/1).
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Жизнь Зайнаб  не была долгой: она умерла в 8 

году по и.л., оставив дочь Умаму, которая ещё не достиг-

ла зрелости. Посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم было больно расста-

ваться с Зайнаб, так же, как и её маленькой дочке. Когда 

женщины обмывали Зайнаб , пророк صلى الله عليه وسلم зашёл к ним 

и сказал: «Мойте её три раза или пять, или больше, если 

посчитаете нужным, — водой с лотосом, а в последний 

раз — с камфарой или добавьте камфары. А когда закон-

чите, сообщите мне». Когда они закончили, они сообщили 

посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он дал им снятую с себя материю, 

которым он закрывал низ пояса и сказал: «Оденьте её в 

это».182 Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم совершил над ней намаз, и 

её похоронили на кладбище аль-Бакы‘ .

Умама получала от пророка صلى الله عليه وسلم заботу, он был добр к 

ней и благосклонен. Он даже поднимал её в намазе. Пере-

дано от сподвижника посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Абу Катады, 

что он сказал:

«Мы ждали посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم во время полуден-

ной молитвы или послеполуденная молитва. Биляль уже 

сделал призыв к намазу. И вдруг пришёл пророк صلى الله عليه وسلم, а у 

него на шее сидит Умама бинт Абу аль-‘Ас, дочь его доче-

ри. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم встал на своё место, а мы встали 

сзади. А она оставалась на том же месте. Он произнес сло-

ва возвеличивания Аллаха, и мы произнесли слова возве-

личивания Аллаха. А когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم хотел 

сделать поясной и земной поклон, он снимал её и ставил 

на землю. А когда  заканчивал земной поклон, он вставал 

и возвращал её на прежнее место. И посланник Аллаха 

 так делал в каждой части молитвы, пока не закончил صلى الله عليه وسلم

намаз».183

182 Привёл Абу Давуд (3142).
183 Привёл аль-Бухари (516 и 5996), Муслим (543), Абу Давуд (917, 

918, 919, 920). См. также «Ахбар Макка» (3/280), «Аль-исаба» (7/502), 

«Ат-табакат ль-кубра» (8/233), «Тазкират аль-хуффаз» (1/173) и «Сияр 

а‘лям ан-нубаля’», часть 7.
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В 12 году и.л. умер Абу аль-‘Ас ибн ар-Раби‘. Он заве-
щал заботиться о своей дочери Умаме своему двоюродно-
му брату аз-Зубайру ибн аль-‘Ауваму. Аз-Зубайр выдал 
её замуж за ‘Али ибн Абу Талибе  после смерти её тёти 
Фатымы . Это было в то время, когда халифом был ‘Умар 
ибн аль-Хаттаб .184 Она родила ‘Али ребёнка.185 А когда 
убили ‘Али , Умама тяжело переживала его смерть. 

Умм аль-Хайсам аль-Нах‘ия так описывала печаль 
Умамы:

Сделала седыми мне волосы и опустила колени
Умама, когда рассталась с другом.
Была вокруг него и нуждалась в нём,
Когда же отчаялась, подняла плач.186

Прожив какое-то время после смерти ‘Али в одино-
честве, Умама вышла замуж за аль-Мугиру ибн Науфаля 
ибн аль-Хариса ибн ‘Абдульмутталиба аль-Хашими. Она 
умерла при нём, после того как родила ему Яхью ибн аль-
Мугиру. Это было во время правления Му‘авии ибн Абу 
Суфьяна.187          

184 См. «Аль-исаба» (7/502) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/233).
185 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (1/335)
186 См. «Аль-исаба» (7/503).
187 Там же, «Ат-табакат аль-кубра» (8/233) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» 

(1/335).
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ÓÌÀÉÌÀ ÁÈÍÒ ÑÀÁÈÕ

Ìàòü ãîñïîäèíà õàôèçîâ188.

Сейчас мы расскажем о благородной сподвижнице, 
которая родила человека с самой удивительной памятью в 
мире — он передал самое большое количество сообщений 
среди всех сподвижников. Это знаток исламского права, 
ученый, имеющий все необходимые качества и знания для 
извлечения норм исламского права из его первоисточни-
ков, и хафиз Абу Хурайра ад-Дауси аль-Ямани, господин 
надёжных хафизов, про которого учёные сказали: «Абу 
Хурайра обладал самой лучшей памятью из всех, кто пере-
давал сообщения в его время».189

Абу Хурайра рос сиротой, поскольку его отец умер, 
когда он был ещё маленьким. О нём заботилась его мать 
Умайма бинт Сабих ибн аль-Харис, известная как Умм Абу 
Хурайра. 

Абу Хурайра пришёл как мусульманин к пророку صلى الله عليه وسلم 
в месяце мухаррам в 7 году и.л. Но его мать, о которой мы 
ведём речь, отказалась принять Ислам и встать под знамё-
на верующих. И какое-то время она оставалась в многобо-
жии. Однажды Абу Хурайра пришёл к посланнику Аллаха 
 пожаловаться на своё горе, печаль и боль. Он сам  صلى الله عليه وسلم

188 Относительно этого термина — если говорить вкратце — суще-
ствует два мнения: первое — это ученый в области сообщений, ка-
сающихся всей жизни пророка صلى الله عليه وسلم, второе — это ученый высшего 
класса в области этих сообщений, говоря другими словами, это такой 
ученый, для которого в каждой области этой науки есть больше из-
вестного, чем неизвестного.
189 См. «Тальхыс аль-хабир» (1/24), «Аль-исаба» (7/432), «Сунан аль-

кубра» аль-Байхакы (1/241) и «Сахих Муслим би шарх ан-Навави» (1/68).
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об этом рассказывал. Передано от Абу Касира ас-Сухайми 
Язида ибн ‘Абдуррахмана, что он сказал: 

«Абу Хурайра мне говорил: «Клянусь Аллахом, любой 
верующий, которого создал Аллах, если услышит обо мне, 
обязательно полюбит меня». Я спросил: «Откуда ты это 
знаешь?» И он рассказал: «Моя мать была многобожни-
цей. Я призывал её к Исламу, но она и не слушала меня. В 
один день я её снова призывал, а она сказала мне такое про 
посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, что мне очень не понравилось. Тог-
да я пошёл к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, плача. Я рассказал ему 
об этом и попросил его воззвать к Аллаху за неё. Он ска-
зал: «О Аллах! Поведи на прямой путь мать Абу Хурайры». 
И я побежал сообщить ей об этом. Я подошёл, смотрю: дверь 
закрыта. Я услышал плеск воды. Она услышала мои шаги 
и сказала: «Стой!» Потом она открыла дверь, на ней была 
рубашка, и она быстро накинула на себя покрывало. И тог-
да она сказала: «Я свидетельствую, что нет бога, кроме 
Аллаха, и что Мухаммад — Его раб и посланник». 

Он продолжал:
«Тогда я возвратился к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم, пла-

ча от радости так же, как я плакал от горя, и рассказал ему 
всё. И я попросил его: «Попроси Аллаха, чтобы он сделал 
меня и мою мать любимыми для Его верующих рабов». И 
он сказал: «О Аллах, сделай этого Своего раба и его мать 
любимыми для Твоих верующих рабов, и сделай рабов 
любимыми для них обоих».190 

Так Абу Хурайра был обрадован тем, что его мать при-
няла Ислам. И каждый, кто услышал о нём, или увидел его, 
или узнал его мать, не мог их не полюбить.

190 Привёл Ахмад (2/219 и 220), Муслим (2491). См. также «Аль-

исаба» (7/435), «Ат-табакат аль-кубра» (4/328), «Сияр а‘лям ан-

нубаля’» (2/593), «Сахих» ибн Хиббана (16/107), «Мустадрак» аль-

Хакима (2/677), «Аль-му‘джам аль-кабир» ат-Табарани (25/40), 

«Аль-фирдаус бима’сур аль-хитаб» (1/502), «Гавамид аль-асма’ аль-

мубхама» (1/478), «Шарх аз-Заркани» (4/399), «Сыфат ас-сафва» 

(1/687).
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Умайма бинт Сабих, мать Абу Хурайры, очень много 
значила для своего сына Абу Хурайры, и он гордился ей.191 
Об этом свидетельствует следующая история, в которой 
участвовал ‘Умар ибн аль-Хаттаб . ‘Умар назначил Абу 
Хурайру правителем Бахрейна. И тот приехал с десятью 
тысячами192. ‘Умар ему сказал:

— Ты присвоил эти деньги, враг Аллаха и Его книги?!
— Я не враг Аллаха и не враг Его книги, — ответил 

Абу Хурайра, — но я враг тех, кто враждует с Ними.
— Тогда откуда это у тебя?
— Лошади дали приплод, урожай — моего раба, а 

подарки приходили постоянно.
Посмотрели: оказалось, всё, как он сказал.
После этого ‘Умар позвал его, чтобы вновь назначить 

правителем, но он отказался. 
— Ты что, не желаешь работать? А ведь просил работы 

тот, кто лучше тебя, — Юсуф !
— Юсуф — пророк, сын пророка, а я Абу Хурайра, сын 

Умаймы. И я боюсь двух и трёх вещей.
— Почему ты не сказал: «пяти»?
Он ответил:
— Я боюсь говорить без знания и судить без благо-

разумия, а также, если будут бить меня по спине, отнимать 
имущество и порочить мою честь.193

Прекрасный пример

Остановимся на Абу Хурайре и его матери и посмо-
трим на замечательные качества этих двух великих лич-
ностей. Вот такой пример. Абу Хурайра , когда утром 
выходил из дома, одевался, а затем останавливался перед 
дверью матери и говорил: «Мир тебе, мама, милость Алла-
ха и Его благословение». Она отвечала ему тем же. Тогда 

191 См. «Аль-исаба» (7/512) и «Фатх аль-Бари» (5/176).
192 Т.е. денег.
193 Привёл аль-Балязури в «Футух аль-бульдан» (256) и Абу Ну‘айм в 

«Аль-хилья» (1/380, 381). См. также «Аль-исаба» (7/512).
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он говорил: «Пусть Аллах воздаст тебе добром за меня, 
как ты вырастила меня в детстве». А она говорила: «И 
тебе, сын мой, пусть Аллах воздаст добром, как ты мне 
делал добро в старости». И он уходил. А когда возвращал-
ся, говорил то же самое. Посмотри — пусть заботится о 
тебе Аллах, — как этот славный сподвижник почитал пра-
ва матери, и посмотри, как мать ценила это благодеяние!

Мать Абу Хурайры  была достойным примером вели-
кодушия и щедрости. Ведь, бывало, Абу Хурайра угощал 
своих гостей её едой . В «аль-Адаб аль-Муфрад» имама 
аль-Бухари сказано, что однажды Абу Хурайра  сидел 
вместе с Хумайдом ибн Маликом ибн Хусаймом на земле, 
принадлежащей Абу Хурайре в долине аль-‘Акык. И к нему 
пришли люди и остановились у него. Хумайд рассказывал: 

«Тогда он сказал: «Пойди к моей матери и скажи, что 
твой сын, мол, передаёт тебе приветствие и говорит: «Дай 
нам что-нибудь поесть». 

Он продолжал:
«Она положила три лепёшки на блюдо, немного масла 

и соли. Я поставил всё это себе на голову и понёс к ним. 
Когда я это перед ними поставил, Абу Хурайра произнёс 
слова возвеличивания Аллаха и сказал: «Хвала Аллаху, 
который насытил нас хлебом, хотя раньше у нас ничего не 
было из еды, кроме фиников и воды…»194

Пусть Всевышний Аллах помилует славную сподвиж-
ницу Умайму бинт Сабих и её сына Абу Хурайру аль-Ямани 
и поселит их в раю — доме делающих добро и богобояз-
ненных.  

194 «Аль-адаб аль-муфрад» (572), «Муватта’» Малика (2/933), «Сияр 

а‘лям ан-нубаля’» (2/610) и «Тахзиб аль-камаль» (7/390).
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ÄÆÀÌÈËß ÁÈÍÒ ÑÀ‘Ä ÈÁÍ ÀÐ-ÐÀÁÈ‘

Äî÷ü ñòàðøèí195 è ïàâøåãî çà âåðó.

Это история сподвижницы, отец которой пал за веру 
на битве при Ухуде, когда она была в животе матери.196

Это Джамиля бинт Са‘д ибн ар-Раби‘ , известная под 
именем Умм Са‘д.197

Она  росла сиротой под присмотром Абу Бакра 
ас-Сыддика .ф

196(1) Аллах (Могущественен Он и Велик) 
ниспослал насчёт матери и сестры этой сподвижницы 
аяты из Корана, которые будут читаться до Дня воскресе-
ния. Джабир ибн ‘Абдуллах  передал:

«Жена Са‘да ибн ар-Раби‘а пришла к посланнику Алла-
ха صلى الله عليه وسلم и сказала: «О посланник Аллаха, есть две дочери 
Са‘да ибн ар-Раби‘. Их отец был убит и стал павшим за 
веру, когда был вместе с тобой в день Ухуда. А их дядя 
взял их имущество и ничего им не оставил. На них никто 
не женится, если у них нет денег». Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 
ответил: «Аллах решит это». И тогда был ниспослан аят о 
наследстве. А посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم передал их дяде сле-
дующие слова: «Отдай дочерям Са‘да две трети, их мате-
ри — одну восьмую, а остальное — тебе».198

195 Имеется ввиду один из тех сподвижников, присягнувших проро-

ку صلى الله عليه وسلم в ночь ‘Акаба, из которых он выделил 12 человек как глав сво-

их племен, для обучении соплеменников исламу, все они были из чис-

ла помощников из Медины.
196 См. «Аль-исаба» (7/560) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/359).
197, 196(1) «Ат-табакат аль-кубра» (8/217).
198 Привёл Ахмад (3/352), Абу Давуд (2891), ат-Тирмизи (2093), Ибн 

Маджа (2720). Аят о наследстве — Ан-Ниса, аят 11.
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Так Аллах (Могущественен Он и Велик) не оставил 

Джамилю, её сестру и мать. И как они пропадут, если их 

глава семьи — один из сподвижников пророка صلى الله عليه وسلم, кото-

рый нисколько не пожалел своей души ради Аллаха в день 

Ухуда. В тот день мимо него проходил Зайд ибн Сабит. Из 

того, что Са‘д сказал ему, было: «Я чувствую запах рая. И 

скажи моему народу-ансаров: «У вас нет оправдания перед 

Всевышним Аллахом, если посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم причи-

нят какой-нибудь вред, а вы будете в это время живы». И 

затем он умер .199 

Умм Са‘д  вышла замуж за Зайда ибн Сабита аль-

Ансари и родила ему несколько детей: это Хариджа, Суляй-

ман, Яхья, ‘Умара, Исма‘иль, Ас‘ад, ‘Убада, Хасана, ‘Амра, 

Умм Исхак и Умм Кульсум.200

Именно эта славная сподвижница Умм Са‘д рассказала 

о том, что случилось с Умм ‘Умарой  во время битвы при 

Ухуде. Она рассказывала:

«Я зашла к Умм ‘Умаре  и сказала ей: 

— Тётя, расскажи мне, что с тобой случилось.

Она сказала:

— Утром я вышла посмотреть, что делают люди, а в 

руках у меня был бурдюк с водой. Я дошла до пророка صلى الله عليه وسلم. 

Он был среди сподвижников. Мусульмане были сильны и 

наступали. Когда же мусульмане стали терпеть пораже-

ние, я присоединилась к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и стала 

сражаться, защищать его мечом, стрелять из лука, пока не 

получила ранение».

Умм Са‘д рассказывала:

«И я видела у неё на плече рану в виде большого углу-

бления. Я спросила:

— Кто это тебя так?

199 См. версия, собранные на эту тему в «Сияр аш-шухада’, дурус 

ва‘ибар» автора этой книги.
200 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/428). См. также «Аль-исаба» (7/560) и 

«Ат-табакат аль-кубра» (8/359). 
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Умм ‘Умара отвечала:
— Ибн Камиа — да унизит его Аллах. Когда люди 

оставили посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, ибн Камиа напра-
вился вперёд, говоря: «Покажите мне, где Мухаммад! 
Нет мне спасения, если он спасётся!» Тогда мы вместе 
с Мус‘абом ибн ‘Умайром и другими людьми, которые 
остались с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم, преградили ему 
дорогу. И тогда он ударил меня один раз. А я его за это 
ударила много раз. Но — враг Аллаха! — на нём были 
две кольчуги».201

Именно эта славная сподвижница Умм Са‘д рассказы-
вала про себя, что когда она зашла к Абу Бакру ас-Сыддику 
, он постелил ей свою одежду, чтобы она села. Вошёл 
‘Умар и спросил про неё. Абу Бакр сказал: 

— Она дочь того, кто был лучше меня и тебя.
— А кто это, о халиф посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم?
Он ответил:
— Человек, который погиб при жизни посланни-

ка Аллаха صلى الله عليه وسلم и занял своё место в раю. А мы с тобой 
остались.202

Эта история, если она достоверна, указывает на уди-
вительную скромность, которой обладал Абу Бакр .

Пусть Всевышний Аллах будет доволен Умм Са‘д, сде-
лает её довольной и улучшит её обитель в Садах вечности! 
И пусть Он сделает, чтобы мусульманские девушки и жен-
щины шли по её пути! Ведь Он Слышащий, Отвечающий и 
не отвергает тех, кто надеется на Него.

201 «Ас-сира ан-набавия» ибн Хишама (2/81, 82), «Аль-бидая ван-

нихая» (4/34), «Ат-табакат аль-кубра» (8/413).
202 Привёл аль-Хаким (3/720) и назвал его достоверным. Аз-Захаби 

сказал в «Ат-тальхысе»: «Исма‘иля (Исма‘ль ибн Кайс) назвали сла-

бым. Также привёл ат-Табарани в «Аль-му‘джам аль-кабир» (6/25). 

Ибн Хаджар упомянул сообщение в «Аль-исаба» (3/59), а аль-Хайсами 

в «Маджма‘ аз-заваид» (9/310). Аль-Хайсами сказал: «Его привёл ат-

Табарани. В цепочке его передатчиков имеется Исма‘иль ибн ‘Иса ибн 

Са‘д ибн Зайд, он считаеся слабым передатчиком».
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ÕÀËÈÌÀ ÀÑ-ÑÀ‘ÄÈß

Êîðìèëèöà ïðîðîêà صلى الله عليه وسلم

Халима бинт ‘Абдуллах ибн аль-Харис — молочная 
мать пророка صلى الله عليه وسلم. Её мужем был аль-Харис ибн ‘Абдуль‘узза 
ибн Рифа‘а ас-Са‘ди. У неё были от него дети: Абдуллах, 
Унайса и Джудама203, или же Хузафа.

Халима также вскормила Абу Суфьяна ибн аль-Хариса 
ибн ‘Абдульмутталиба, двоюродного брата посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم. Для его дяди Хамзы ибн ‘Абдульмутталиба 
тоже искали кормилицу в племени бану са‘д ибн бакр. Его 
мать один день кормила посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, когда он 
был у Халимы. Поэтому Хамза — молочный брат послан-
ника Аллаха صلى الله عليه وسلم с двух сторон: со стороны Сувайбы, воль-
ноотпущенницы Абу Ляхаба, и со стороны ас-Са‘дии.204

Халима передала историю кормления в виде захва-
тывающего рассказа. Она рассказала, что выехала из сво-
его селения вместе с мужем и маленьким сыном, которо-
го она кормила грудью, как и другие женщины из племе-
ни бану са‘д ибн бакр. Они искали детей для кормления. 
Она говорила:

«Это было в неурожайный год, у нас ничего не оста-
лось. Я выехала на своей ослице лунного цвета. С нами 
была старая верблюдица, клянусь Аллахом, не дававшая 
ни капли молока. Всю ту ночь мы не спали из-за ребён-
ка, который плакал от голода. Моей груди было ему 
недостаточно, а верблюдица тоже ничего не давала. Но 
мы надеялись, что будет дождь и облегчение. И я вые-

203 См. «Аль-бидая ван-нихая» (2/273) и «Аль-исаба» (7/551).
204 См. «Аль-бидая ван-нихая» (2/272) и «Аль-исаба» (2/121 и 7/179).

Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   86Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   86 15.12.2009   17:17:0515.12.2009   17:17:05



87

хала на той своей ослице. Я задерживала караван, а это 
было для них тяжело: животные ослабли и похудели. И 
мы приехали в Мекку искать грудных младенцев. Каж-
дой женщине из нас предлагали посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
но они отказывались, когда им говорили, что он сирота. 
Это потому что мы надеялись получить помощь от отца 
ребёнка. Мы говорили: «Он же сирота! Что может дать 
его мать или дед?» Поэтому мы его не желали. Все жен-
щины, которые приехали, взяли младенцев, кроме меня. 
Тогда я сказала мужу: «Клянусь Аллахом, я не хочу воз-
вращаться вместе с подругами, не взяв себе ребёнка. 
Клянусь Аллахом, я пойду и возьму того сироту». Он 
отвечал: «Ну что же, тебе хуже не будет. Может быть, 
Аллах сделает в нём для нас благодать». И я пошла и 
взяла его. И я это сделала только потому, что не нашла 
другого».

Она продолжала:
«Когда я его взяла, я вернулась к своим вещам. Ког-

да я поднесла его к груди, мои груди дали ему столько 
молока, сколько он захотел, и он напился досыта. Его 
брат205 тоже напился досыта, и они заснули. До этого мы 
с ним не могли заснуть. Мой муж подошёл к верблюдице, 
а у неё оказалось полное вымя. Он подоил её, сам попил 
молока, и я попила вместе с ним, пока мы не напились и 
не насытились. У нас была хорошая ночь. Утром мне муж 
сказал: «Знаешь, клянусь Аллахом, Халима, ты взяла бла-
гословенное существо!» Я ответила: «Клянусь Аллахом, 
я надеюсь».

Затем мы выехали. Я села на свою ослицу и взяла его 
с собой. И, клянусь Аллахом, я поехала с караваном так 
быстро, как немногие из ослов могли идти. Даже мои под-
руги кричали мне: 

— Дочь Абу Зуайба, да ну тебя, подожди нас. Это что, 
та самая ослица, на которой ты поехала? 

205 Т.е. молочный брат.
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Я им отвечала: 
— Конечно, клянусь Аллахом, это она и есть.
Они говорили:
— Клянёмся Аллахом, она особенная!
Затем мы подъехали к нашим домам на земле племе-

ни бану са‘д. Я не знала, клянусь Аллахом, земли более 
бесплодной, чем та. И когда мы с ним туда приехали, 
мои овцы возвращались вечером сытыми, у них было 
много молока. Мы доили и пили, в то время как никто 
из людей не надаивал и капли молока, и в вымени у них 
ничего не было. И те, кто это видел, из нашего племени 
даже стали говорить своим пастухам: «Горе вам! Пасите 
там, где пасёт пастух дочери Абу Зуайба!» Но их овцы 
возвращались голодными и без капли молока, а мои — 
сытыми, и молока у них было много. И мы продолжа-
ли получать от Аллаха много добра. Прошли два года, 
и я отняла его от груди. Как он рос, другие дети так не 
росли. Ему ещё не было двух, когда он уже стал вполне 
крепким мальчиком. 

Мы приехали с ним к его матери и при этом очень 
сильно желали, чтобы он остался с нами, потому что мы 
видели в нём благодать. Я поговорила с его матерью, ска-
зав: «Оставила бы ты его у нас, пока он не окрепнет, а то я 
боюсь за него, боюсь болезней Мекки». И мы её уговари-
вали, пока она нам его не вернула. 

И, клянусь Аллахом, через несколько месяцев после 
того, как мы приехали, он был со своим братом позади 
наших домов с ягнятами. Вдруг прибежал его брат и ска-
зал мне и отцу: «Мой курайшитский брат, его схватили два 
человека в белой одежде. Они уложили его и разрезали 
живот. Они его бьют!» 

Я выбежала вместе с отцом к нему, и мы увидели, что 
он стоит, изменившись в лице. Я обняла его, и отец тоже. 
Мы сказали: «Что с тобой, сынок?» Он отвечал: «Ко мне 
пришли два человека в белой одежде. Они уложили меня и 
разрезали мне живот. Они что-то искали, я не знаю, что». 
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Мы вернулись с ним в нашу палатку. Его отец сказал 

мне: «Халима, я боюсь, что этот мальчик заболел. Отдай 

его родным, пока это не стало заметно». 

Мы его взяли и привезли к матери. Она сказала: 

— Почему ты приехала, кормилица? Ты же очень хоте-

ла, чтобы он остался у вас.

Я отвечала:

— Аллах уже вырастил сыночка, я выполнила всё, что 

была должна. И я боюсь, чтобы с ним чего не случилось, и 

отдаю его тебе, как ты сама хочешь.

Она сказала:

— Это не так. Скажи мне правду.

И она меня не оставила, пока я ей всё не рассказала. 

Она сказала:

— Ты что, боишься, что ему навредит шайтан?

Я ответила:

— Да.

— Нет, клянусь Аллахом. Шайтан ничего не может 

против него. Мой сынок особенный. Хочешь, я расскажу 

тебе о нём?

— Конечно, — сказала я.

— Когда я забеременела им, я видела во сне, что из 

меня вышел свет, который осветил дворцы Бусры в Сирии. 

И я носила его, и, клянусь Аллахом, я не видела более лёг-

кой и простой беременности, чем эта. Когда я родила его, 

он упёрся руками о землю и поднял голову к небу. Оставь 

его, иди и будь благоразумной».206

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم оказывал щедрость сво-

ей кормилице Халиме ас-Са‘дии  и дарил ей подарки, 

насколько мог. Шейх из племени бану са‘д рассказывал: 

«Халима бинт ‘Абдуллах приехала к посланнику Аллаха 

-в Мекку. Он тогда уже был женат на Хадидже. Хали صلى الله عليه وسلم

ма ему пожаловалась на засуху и падёж скота. Тогда 

206 «Ас-сира ан-набавия» ибн Хишама (1/162, 165), «Тарих аль-умам 

валь-мулюк» (1/456) и «Аль-бидая ван-нихая» (2/274).
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посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم поговорил с Хадиджей, и она дала 
Халиме сорок овец и верблюдицу, подходящую для путе-
шествия женщин в паланкине. И Халима уехала домой.207

Благодать пророка صلى الله عليه وسلم для Халимы и её семьи была 
огромной. Ибн Касир сказал: 

«Имеется в виду, что его благодать صلى الله عليه وسلم была с Халимой 
ас-Са‘дией и её семьёй, когда он был маленьким, а затем 
благодать вернулась к племени Хавазин, когда пророк صلى الله عليه وسلم 
захватил их в плен после сражения с ними. Это случилось 
через месяц после открытия Мекки. Они были связаны с 
ним родством через кормление, и он их отпустил, сжалил-
ся над ними и оказал им благодеяние».208

Халима ас-Са‘дия умерла в Медине и была похоронена 
на кладбище аль-Бакы‘.

207 «Ат-табакат аль-кубра» (1/113, 114).
208 «Аль-бидая ван-нихая» (2/277, см. также 4/364 и 6/154).
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ÓÌÌ ÀÉÌÀÍ ÁÀÐÀÊÀ ÁÈÍÒ ÑÀ‘ËßÁÀ

Õîðîøàÿ âîñïèòàòåëüíèöà.

Она — Барака бинт Са‘ляба, вольноотпущенница 
посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Она ему досталась в наследство 
от его отца, а когда он женился на Хадидже, он отпустил 
Бараку на волю. Её называли Умм Айман по имени её сына 
от ‘Убайда, её мужа, как об этом будет сказано.209 Её также 
называли Умм аз-Зыба’.210

Она была воспитательницей пророка صلى الله عليه وسلم и стала 
женой любимца пророка صلى الله عليه وسلم Зайда ибн Харисы, матерью 
павшего за Аллаха Аймана ибн ‘Убайда аль-Хазраджи и 
матерью Усамы ибн Зайда .211

Именно Умм Айман была вместе с Аминой бинт Вахб, 
матерью пророка صلى الله عليه وسلم, когда она поехала в Медину наве-
стить племя бану ан-наджжар, родственников своего деда 
‘Абдульмутталиба по материнской линии. А когда Амина 
возвращалась в Мекку, она заболела по дороге и умерла 
в местечке аль-Абва’. Умм Айман возвратилась вместе с 
пророком صلى الله عليه وسلم и стала его воспитательницей. Она посвяти-
ла себя его воспитанию, заботе о нём и окружила его сво-
ей любовью, как и его дед ‘Абдульмутталиб. Он наставлял 
воспитательницу Умм Айман: «Барака, будь вниматель-
на к моему сыну212. Я его видел с ребятами около лото-
са213. А люди писания думают, что этот мой сын — пророк 

209 См. «Аль-бидая ван-нихая» (6/334) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/223, 224).
210 «Аль-исаба» (8/169).
211 Там же.
212 Он имел в виду внука.
213 Лотос (сидра) — растение с опасными колючками.
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этой общины». После смерти ‘Абдульмутталиба послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم сильно затосковал. Умм Айман рассказы-
вала: «В тот день я видела, как посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم пла-
кал у постели ‘Абдульмутталиба».214

Когда пророк صلى الله عليه وسلم повзрослел, он ценил и уважал Умм 
Айман. Потому что именно она  занималась его вопро-
сами и делами, хорошо о нём заботилась. А когда послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم женился на Хадидже , он отпустил Умм 
Айман на волю, и на ней женился ‘Убайд ибн Зайд аль-
Хазраджи. Она родила ему Аймана. Этот Айман — один из 
славных сподвижников. Он был убит при Хунайне .215

У матери верующих Хадиджи был раб Зайд ибн Хари-
са. Пророк صلى الله عليه وسلم попросил её подарить ему Зайда. И она 
подарила его. Зайд стал любимцем посланника Алла-
ха صلى الله عليه وسلم, он отпустил его на волю, а затем женил на Умм 
Айман. И она родила ему Усаму, по имени которого его и 
прозвали216.217 

Несмотря на большой возраст, Умм Айман во что бы 
то ни стало хотела участвовать в священной войне вместе 
с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Так, Умм Айман вышла с жен-
щинами на битву при Ухуде. В её задачу входило лечить 
и заботиться о раненых, подавать воду тем, кого мучила 
жажда.218

На битву при Хайбаре вместе с посланником صلى الله عليه وسلم выш-
ли двадцать женщин, среди которых была Умм Айман . 
А её сын остался, потому что его лошадь заболела. За это 
его мать называла трусом. 

Хассан ибн Сабит  говорил, описывая храбрость 
мужчины и отмечая достоинство и мнение его матери:

В то время как Айману мать сказала:

214 «Ат-табакат аль-кубра» (1/119).
215 См. «Аль-исаба» (2/152) и «Ат-табакат аль-кубра» (2/152).
216 Т. е. назвали Абу Усама — отец Усамы.
217 См. «Аль-бидая ван-нихая» (6/334) и «Аль-исаба» (8/170).
218 См. «Аль-исаба» (8/172).
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«Ты струсил и не был ты в коннице Хайбара», —
Айман не струсил, но его лошадь
Заболела, поев испорченного корма.
И если бы не то, что случилось с лошадью,
Он бы сражался верхом без труда.
Но ему помешало то, что случилось с лошадью,
И это было для него очень тяжело.219

Дни проходили быстро. Умер посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم. 
Больно стало сердцам людей. Опечалилась и Умм Айман. 
Она плакала о разлуке с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. 

Передано от Анаса , что он сказал:
«После смерти посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Абу Бакр  

сказал ‘Умару: «Пойдём навестим Умм Айман, как её наве-
щал посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم». Когда они пришли к ней, она 
заплакала. Они ей сказали: «Почему ты плачешь? То, что у 
Аллаха, лучше для Его посланника صلى الله عليه وسلم». Она ответила: «Я 
не потому плачу, что я не знаю, что то, что у Аллаха, луч-
ше для Его посланника صلى الله عليه وسلم. Но я потому плачу, что откро-
вение с неба прекратилось». И она их обоих заставила 
плакать».220

Умм Айман умерла через пять месяцев после того, 
как умер посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, или же через шесть 
месяцев.221 Некоторые сказали, что она умерла после 
‘Умара через двадцать дней. И ибн Хаджар назвал силь-
ным это мнение.222

Пусть Аллах будет ей доволен и сделает её довольной. 

219 «Ас-сира ан-набавия» ибн Хишама (4/320).
220 Привёл Муслим (2454), ибн Маджа (1635), Абу Ну‘айм в «Аль-

хилья» (2/68).
221 «Усуд аль-габа» (6/304).
222 «Аль-исаба» (8/172).
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ÓÌÌ ÕÀÐÀÌ ÁÈÍÒ ÌÈËÜÕÀÍ

Ïàâøàÿ ñìåðòüþ ïîãèáøèõ çà âåðó 
íà ìîðå.

Она была, как сказал Абу Ну‘айм, достойной похва-
лы на суше, умершей смертью погибших за веру на море, 
стремящейся увидеть рай — Умм Харам бинт Мильхан.

Умм Харам бинт Мильхан — тётя Анаса ибн Мали-
ка 223 и сестра двух героев, павших за веру, Харама и 
Суляйма, сыновей Мильхана ибн Халида. Они участвова-
ли в битве при Бадре и Ухуде и пали за веру у колодца 
Ма‘уна.224 

Она также мать Кайса ибн ‘Амра ибн Кайса и жена 
‘Амра ибн Кайса ибн Зайда, которые участвовали в битве 
при Ухуде и пали там смертью шахидов.225

На ней женился ‘Убада ибн ас-Самит . Он был вме-
сте с семьюдесятью ансарами, которые участвовали в 
‘Акабе, и был одним из двенадцати старейшин. Он прини-
мал участие во всех важных событиях вместе с посланни-
ком Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он был участником ‘Акабы, Бадра и одним 
из ансаров.226

Пророк صلى الله عليه وسلم уважал и навещал Умм Харам. Так, неко-
торые учёные сказали, что она приходится ему тётей 
по кормлению. Другие сказали, что она тётя либо его 
отца, либо деда. Потому что мать ‘Абдульмутталиба 
была из племени бану ан-наджжар. И этим снимается 

223 «Аль-исаба» (8/189).
224 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/72) и «Аль-исаба» (3/169).
225 См. «Ат-табакат аль-кубра» (3/495).
226 См. «Тарих аль-хуляфа’» ас-Суюты (2/155).
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вопрос, который возникает у некоторых, как об этом 
будет сказано, почему пророк صلى الله عليه وسلم входил к ней и сидел 
у неё.227

Умм Харам  обладала достоинствами, полными бла-
годати, и отличалась щедростью. Когда посланник Аллаха 
 навещал её, она отдавала ему всё из уважения к нему.228 صلى الله عليه وسلم
Она также совершала самопожертвования, ничего не 
жалея ради Аллаха. Так, в 27 году и.л. Му‘авия  совер-
шал морской поход на Кипр. Умм Харам вместе с мужем 
Абу ‘Убадой  вышла воевать в море. И тут воспоминания 
перенесли её в прежние годы. Она вспомнила, как послан-
ник صلى الله عليه وسلم обрадовал её тем, что она будет воевать на море и 
падет за веру. И она об этом рассказывала. 

‘Умайр ибн аль-Асвад аль-‘Анси рассказывал, что он 
пришёл к ‘Убаде ибн ас-Самиту , когда он находился на 
берегу у города Хомса. Он был в своём доме вместе со сво-
ей женой Умм Харам. ‘Умайр сказал:

«Умм Харам нам рассказала, что она слышала, как 
посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: 

— Первому войску из моей общины, которое будет 
воевать на море, будет обязательно, — т. е. им обязатель-
но будет рай. 

Умм Харам спросила:
— О посланник Аллаха, я буду среди них?
— Ты будешь среди них, — ответил он».229

Анас  рассказывал, как умерла его тётя Умм Харам:
«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم вошёл к дочери Мильхана. Он 

сел и облокотился (в некоторых версиях передано: «И она 
села и стала искать у него в голове»). Затем он рассмеял-
ся. Она спросила:

— Почему ты смеёшься, о посланник Аллаха?
Он отвечал:

227 «Фатх аль-Бари» (11/79).
228 См. «Аль-исаба» (8/189), «Аль-ахад валь-масани» (6/99).
229 Передал аль-Бухари (2924).
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— Люди из моей общины поплывут по Зелёному 
морю230 на пути Аллаха. Они будут подобны королям на 
тронах.

Она сказала:
— О посланник Аллаха, попроси Аллаха, чтобы Он 

сделал меня из их числа.
Он صلى الله عليه وسلم сказал:
— О Аллах, сделай её из их числа!
Затем он снова рассмеялся. Она спросила:
— То же самое или что?
Он ответил:
— То же самое.
Она сказала:
— Попроси Аллаха, чтобы Он сделал меня из их числа.
— Ты из числа первых, а не из числа последних, — 

ответил он».
Анас продолжал:
«Умм Харам вышла замуж за ‘Убаду ибн ас-Самита. Она 

вышла в море вместе с бинт Каразой (Фахита бинт Кара-
за — жена Му‘авии ибн Абу Суфьяна). А когда она верну-
лась, однажды она села на мулицу, которая сбросила её. 
Умм Харам упала и разбилась насмерть».231

Она умерла в 27 году и.л.232

Абу Ну‘айм передал в «аль-Хилья»233 от Хишама ибн 
аль-Газа, который сказал: «Умм Харам бинт Мильхан похо-
ронена на Кипре. Там говорят: это могила праведной жен-
щины». 

Ат-Табарани привёл сообщение, цепочку передат-
чиков которого ибн Хаджар назвал хорошим.234 Он под-

230 Имеется в виду Средиземное море.
231 Передал аль-Бухари (2878) и Муслим (1912). См. также «Аль-бидая 

ван-нихая» (6/222). 
232 См. «Аль-бидая ван-нихая» (8/81).
233 «Хильят аль-аулия’» (2/62).
234 «Фатх аль-Бари» (5/18).
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тверждает то, что она  пала за веру: «Кто был сброшен235 
с животного на пути Аллаха, тот пал за веру».

Причина того, что пророк صلى الله عليه وسلم смеялся, как сказано 
в сообщении, — это удивление этими людьми и радость 
за их высокое положение, как на это указывает вер-
сия Муслима: «Мне были показаны люди из числа моей 
общины».236

Пусть помилует Аллах Умм Харам бинт Мильхан. Она 
жила, будучи достойной похвалы на суше, и умерла смер-
тью павших за веру на море. Она стремилась увидеть рай. 
Пусть Он будет доволен ей и сделает её довольной.

235 Насмерть.
236 Там же, 11/79.
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ÓÌÌ ÕÀËÈÄ ÁÈÍÒ ÕÀËÈÄ

«ß äóìàþ, èç âñåõ ñïîäâèæíèö 
îíà óìåðëà ïîñëåäíåé».

Èìàì àç-Çàõàáè

Амина бинт Халид237 — сподвижница из Мекки, из 
племени курайш. Её называли Умм Халид. Её отец Халид 
ибн Са‘ид ибн аль-‘Ас — один из самых первых принявших 
Ислам. Её мать Умайма бинт Халяф аль-Хуза‘ия — одна из 
самых достойных сподвижниц пророка 238.صلى الله عليه وسلم

Её брат — Са‘ид ибн Халид, один из благочестивых 
сподвижников. Он пал за веру в местечке Мардж ас-Сафар.239 
А её муж — один из десяти обрадованных раем, аз-Зубайр 
ибн аль-‘Аувам .240 

Умм Халид родилась в Эфиопии. Она увидела свет, 
будучи в Исламе. Её отец был одним из переселившихся 
в Эфиопию, когда усилились мучения верующих в Мекке.241

Умм Халид занимала особое место у посланника Алла-
ха صلى الله عليه وسلم, так что он её выделял подарками. Например, однаж-
ды ему صلى الله عليه وسلم принесли одежду, среди которой была неболь-
шая чёрная одежда с полосками из шерсти или шелка.242 Он 
спросил: «На кого, вы думаете, я её надену?» Все промол-
чали. Он сказал: «Приведите мне Умм Халид». Умм Халид 
(а именно она передала этот хадис) рассказывала: «Меня 

237 См. «Аль-исаба» (8/200).
238 Там же, 7/509.
239 См. «Аль-исаба» (3/101).
240 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/312).
241 См. «Аль-исаба» (2/237), «Ат-табакат аль-кубра» (4/96).
242 Или это была одежда в форме квадрата с двумя узорами.
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принесли243. Он сам надел её на меня и сказал: «Затаскай и 
износи!» — и ещё раз повторил. Он стал смотреть на жёл-
тое и красное украшения, которые были на этой одежде, и 
говорить: «Это сана, Умм Халид, это сана», — и он указы-
вал пальцем на украшение. А «сана» по-эфиопски значит 
«хорошо».244

Умм Халид вышла замуж за аз-Зубайра ибн аль-‘Аувама 
 и родила ему ‘Амра и Халида.245

Мольба пророка صلى الله عليه وسلم оказала благословенное влияние 
на жизнь Умм Халид , когда он сказал: «Затаскай и изно-
си!» Ведь смысл его слов, как сказал хафиз ибн Хаджар в 
«Фатхе», в том что «её жизнь будет долгой, пока не зата-
скается и не износится одежда».246 И мольба посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم была принята. Никто из сподвижниц не про-
жил столько, сколько прожила Умм Халид.247 Аз-Захаби в 
«Сияр» сказал: «Она прожила почти до 90 года и.л.».248

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной!
Полезная информация. От Умм Халид у аль-

Бухари передано два сообщения. Первое — только что 
упомянутое, а второе — то, которое он привел в «Книге 
похорон» («Китаб аль-джанаиз») в главе «Прибегание к 
защите от мучений могилы» под номером 1376, а также 
в «Книге мольбы» («Китаб ад-да‘ават») в главе «Прибе-
гание к защите от мучений могилы» под номером 6364. 
Сообщение передано двумя путями от Мусы ибн ‘Укбы, 
который сказал: «Я слышал, как Умм Халид бинт Халид 
сказала: «Я слышала, как пророк صلى الله عليه وسلم просил защиты249 

243 Она тогда была ещё маленькой.
244 Привёл ибн Са‘д в «Ат-табакат» (8/234), аль-Бухари (5823) и Абу 

Давуд (4024).
245 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/471).
246 «Фатх аль-Бари» (10/280).
247 См. «Тахзиб ат-тахзиб» ибн Хаджара (6/582).
248 «Сияр аль-а‘лям ан-нубаля’» (1/260).
249 Т. е. прибегал к защите Аллаха.
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от мучений могилы». У аль-Факихи в «Ахбар Макка»250 
приведены слова от Ибрахима ибн ‘Укбы, который ска-
зал: «Я слышал, как Умм Халид бинт Халид ибн Са‘ид ибн 
аль-‘Ас говорила: «Мой отец был первым, кто написал:

«Во имя Аллаха Милостивого, Милосердного».

250 3/235.
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ÕÀÓËß ÁÈÍÒ ÕÀÊÈÌ

Íàçâàííàÿ â Êîðàíå âåðóþùåé.

Хауля бинт Хаким ибн Умайя ас-Сулямия — слав-
ная сподвижница. Она рано приняла Ислам. Её прозви-
ще — Умм Шарик251. Она жена ‘Усмана ибн Маз‘уна, одно-
го из виднейших руководителей переселенцев, одного из 
богобоязненных приближенных Аллаха, первого, кто был 
похоронен на кладбище аль-Бакы‘.252

Её сын ас-Саиб ибн ‘Усман ибн Маз‘ун принял Ислам 
в самом начале, совершил переселение в Эфиопию, уча-
ствовал в важных событиях вместе с посланником Аллаха 
  — Другой сын ‘Абдуррахман ибн ‘Усман ибн Маз‘ун 253.صلى الله عليه وسلم
один из сподвижников пророка صلى الله عليه وسلم, заставший девять или 
более лет из его жизни.254 Абу Хатим аль-Бусти назвал его 
в числе известных учёных этих стран.255 

Хауля  была праведной и достойной женщиной. Она 
была из тех, кто заботился о делах пророка صلى الله عليه وسلم. Она стре-
милась приносить ему радость. ‘Аиша  рассказывала:

«Когда умерла Хадиджа , Хауля бинт Хаким пришла 
к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и предложила ему: 

— Почему бы тебе не жениться?
— А на ком? — спросил он.
— Хочешь — на девственнице, а хочешь — на побы-

вавшей замужем.

251 «Аль-исаба» (7/621).
252 Там же.
253 Там же, 3/24.
254 Там же, 4/333.
255 1/24.
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— А кто эта девственница и кто побывавшая замужем?

— Девственница — это ‘Аиша, дочь самого любимо-

го для тебя создания. А побывавшая замужем — это Сауда 

бинт Зам‘а. Она уверовала в тебя и последовала за тобой.

Он сказал:

— Посватай меня к ним обеим».

Хауля рассказывала, что она пришла к Умм Руман и 

сказала:

— Умм Руман! Какое добро и благодать дал вам Аллах!

— Какое? — спросила она.

— Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم хочет жениться на ‘Аише.

— Подожди, придёт Абу Бакр.

Пришёл Абу Бакр, и она ему сказала то же самое. Тог-

да он сказал:

— Подходит ли она ему, ведь она — дочь его брата?

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم передал:

— Я его брат, а он мой брат256. А его дочь подходит для 

меня.

Хауля рассказывала:

«Абу Бакр ушёл. Тогда Умм Руман мне сказала:

— Аль-Мут‘им ибн ‘Ади уже посватал к ней своего 

сына. Клянусь Аллахом, он никогда не нарушал обеща-

ний, — она имела в виду Абу Бакра.

Тогда Абу Бакр пришёл к аль-Мут‘иму и сказал:

— Что ты скажешь насчёт этой девочки?

Он повернулся к своей жене и спросил:

— Что ты скажешь?

Она обратилась к Абу Бакру, сказав:

— Если мы женим этого парня на твоей дочери, ты, 

наверно, заставишь его отказаться от веры и принять 

вашу религию.

Абу Бакр обратился к нему:

— Что ты скажешь?

— Она сказала, что ты слышал, — ответил аль-Мут‘им.

256 Имеется в виду братство в вере (прим. пер).
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Тогда Абу Бакр пошёл, и у него в душе ничего не оста-
лось от этого обещания. Он сказал Хауле: «Скажи послан-
нику Аллаха صلى الله عليه وسلم, чтоб он пришёл». И тогда пришёл послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم и женился на ней».

Хауля продолжала:
«Затем я пошла к Сауде бинт Зам‘а. У неё был отец-

старик, который не поехал в хаджж. Я приветствовала его 
по доисламскому обычаю: 

— Доброе утро! 
— Кто ты? — спросил он.
Я сказала:
— Хауля бинт Хаким. 
Он поприветствовал меня и сказал то, что пожелал 

Аллах. Я сказала:
— Мухаммад ибн ‘Абдуллах ибн ‘Абдульмутталиб 

хочет жениться на Сауде бинт Зам‘а. 
— Хорошая пара, — сказал он. — Что скажет твоя 

подруга257?
— Она хочет этого.
— Скажи, пусть приходит258.
Тогда пришёл посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم и женился на ней».
Хауля рассказывала дальше:
«Приехал ‘Абд ибн Зам‘а259 и стал посыпать себе голо-

ву землёй. А после того, как он принял Ислам, он говорил: 
«Глупец же я был, когда посыпал себе голову землёй из-за 
того, что посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم женился на Сауде!»260

257 Он имел в виду свою дочь.
258 Имеет в виду пророка صلى الله عليه وسلم.
259 Брат Сауды.
260 Привёл Ахмад в «Муснаде» (6/210, 211). Аз-Захаби в «Тарих аль-
ислям» (1/281) сказал: «Цепочка передатчиков этого сообщения 
хорошая». Сообщение также привёл аль-Хайсами в «Аль-маджма‘» 
(6/225) и сказал: «Его передал ат-Табари. Его передатчики — люди 
из «Сахиха», кроме Мухаммада ибн ‘Амра ибн ‘Алькамы — он же вхо-
дит в группу передатчиков хорошего сообщения. См. также «Аль-
бидая ван-нихая (3/131), «Аль-ахад валь-масани» (5/389), «Сияр 
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Хауля  часто приходила к жёнам посланника Алла-

ха صلى الله عليه وسلم. А они уважали её, заботились о её нуждах, спраши-

валии о её делах. Например, ибн Са‘д привёл в «Табакат», а 

‘Абдурраззак в «Мусаннафе» сообщение от ‘Аиши :

«Жена ‘Усмана ибн Маз‘уна — её звали Хауля бинт 

Хаким — пришла к ‘Аише вся растрёпанная. ‘Аиша спро-

сила:

— Что с тобой?

— Мой муж, — сказала она, — всю ночь молится и 

весь день постится.

Тогда пришёл пророк صلى الله عليه وسلم и сказал:

— ‘Усман! Нам не было предписано монашество. Раз-

ве я для тебя не пример? И, клянусь Аллахом, тот, кто 

больше всех из вас боится Аллаха и соблюдает Его запре-

ты, — это я».261

На ‘Усмана  так сильно повлияли слова посланни-

ка Аллаха صلى الله عليه وسلم, что он стал обращать внимание на жену, 

заботиться о ней так, что даже «она после этого пришла к 

ним (жёнам пророка صلى الله عليه وسلم) благоухающая, как невеста. Они 

спросили: 

— Что это? 

Она ответила:

— С нами случилось то, что случается с людьми».262

Хауля прожила хорошую жизнь вместе с мужем ‘Усманом 

ибн Маз‘уном. А когда он умер, это очень затронуло её. 

Об этой славной сподвижнице известно также то, что 

она была из тех женщин, которые подарили себя послан-

нику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Аллах (Могущественен Он и Велик) 

назвал совершившую это верующей. Аллах (Пречист Он) 

сказал:

а‘лям ан-нубаля’» (2/149) и «Ар-рияд ан-надыра фи манакыб аль-
‘ашара» (2/25).
261 «Ат-табакат аль-кубра» (3/395), «Мусаннаф» ‘Абдурраззака 

(10375), его передатчики — надежные.
262 «Ат-табакат аль-кубра» (3/395)
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«…А также любую верующую женщину, которая 
подарит себя пророку, если пророк захочет жениться 
на ней. Последнее дозволено только тебе, но не дру-
гим верующим».263

Аль-Бухари передал264 от Хишама ибн ‘Урвы, передав-
шего от своего отца то, что Хауля бинт Хаким была из тех 
женщин, которые подарили себя посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم.

Аль-Байхакы передал от ‘Аиши , что она сказала: 
«Та, которая подарила себя пророку صلى الله عليه وسلم, — это Хауля бинт 
Хаким».265

263 Аль-Ахзаб, аят 50.
264 Передал аль-Бухари в «Китаб ан-никах», «Баб халь лиль-мар’а ан 

тахаб нафсаха лиахад», №5113. См. также «Фатх аль-Бари» (8/526), 

«Мусаннаф» ибн Абу Шайбы (3/562).
265 Привёл аль-Байхакы в «Ас-сунан аль-кубра» (7/55). См. также 

«Фатх аль-Бари» (8/525), «Тухфат аль-Ахвази» (6/32), «Такриб ат-

тахзиб» (с.746), «Тахзиб аль-камаль» (35/164).
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ÓÌÌ ÀÄ-ÄÀÕÄÀÕ ÀËÜ-ÀÍÑÀÐÈß

Òà, êîòîðàÿ ïðåäïî÷ëà 
áëàæåíñòâà òîãî ñâåòà.

Умм ад-Дахдах аль-Ансария — одна из сподвижниц, 
которые отдали предпочтение вечному перед бренным и 
постоянному блаженству перед скоротечными удоволь-
ствиями, и они получили счастье на этом и том свете. 

Её муж — славный сподвижник Абу ад-Дахдах Сабит 
ибн ад-Дахдах, или ад-Дахдаха, ибн Ну‘айм ибн Ганм ибн 
Ияс, союзник ансаров, один из конников этой религии, 
которые отдали ради Аллаха себя, свои души и имуще-
ство. Он был ранен при Ухуде и через некоторое время 
умер, когда у него открылась рана.266

У Абу ад-Дахдаха была земля, многоводная и урожай-
ная. А когда были ниспосланы слова Всевышнего:

«Если кто-либо одолжит Аллаху прекрасный 
заём…»267

Абу ад-Дахдах сказал: 
— Пусть будут мой отец и мать выкупом за тебя, о 

посланник Аллаха! Аллах просит у нас заём, но ведь Он не 
нуждается ни в каких займах!

— Да. Он хочет вас по причине этого завести в рай! — 
ответил пророк صلى الله عليه وسلم.

— И если я одолжу своему Господу заём, Он мне вме-
сте с моей дочерью ад-Дахдахой гарантирует рай?

— Да, — ответил пророк صلى الله عليه وسلم.
Тогда Абу ад-Дахдах сказал:

266 См. «Аль-исаба» (7/120).
267 Аль-Бакара, аят 245.
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— Дай мне свою руку.
Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم дал ему свою руку. Тогда он 

сказал:
— У меня есть два сада: один наверху, другой внизу. 

Клянусь Аллахом, у меня нет ничего, кроме них. И я их дам 
как заём Всевышнему Аллаху.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم на это сказал:
— Отдай один из них Аллаху, а второй оставь на про-

питание своей семье.
— Я призываю тебя в свидетели, о посланник Аллаха, 

что лучший из них я отдаю Всевышнему Аллаху — это сад, 
в котором шестьсот пальм.

— Тогда Аллах тебе воздаст за это раем.
Абу ад-Дахдах пошёл к Умм ад-Дахдах. Когда он при-

шёл, она вместе с детьми прогуливалась под пальмами. 
Тогда он сочинил такие слова:

Пусть Аллах ведёт тебя верным путём,
Путём добра и правильной дорогой.
Расстанься с садом с удовольствием,
Он стал уж займом для Дня суда.
Я отдал его Аллаху преднамеренно
Покорно, без упрёка и не требуя возврата,
А лишь вознагражденья в Судный день.
Переезжай сама ты и с детьми.
Благодеянья — лучший тот запас,
Что человек готовил на Тот день. 

Умм ад-Дахдах  сказала: «Пусть будет удачной 
твоя торговля! Пусть Аллах даст благодать в том, что ты 
купил!» А в некоторых версиях передано, что она сказала: 
«Пусть даст прибыль эта цена!»

Затем она ему ответила, сочинив такие слова:
Да обрадует тебя добром Аллах и радостью.
Такой, как ты, отдал, что было, искренне.
Аллах моей семье дал наслаждаться и одарил
Сухими финиками и обильем свежих.
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Коль раб стремится — ему то, что заработал
Долгими днями, а против него — злодеянья.

Затем Умм ад-Дахдах  занялась детьми: она заста-
вила их выплюнуть то, что у них было во рту и вытряхнуть 
всё, что в рукавах. И они переехали в другой сад.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «Сколько будет у Абу 
ад-Дахдаха огромных гроздей фиников в раю!» А в неко-
торых версиях передано, что он сказал: «Может быть, у 
Абу ад-Дахдаха в раю будет пальма со свешивающимися 
ветвями, корни которой из жемчуга и рубина».268

О женщины Ислама! Такова была Умм ад-Дахдах, пока-
завшая самый прекрасный пример щедрости. Держитесь 
её пути, идите по её дороге, оставьте бренные услады это-
го мира, довольствуйтесь малым — может быть, завтра вы 
достигнете рая, ширина которого подобна ширине небес и 
земли, он уготован для богобоязненных.

268 Привёл ибн Хаджар в «Аль-исаба» (4/59). Аль-Хаким (2/24) при-

вёл подобное этому без стихов и назвал достоверным. Так же сказал 

аз-Захаби. Хадис приведён в «Сахих Аль-джами‘ ас-сагир ва зияда-

тих» аль-Альбани (4450). Подобное этому привёл аль-Хайсами в «Аль-

маджма‘» (6/321) и сказал: «Его передал аль-Баззар, и передатчики его 

надежные. Он привёл его также в «Альмаджма‘» (9/323) и сказал: «Его 

передали Ахмад и ат-Табарани, и передатчики его — люди «Сахиха». 

См. также «Аль-джами‘ лиахкам аль-Кур’ан» (3/239 и 20/90), «Джами‘ 

аль-баян» (2/593) и «Тафсир аль-Кур’ан аль-‘Азым» (1/300 и 4/308).  
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ÀÐ-ÐÓÁÀÉÉÈ‘ ÁÈÍÒ ÌÓ‘ÀÓÂÈÇ

Âåðóþùàÿ, ïðèñÿãíóâøàÿ 
ïîä äåðåâîì.

Ар-Рубаййи‘ бинт Му‘аувиз — одна из тех сподвиж-
ниц, которые первыми приняли Ислам. Её отец Му‘аувиз 
ибн ‘Афра’ — один из крупнейших участников и павших 
за веру Бадра. Именно он ударил Абу Джахля, обездвижил 
его и оставил на последнем издыхании.269 А её мать — 
Умм Язид бинт Кайс ибн За‘ура’ ибн Харам.270

Мужем ар-Рубаййи‘ был один из крупнейших пересе-
ленцев Ияс ибн аль-Букайр аль-Ляйси, славный сподвиж-
ник, участник битвы при Бадре. Он участвовал в открытии 
Египта и умер 34 году и.л.271

У этой славной сподвижницы множество досто-
инств, благодаря которым она заняла высокое место сре-
ди мусульманских женщин. Среди них то, что её навестил 
посланник صلى الله عليه وسلم, когда она выходила замуж. Ар-Рубаййи‘ 
рассказывала: 

«В день свадьбы ко мне зашёл посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
он сел на постель на это самое место. А у нас были две 
девушки, они играли на бубне и восхваляли тех, кто погиб 
при Бадре. Среди их слов было: «Среди нас есть пророк, 
который знает то, что будет завтра». Тогда он сказал: 
«А вот это не говорите».272

269 См. «Тарих Васит» (2/74) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (1/251).
270 «Ат-табакат аль-кубра» (8/447).
271 См. «Аль-исаба» (1/163).
272 Передал аль-Бухари в «Китаб ан-никах», «Баб дарб ад-дуфф фи ан-

никах валь-валима» (5148).
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Он порицал это, потому что знание скрытого только у 
Всевышнего Аллаха. А те скрытые вещи, о которых сооб-
щал благородный пророк صلى الله عليه وسلم, ему давал знать Всевышний 
Аллах. Аллах Всевышний сказал:

«Он — Ведающий сокровенное, и Он не открывает 
Своего сокровенного никому,  кроме тех посланни-
ков, которыми Он доволен и к которым Он приставля-
ет спереди и сзади стражей» (72:26–27).

Всевышний Аллах наделил славную сподвижницу 
ар-Рубаййи‘ бинт Му‘аувиз большим и ясным разумом. У неё 
была отличная память. Мухаммад ибн ‘Аммар ибн Ясир ска-
зал: «Я попросил ар-Рубаййи‘ бинт Му‘аувиз ибн ‘Афра’: 

— Опиши мне посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم.
Она отвечала:
— Сынок, если бы ты на него посмотрел, ты бы увидел 

его, как взошедшее солнце».273

Ар-Рубаййи‘ бинт Му‘аувиз стремилась помочь Исла-
му, участвовала в священной войне. Она рассказывала:

«Когда мы воевали вместе с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
мы подавали воду людям, помогали им, отправляли уби-
тых и раненых обратно в Медину».274 

Она была в числе тех, кто давал посланнику Аллаха 
 присягу ар-Ридван под деревом. И она получила صلى الله عليه وسلم
довольство Аллаха и оказалась среди тех, кто обрёл успех 
благодаря этой благословенной присяге.275

В жизни этой славной сподвижницы были события, 
полные храбрости и чести, которые указывают на то, что 
она крепко держалась за вервь Аллаха, и на её огромную 
любовь к Исламу, несмотря на злость врагов. Она не обра-
щала на человека никакого внимания, если его дела про-
тиворечили чистому шариату. Передано, что она расска-

273 См. «Аль-исаба» (7/641), «Аль-ахад валь-масани» (6/116), «Аль-

бидая ван-нихая» (6/15).
274 Привёл аль-Бухари и Муслим. См. также «Аль-исаба» (7/641). 
275 См. «Аль-исаба» (7/641).
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зывала: «Я покупала духи в долг у Асмы бинт Махраба, 

матери Абу Джахля. Она сказала: 

— Запиши, что ты мне должна.

— Да. Я пишу, что долг на Рубаййи‘, дочери 

Му‘аувиза, — сказала я.

— Чтоб ты охрипла! Ты что, дочь того, кто убил свое-

го господина?

Я сказала:

— Нет, дочь того, кто убил своего раба.

— Клянусь Аллахом, — сказала она, — я тебе больше 

никогда ничего не продам!»276

Ар-Рубаййи‘ была примером для мусульманской жен-

щины в знании и передаче благородных сообщений. 

Мусульмане знали её степень и уважали её знания. Мно-

гие сподвижники и таби‘ины277 приходили к ней, чтобы 

спросить её о том, что она знает из положений религии. 

Из того, что передала она, есть сообщение, приведённое в 

обоих «Сахихах». Она сказала: 

«Утром в день ‘Ашура’ посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم пере-

дал по селениям помощников такие слова: «Кто с утра не 

постился, пусть не ест оставшуюся часть дня, а кто с утра 

постился, пусть постится».

Она сказала: «И мы постились тот день и заставля-

ли поститься детей. Мы делали для них игрушки из шер-

сти. Если кто-нибудь из них плакал, когда хотел есть, 

мы ему давали игрушку, чтобы он дотерпел до времени 

разговения».278

Одну из историй о ней привёл аз-Захаби в «ас-Сияр»279 

от Мухаммада ибн ‘Акыля, передавшего от ар-Рубаййи‘, 

которая сказала: 

276 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/199).
277 Таби‘ины — мусульмане, заставшие сподвижников, но не видев-

шие пророка صلى الله عليه وسلم.
278 Привёл аль-Бухари (1960) и Муслим (2/799).
279 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/200).
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«Между мной и моим двоюродным братом была ссора 
(а это был её муж), и я сказала ему: 

— Забирай всё, что у меня есть, и расстанься со мной.
— Я так и сделаю, — ответил он. И, клянусь Аллахом, 

он забрал всё, что у меня было, вплоть до постели. Тогда я 
пришла к ‘Усману  и рассказала ему всё. А он в то время 
был уже в окружении. Он сказал: «Условие имеет большее 
право. Забирай всё, что у неё есть, — сказал он мужу, — 
даже косы с её головы, если захочешь».

Ар-Рубаййи‘ бинт Му‘аувиз умерла при халифе 
‘Абдульмалике ибн Марване, после 70 года и.л.280

Пусть Всевышний Аллах помилует ар-Рубаййи‘ бинт 
Му‘аувиз, будет ей доволен и сделает её довольной! И 
пусть Всевышний Аллах воздаст ей за то, что она одной из 
первых приняла Ислам и давала присягу под деревом, так, 
как Он воздаёт богобоязненным и праведным женщинам! 

280 Там же, 3/198.
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ÓÌÌ ÐÓÌÀÍ ÁÈÍÒ ‘ÀÌÈÐ

Áëàãîðîäíàÿ ò¸ùà.

Умм Руман бинт ‘Амир — славная сподвижница, кото-
рая имела великую честь породниться с непогрешимым 
 через её мужа и дочь, как об этом будет сказано. Есть صلى الله عليه وسلم
разногласия в её имени: либо Да‘д, либо Зайнаб.281

Эта сподвижница объединила в себе такие благо-
словенные качества, которые сделали её одной из самых 
знатных женщин этого мира. Её зять — лучшее из творе-
ний Аллаха Мухаммад ибн ‘Абдуллах صلى الله عليه وسلم. 

Её муж — Абу Бакр ас-Сыддик . 
Её дочь — ас-Сыддика, дочь ас-Сыддика (Правдивей-

шая, дочь Правдивейшего), мать верующих ‘Аиша — самая 
мудрая и самая знающая из женщин этой общины. 

Её сын — один из героев Ислама, благородных 
сподвижников, которые были осчастливлены тем, что 
были с аль-Мустафой282 صلى الله عليه وسلم, ‘Абдуррахман ибн Абу Бакр 
ас-Сыддик .283 

Умм Руман выросла в местности ас-Сара на Аравий-
ском полуострове. Она обладала хорошими манерами и 
красноречием. На ней женился ‘Абдуллах ибн аль-Харис 
ибн Сахбара, и она родила ему ат-Туфайля.284

281 «Аль-исаба» (8/206).
282 Аль-Мустафа («избранный») — одно из имён пророка Мухаммада да 

благословит его Аллах и приветствует.
283 См. «Аль-бидая ван-нихая» (8/91), «Тарих аль-умам валь-мулюк» 

(2/10), «Аль-ахад валь-масани» (1/470), «аль-исаба» (4/325) и 

«Табакат» Халифы ибн Хайята (1/18).
284 «Аль-исаба» (8/206).
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Её муж ‘Абдуллах ибн аль-Харис пожелал жить в 

Мекке и поехал туда вместе с ней и сыном. В то время у 

арабов был такой обычай: ибн аль-Харису необходимо 

было заключить союз с кем-нибудь из выдающихся лич-

ностей, чтобы быть под его защитой. И он вступил в союз 

с Абу Бакром ас-Сыддиком . Это было до Ислама.

Через некоторое время ‘Абдуллах ибн аль-Харис умер. 

И Абу Бакру ничего не оставалось, кроме как посвататься 

к ней, как тогда было принято, из уважения к своему союз-

нику после смерти. Умм Руман приняла его предложение 

стать ей мужем, чтобы он заботился о ней после смерти 

супруга.285

Абу Бакр  до этого был женат. У него были дети 

‘Абдуллах и Асма’. А Умм Руман родила ему ‘Абдуррахмана 

и ‘Аишу.

Как только пророку صلى الله عليه وسلم было дано послание, Абу Бакр 

 стал первым из мужчин, кто уверовал в него, поверил 

ему, уверовал в его призыв. Затем он обратился к сво-

ей жене Умм Руман, рассказывая ей и призывая к добру, 

которое он избрал для себя. И она уверовала вместе с ним, 

приняла Ислам. Он велел ей скрывать это, пока Аллах не 

довёл до конца дело, которое уже было свершившимся.

Так дом Абу Бакра стал благородным пристанищем для 

посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم и хорошим исламским домом. Умм 

Руман  была примером праведной жены, которая стояла 

бок о бок с мужем, облегчая ему мучения и утешая его в те 

тяжёлые суровые дни, которые встретили первые мусуль-

мане. Она поддерживала мужа, разделяла его энтузиазм и 

содействовала его усилиям на пути помощи призыву.

Когда Абу Бакр  уехал, совершая переселение в 

Медину, он оставил семью в Мекке, чтобы они присоедини-

лись к нему позже. Умм Руман  переносила тяготы жиз-

ни после переселения своего мужа, который забрал с собой 

285 См. «Аль-исаба фи тамьиз ас-сахаба» ибн Хаджара (4/450) и «Ат-

табакат аль-кубра» (8/276).
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всё имущество. Но это её не беспокоило, она лишь жела-
ла, чтобы посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم был в безопасности от 
рук многобожников и их вреда. Она терпела страх, пока не 
принесли весть о том, что  посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم добрался 
до Медины в целости и сохранности. И оттуда пророк صلى الله عليه وسلم 
послал тех, кто забрал его жён и дочерей, а также забрал 
жену Абу Бакра и остальных членов его семьи.

Караван переселенцев отправился в Медину. В пути 
с матерью верующих ‘Аишей  приключилась большая 
опасность. Верблюд, на котором сидела она с матерью, 
вдруг побежал. Умм Руман закричала: «Ой, невестушка, 
ой, доченька!» 

‘Аиша рассказывала:
«Я вдруг услышала, как кто-то прокричал: «Отпусти 

повод!» Я отпустила повод, и верблюд по воле Аллаха 
остановился. Аллах (Могущественен Он и Велик) спас 
нас».286

Караван переселенцев доехал до Медины. Впереди 
его была Умм Руман . Она остановилась в доме, кото-
рый приготовил Абу Бакр . А после того, как Всевыш-
ний Аллах почтил Своего посланника صلى الله عليه وسلم победой в битве 
при Бадре, пророк صلى الله عليه وسلم женился на ‘Аише. Это было в меся-
це шауваль 2 года и.л.

Прошли годы. И однажды Умм Руман столкнулась 
с ужасным испытанием, которое омрачило её светлую 
жизнь на целый месяц. Это было по причине истории с 
клеветой, зачинщиком которой был ибн Салюль, глава 
лицемеров. Во время этого великого испытания и страш-
ной беды Умм Руман  заняла позицию верующей жен-
щины, чтобы исполнить роль чуткой и нежной матери. 
Она всё это терпела и надеялась на награду, пока Знаю-
щий и Мудрый Аллах не дал избавление, отразив злость 
лицемеров. А веление Аллаха было решением предопре-
делённым.

286 См. «Аль-исти‘аб» (4/451) и «Аль-бидая ван-нихая» (3/321).
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После того как рассеялись тучи клеветы, сердце Умм 
Руман вновь обрело светлую жизнь. Аллах (Могуще-
ственен Он и Велик) почтил дом Абу Бакра ас-Сыддика и 
ниспослал о матери верующих ‘Аише аяты Корана, кото-
рые будут читаться до самого Дня воскресения. Это было 
подобающим воздаянием от Могущественного, Мудрого 
человеку, который в самый первый день принял Ислам и 
не пожалел себя и своего имущества ради Аллаха и Его 
посланника.

Из историй об этой славной сподвижнице есть та, 
которую рассказала её дочь ‘Аиша . Она рассказыва-
ла историю о том, как она вышла замуж за посланника 
Аллаха صلى الله عليه وسلم. Вот что она сказала:

«Когда мы с подружками качались на качелях, пришла 
моя мама Умм Руман и окликнула меня. Я к ней подошла, 
не зная, чего она от меня хочет. Она взяла меня за руку 
и подвела к двери дома. А в доме были женщины из чис-
ла ансаров. Они сказали: «С добром и благодатью!» Она 
меня передала им. Они меня украсили. И для меня ниче-
го не было неожиданностью, кроме появления посланни-
ка Аллаха صلى الله عليه وسلم утром. Мама меня вручила ему, и в то время 
мне было девять лет».287

Есть разногласия в дате её смерти. Некоторые счи-
тают, что она умерла в 6 году, а некоторые, — что после 
8 года и.л., и ибн Хаджар считал более правильным это 
мнение.288

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной! 
И пусть Он воздаст ей от всех мусульман самым лучшим 
воздаянием!

287 «Аль-бидая ван-нихая» (3/131).
288 См. «Аль-исаба» (8/208, 209).
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ÓÌÌ ÑÓËßÉÌ ÁÈÍÒ ÌÈËÜÕÀÍ

Ïðèçûâàþùàÿ âåðóþùàÿ.

Умм Суляйм бинт Мильхан (её также звали ар-Румайса’, 
а также Сахля, а также Румайса, а также Унайфа) — спод-
вижница из числа ансаров из племени хазрадж. Она сое-
динила в себе достоинство и благородство со всех сторон.

Она — мать славного сподвижника Анаса ибн Малика 
, слуги посланника Аллаха 289.صلى الله عليه وسلم

Она уверовала  и приняла Ислам в отсутствие 
мужа. После этого приехал её муж Абу Анас. Когда он 
узнал, что она приняла Ислам, он сильно разгневался и 
сказал: «Ты что, предала веру?» Она ответила: «Не преда-
ла, а уверовала!»290

Она  стала учить своего сына Анаса: «Скажи: 
нет бога, кроме Аллаха. Скажи: я свидетельствую, что 
Мухаммад — посланник Аллаха». Он так и говорил. Тогда 
отец сказал ей: «Не порть мне моего сына!». А она отвеча-
ла: «Я его и не порчу».291

Однажды Малик292 поехал, встретился с врагом, и враг 
убил его. Умм Суляйм тогда сказала: «Я, конечно же, не 
отниму от груди Анаса, пока он сам не оставит грудь, и я 
не выйду замуж, пока мне об этом не скажет Анас». К ней 
посватался Абу Тальха аль-Ансари (а он тогда был ещё 
многобожником), и она отказала ему. И однажды она ему 
сказала: «Посмотри, от камня, которому ты поклоняешься, 

289 «Аль-бидая ван-нихая» (5/331).
290 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/305).
291 «Ат-табакат аль-кубра» (8/425) и «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/305).
292 Отец Анаса.
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тебе ни вреда, ни пользы. Или деревяшка, которую ты при-

носишь плотнику, и он её строгает, — от неё тебе вред? 

Или польза?» И запало ему в сердце то, что сказала она. Он 

пришёл к ней и сказал: «Мне запало в сердце то, что ты ска-

зала». И он уверовал. Умм Суляйм сказала:

— Я выйду за тебя замуж, и не попрошу с тебя никако-

го свадебного подарка, кроме этого293.

— А кто мне будет свидетелем? — спросил Абу Тальха.

— Пророк صلى الله عليه وسلم, — ответила она.

И он направился к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Пророк же 

 сказал: «К нам пришёл Абу Тальха, у которого во лбу صلى الله عليه وسلم

горит звёздочка Ислама».294

Для Умм Суляйм  посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم очень мно-

го значил. Она заботилась о пророке صلى الله عليه وسلم, время от време-

ни дарила ему подарки и угощала его. От Анаса  пере-

дано:

«Когда пророк صلى الله عليه وسلم навещал Умм Суляйм, она ему 

дарила что-нибудь из того, что сделала своими руками. 

А у меня был младший брат. Его звали Абу ‘Умайр. Один 

раз, когда пророк صلى الله عليه وسلم нас навещал, он спросил: «Почему я 

вижу, что Абу ‘Умайр такой скисший?» Умм Суляйм отве-

тила: «У него умер воробей, с которым он играл». Про-

рок صلى الله عليه وسلم стал гладить его по голове и приговаривать: «Абу 

‘Умайр, что с воробушком?»295 

Какое высокое место занимал посланник صلى الله عليه وسلم перед 

Умм Суляйм, показывают слова Анаса  о том, что, ког-

да пророк صلى الله عليه وسلم хотел обрить себе голову у горы Мина, Абу 

Тальха взял с собой часть его волос صلى الله عليه وسلم и принёс их Умм 

Суляйм. И она стала добавлять их в духи.

293 Она имела в виду то, что он принял Ислам.
294 Привёл ат-Таялюси в «Муснаде» (3/534). Комментатор книги Му-

хаммад ат-Турхи назвал цепочку передатчиков сообщения достоверной. 

См. «Тарих аль-Джарджан» (с. 379) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/428).
295 «Ат-табакат аль-кубра» (8/428). Аль-Арнаут назвал цепочку пере-

датчиков сообщения достоверной.
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Она рассказывала:
«Он днём, бывало, спал на моём ковре и сильно потел 

-И я стала наливать его пот в бутылочку. Он проснул .صلى الله عليه وسلم
ся и спросил: «Что ты делаешь?» Я ответила: «Я подумала 
сделать из твоего пота себе духи».296

Пророк صلى الله عليه وسلم оказывал почёт и уважение Умм Суляйм, 
навещал её. Так, от Анаса  передано, что однажды про-
рок صلى الله عليه وسلم зашёл к Умм Суляйм и она подала ему масла и 
фиников. Тогда он сказал: 

— Я пощусь. 
Затем он встал, свовершил намаз и сделал ду‘а’ за Умм 

Суляйм и её семью. После этого она сказала: 
— У меня есть одна просьба.  
— Какая? — спросил он.
— За твоего слугу Анаса.
И он попросил у Аллаха для меня добра в той и этой 

жизни. И меня отправили к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم с кор-
зиной фиников».297

Передано от Анаса , что он сказал: 
«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم не входил ни в один дом, кро-

ме дома Умм Суляйм. Ему об этом сказали, на что он отве-
тил: «Я жалею её. Её брат был при мне убит».298 

Имам аз-Захаби (да помилует его Аллах) сказал:
«Её брат — это павший за веру Харам ибн Мильхан, 

тот, который сказал во время битвы у колодца Ма‘уна: «Я 
выиграл, клянусь Господом Ка‘бы!» Это произошло, когда 
его поразили сзади и копьё вышло у него из груди ».299

О качествах Умм Суляйм, которые приводят как при-
мер, рассказал Анас :

296 «Ат-табакат аль-кубра» (8/429), «Муснад» Ахмада (3/287). Аль-

Арнаут в комментарии к «Сияр» назвал эту цепочку передатчиков со-

общения достоверной.
297 Привёл аль-Бухари (1982) и Ахмад в «Муснаде» (3/108)
298 Привёл аль-Бухари и Муслим.
299 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/307). См. также «Аль-исаба» (2/47).
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«У Умм Суляйм заболел сын. Когда Абу Тальха ушёл в 

мечеть, мальчик умер. Умм Суляйм сделала всё, что надо, 

и сказала: «Ему ничего не говорите!» Абу Тальха вернул-

ся. Она приготовила для него ужин. Он поел и затем был с 

ней близок. В конце ночи она сказала ему: 

— Абу Тальха, вот, например, если люди из такой-то 

семьи взяли что-нибудь на время, а потом не отдавали то, 

что у них просили. Для них это было тяжело.

— Они поступили несправедливо, — ответил он.

— Твой сын был дан на время Аллахом, и Он его забрал. 

Тогда Абу Тальха сказал:

«Воистину, мы принадлежим Аллаху и к Нему 

вернемся!» — и восхвалил Аллаха.

Утром он подошёл к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Пророк, 

когда его увидел, сказал: «Пусть Аллах даст вам благодать в 

этой ночи!» И она забеременела ‘Абдуллахом ибн Тальхой. 

Она родила ночью, а затем отправила меня с ним. Я 

взял с собой фиников «‘аджва»300 и пришёл к пророку 

-Он в это время красил, делая отметины на верблю .صلى الله عليه وسلم

дах. Я сказал: «Умм Суляйм родила этой ночью». Он раз-

жевал финики, намочив их слюной, и положил их ему в 

рот. Ребёнок стал шевелить языком, и пророк صلى الله عليه وسلم сказал: 

«Любимая вещь ансаров — финики». Я попросил: «Назови 

его, о посланник Аллаха». Он сказал: «Он — ‘Абдуллах».301 

‘Абая ибн Рифа‘а сказал: «Я видел семеро сыновей 

того мальчика, и все они выучили Коран наизусть».

Умм Суляйм  также достойна похвалы благодаря её 

участию в священной войне вместе с посланником Аллаха 

-Передано, что Анас  сказал: «Когда посланник Алла .صلى الله عليه وسلم

ха صلى الله عليه وسلم воевал, с ним была Умм Суляйм  и другие женщи-

ны из числа ансаров. Они подавали воду, лечили раненых».302

300 «‘Аджва» — один из лучших сортов мединских фиников.
301 Привёл аль-Бухари, Муслим и др. См. также «Ат-табакат аль-

кубра» (8/432) и «Хильят аль-аулия’» (8/265).
302 Привёл Муслим.
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В битву при Ухуде вместе с мужчинами вышли четыр-
надцать женщин. Они несли еду и питьё на плечах, пода-
вали воду раненым и лечили их. Среди них были Фаты-
ма аз-Захра’, ‘Аиша, Хамна бинт Джахш, Умм Айман, Умм 
‘Умара и Умм Суляйм — пусть будет ими всеми доволен 
Аллах! А ‘Аиша и Умм Суляйм носили бурдюки и поили из 
них людей.303

Умм Суляйм вышла на битву при Хунайне, желая 
награды за священную войну вместе с посланником Алла-
ха صلى الله عليه وسلم. У неё был кинжал, который она привязала на поя-
се, а в это время она была беременна ‘Абдуллахом ибн Абу 
Тальхой. Абу Тальха сказал:

— О посланник Аллаха, вон у Умм Суляйм кинжал!
А она сказала:
— Если ко мне приблизится многобожник, я вспорю 

ему живот!304

Умм Суляйм  получила радостную весть от пророка 
-о том, что она зайдёт в рай. Передано, что Анас  ска صلى الله عليه وسلم
зал: «Пророк صلى الله عليه وسلم сказал: «Я зашёл в рай и услышал чьи-
то шаги. И передо мной оказалась аль-Гумайса’305 бинт 
Мильхан».306 

Пусть Аллах помилует аль-Гумайсу!307 Пусть Аллах 
будет доволен Умм Суляйм бинт Мильхан, которая подчи-
нилась решению Любимого и с кинжалом сражалась в бит-
вах и войнах.

303 См. «Сахих аль-Бухари», «Китаб аль-джихад», «Баб газв ан-ниса’ 

вакыталихинна ма‘а ар-риджаль».
304 «Ат-табакат аль-кубра» (8/425), «Аль-исаба» (8/229). Ибн Хаджар 

назвал эту цепочку передатчиков сообщения достоверной. См. также 

«Аль-бидая ван-нихая» (4/327) и «Аль-ахад валь-масани» (5/442).
305 Аль-Гумайса’ — одно из прозвищ матери Анаса.
306 Передал Муслим (2456).
307 Это прозвище Умм Суляйм. Также ар-Румайса’. См. «Аль-исаба» 

(7/656).
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ÑÓÌÀÉß ÁÈÍÒ ÕÓÁÁÀÒ

Ïåðâàÿ æåíùèíà, ïàâøàÿ 
çà âåðó, â Èñëàìå.

Сумайя бинт Хуббат — одна из славных сподвижниц, 
из группы первых, в чьи сердца зашёл Ислам. Она была 
первой женщиной, объявившей о принятии Ислама, и 
одной из семи первых мусульман.308

Муж Сумайи Ясир ибн ‘Амир приехал в Мекку со свои-
ми братьями аль-Харисом и Маликом из Йемена в поисках 
другого их брата. Его братья вернулись, а Ясир остался. 
Он вступил в союз с Абу Хузайфой ибн аль-Мугирой ибн 
‘Абдуллахом ибн ‘Умаром ибн Махзумом. А Сумайя была 
рабыней Абу Хузайфы, и он выдал её замуж за Ясира ибн 
‘Амира. Она родила ему ‘Аммара, и Абу Хузайфа отпустил 
его на волю. Затем Абу Хузайфа умер.

Когда Аллах ниспослал Ислам, ‘Аммар, его родители и 
его брат ‘Абдуллах приняли Ислам. 

Впоследствии на Сумайе женился Ясир аль-Азрак 
ар-Руми, слуга аль-Хариса ибн Каляды ас-Сакафи. Он 
также был сподвижником и был отцом Салямы ибн аль-
Азрака.309 

Сумайя была из той семьи, на членов которой много-
божники надевали кольчуги и привязывали их на солнце. 
Началась история мучений Сумайи, её мужа и сына ‘Амма-
ра: многобожники выводили их в пустыню во время паля-
щего зноя, чтобы они отреклись от религии. Но у терпели-

308 См. «Аль-исаба» (7/712).
309 «Ат-табакат аль-кубра» (3/246), «Аль-исаба» (7/712), «Сияр а‘лям 

ан-нубаля’» (1/407).
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вой семьи лишь добавлялось твёрдости, веры и покорности 
Аллаху. Под пытками умер Ясир, а его семья продолжала 
быть терпеливой и стойкой. Сумайя стала вести себя рез-
ко и вызывающе по отношению к семейству аль-Мугиры 
ибн ‘Абдуллаха ибн Махзума. Она была стойкой перед Абу 
Джахлем, которому становилось не по себе от её насме-
шек прямо ему в лицо. Она  сокрушила его высокоме-
рие и хвастовство своим терпением и стойкостью. Она 
разъяряла его тем, что не сказала ни слова о посланнике 
Аллаха صلى الله عليه وسلم.

Абу Джахль использовал любой способ, чтобы отвра-
тить людей от истинной веры. Если человек обладал бла-
городством и силой, он упрекал его, говоря: «Ты оставил 
религию своего отца, а он лучше, чем ты. Мы обязатель-
но объявим, что ты неразумный, сделаем так, чтоб с тво-
им мнением никто не считался, и лишим тебя твоего бла-
городства». Если человек был торговцем, он говорил ему: 
«Клянусь Аллахом, мы сделаем так, чтобы твой товар не 
продавался, и лишим тебя имущества». А если человек 
был из числа слабых, он избивал его и натравливал на 
него других.310

Сумайя  продолжала переносить страдания и 
героически терпеть мучения от Абу Джахля. У неё не 
уменьшилась решимость и не ослабла вера. Негодяй 
изощрялся в издевательствах по отношению к ней и 
к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم в словах и ругани. Однажды 
он ей сказал грубые слова и добавил: «Ты уверовала в 
Мухаммада только потому, что влюбилась в него из-за 
его красоты!» Она ответила ему лишь грубыми слова-
ми, разозлив его. Он же по своей жестокости и грехов-
ности взял и ударил её копьём прямо в сердце. Она пала 
на пути Аллаха. Её душа поднялась к своему Создателю 
удовлетворённой и снискавшей довольство, свидетель-
ствуя, что нет бога, кроме Аллаха, и что Мухаммад — 

310 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/59).
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посланник Аллаха. Так она стала первой из числа пав-
ших за веру в Исламе.311

О если бы мусульманские женщины взяли из истории 
этой славной сподвижницы пример, которому бы следо-
вали — в самопожертвовании и самоотдаче, в терпении и 
стойкости!

Пусть Всевышний Аллах будет доволен матерью 
‘Аммара Сумайей. Пусть Аллах помилует первого мучени-
ка за веру в Исламе, мать первого, кто построил мечеть, в 
которой совершали намаз. Мир тебе, стойкая семья Ясира! 
Всевышнего Аллаха мы просим воздать им за терпение и 
усердие раем, ширина которого равна небесам и земле, он 
уготован для богобоязненных. Это для Аллаха не состав-
ляет труда.

311 См. «Сафват ас-сафва» ибн аль-Джаузи (да помилует его Аллах) 

(2/60), «Аль-исаба» (7/712), «Ат-табакат аль-кубра» (8/264), «Сияр 

а‘лям ан-нубаля’» (1/409).
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ÀØ-ØÀÉÌÀ’ ÁÈÍÒ ÀËÜ-ÕÀÐÈÑ 
ÀÑ-ÑÀ‘ÄÈß

Ìîëî÷íàÿ ñåñòðà ïðîðîêà صلى الله عليه وسلم..

Аш-Шайма’ бинт аль-Харис ас-Са‘дия — дочь кормили-
цы пророка صلى الله عليه وسلم Халимы ас-Са‘дии. Таким образом, она — 
молочная сестра посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. Именно она вос-
питывала его صلى الله عليه وسلم.

Именно эта аш-Шайма’ играла с пророком صلى الله عليه وسلم и про-
сила Всевышнего Аллаха, говоря:

Господи наш, оставь у нас Мухаммада,
Пока я не увижу его безбородым юношей,
А после увижу его главой и господином!
Разгроми его врагов вместе с завистниками
И дай ему величие навсегда!

Мухаммад ибн аль-Му‘алля аль-Азди сказал: «Когда 
Абу ‘Урва аль-Азди читал эти стихи, он говорил: «Как пре-
красно то, что Аллах ответил на её мольбу!»312

Аш-Шайма’ и её семья оставались предметом его люб-
ви и уважения на протяжении всей его жизни صلى الله عليه وسلم как об 
этом рассказал ибн Хаджар в «аль-Исабе». Когда была бит-
ва с племенем хавазин и мусульмане победили, они взяли 
аш-Шайму в числе других пленных. Когда она добралась 
до посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, она сказала ему:

— О посланник Аллаха, я твоя молочная сестра!
— Есть какая-нибудь примета? — спросил он.
— Укус, который ты оставил у меня на спине, когда я 

тебя несла сзади.

312 «Аль-исаба» (4/344), из-во «Дар Садир».
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Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم узнал эту примету. Он рассте-
лил для аш-Шаймы свой плащ и показал ей: «Вот здесь». 
Он усадил её, а затем дал ей право выбора: «Если хочешь, 
живи у меня в любви и уважении. А если хочешь, я одарю 
тебя и верну к твоему народу». Она ответила: «Лучше, ты 
одаришь меня и вернёшь к моему народу». И он одарил её 
и вернул к её народу.313

Уважение пророка صلى الله عليه وسلم к аш-Шайме этим не ограни-
чилось, а распространилось на весь род бану са‘д. А бану 
са‘д входили в племя хавазин. История была такова: ког-
да пророк صلى الله عليه وسلم одержал победу над племенем хавазин 
при Хунайне и взял как трофеи их имущество, женщин 
и детей, к нему пришла делегация из племени хавазин в 
аль-Джи‘ране. Они перед этим приняли Ислам. Они ска-
зали: «О посланник Аллаха, мы происходим из арабов, мы 
одно из их племён. Ты сам видишь, какое несчастье с нами 
случилось. Окажи нам милость — Аллах окажет милость 
тебе». Затем встал их оратор Зухайр ибн Сурад Абу Сурад 
и сказал: «О посланник Аллаха, поистине, за оградами сре-
ди пленных есть твои тётки и воспитательницы, которые 
заботились о тебе. И если бы была связь между нами и ибн 
Абу Шимром или ан-Ну‘маном ибн аль-Мунзиром, и они 
бы с нами сделали то же, что и ты, мы бы надеялись на 
их милость и благосклонность. А ты — посланник Аллаха, 
лучший из тех, о ком заботились». 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم спросил:
— Что для вас лучше: ваши женщины и дети или иму-

щество?
— О посланник Аллаха, ты дал нам выбор между 

нашей роднёй и имуществом? Конечно, наши дети и жен-
щины лучше для нас.

Тогда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал:

313 Там же.
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— Всё, что у меня и рода бану ‘абдульмутталиб, — 
это всё ваше. А после того, как я совершу с людьми намаз, 
вы встаньте и скажите: «Мы просим, чтобы посланник 
Аллаха صلى الله عليه وسلم попросил за нас мусульман, и просим мусуль-
ман, чтобы они попросили за нас посланиика Аллаха صلى الله عليه وسلم 
о том, что касается наших детей и женщин». И тогда я 
вам всех отдам и попрошу за вас других.

Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم совершил с людьми обе-
денную молитву, делегация встала и сказала то, что им 
велел посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم. Тогда он сказал: «То, что у 
меня и рода бану ‘абдульмутталиб, — это всё ваше». Тог-
да переселенцы сказали: «То, что у нас, —  всё посланни-
ку Аллаха صلى الله عليه وسلم». И ансары сказали: «То, что у нас, — всё 
посланнику Аллаха 314.«صلى الله عليه وسلم

Ибн Касир сказал:
«И это стало причиной освобождения их всех до еди-

ного. И его благодеяния проявлялись вновь: всегда, для 
всех и для каждого».315

314 См. «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/173), «Ат-табакат аль-кубра» 

(1/114).
315 «Аль-бидая ван-нихая» (4/364).
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ÑÀÔÈß ÁÈÍÒ ‘ÀÁÄÓËÜÌÓÒÒÀËÈÁ

Ïîýòåññà èç õàøèìèòñêèõ æåíùèí.

Обратимся теперь к Сафии бинт ‘Абдульмутталиб аль-
Хашимии, тёте пророка صلى الله عليه وسلم, родной сестре льва Аллаха и 
льва Его посланника Хамзы ибн ‘Абдульмутталиба, мате-
ри одного из ближайших сподвижников пророка صلى الله عليه وسلم 
аз-Зубайра ибн аль-‘Аувама.316 Её отец ‘Абдульмутталиб 
был бесспорным господином и главой племени курайш, их 
вождём и руководителем. Её мать — Халя бинт Вахб ибн 
‘Абдуманаф ибн Зухра ибн Киляб.317

Именно ей и ещё своей дочери Фатыме посланник 
Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «Сафия бинт ‘Абдульмутталиб, я не 
властен помочь вам перед Аллахом. Просите у меня иму-
щества, сколько хотите». Ибн Мандах сказал: «Это версия 
Ахмада, и цепочка её передатчиков достоверна».318

Её сильно затронула смерть отца ‘Абдульмутталиба. 
Она плакала и грустила. У неё на языке был лишь плач по 
самому любимому ей человеку. 

Сафия  была женой аль-Хариса ибн Харба ибн 
Умайи, брата Суфьяна ибн Харба. Когда он умер, на 
ней женился аль-‘Аувам ибн Хувайлид аль-Асади, брат 
Хадиджи бинт Хувайлид . Она ему родила аз-Зубайра, 
ас-Саиба и ‘Абдулька‘бу.319

316 «Аль-исаба» (7/743).
317 См. «Аль-бидая ван-нихая» (2/251), «Аль-исаба» (7/743), «Ат-

табакат аль-кубра» (1/331).
318 «Аль-иман» ибн Мандаха (2/881).
319 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/270), «Аль-исаба» (7/743), «Ат-табакат 

аль-кубра» (8/41).
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Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم стал призывать свой 
народ к Исламу, Сафия  была из первых, кто уверо-
вал в него, поверил в его миссию и последовал за светом, 
ниспосланным вместе с ним. Ибн Са‘д сказал: «Сафия  
приняла Ислам, дала присягу посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и 
совершила переселение в Медину. И посланник Аллаха 
ей выделил около 5220 кг. из Хайбара».320 صلى الله عليه وسلم

Ей было очень больно перенести смерть её брата Хам-
зы. Она сказала: «Я обязательно буду надеяться на награ-
ду и терпеть».321 

Сафия  была стойким воином. Какая бы трусость 
или малодушие ни прокрадывались к ней, она их отгоня-
ла. На это указывает то, что случилось с ней во время бит-
вы у рва (Хандак). Сафия  была вместе с верующими 
женщинами в крепости Хассана ибн Сабита аль-Ансари 
. Это было одно из самых защищённых и неприступных 
возвышений в Медине. Один мужчина-иудей ходил вокруг 
крепости. Он был из вероломного и хитрого племени бану 
курайза. Его увидела Сафия . Она лишь схватила длин-
ную палку, спустилась вниз и ударила этого иудея так, что 
он умер.322

Сафия — одна из тех, кто вошёл в религию Всевышне-
го Аллаха, покорившись Ему, подчинившись Его послан-
нику صلى الله عليه وسلم и любя его. Поэтому её затронула его смерть, 
когда он расстался с этой жизнью. 

Сафия  жила, предпочитая довольство Всевышне-
го Аллаха всему остальному. Она умерла в 20 году и.л. и 
была похоронена на кладбище аль-Бакы‘. Она прожила 
семьдесят лет с лишним.323

320 «Ат-табакат аль-кубра» (8/41).
321 «Ас-сира ан-набавия» (4/47), «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/72).
322 См. «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/270, 271), «Аль-джами‘ лиахкам 

аль-Кур’ан» (14/135), «Муснад» аль-Баззара (3/191), «Тарих аль-умам 

валь-мулюк» (2/96), «Ат-табакат аль-кубра» (8/41).
323 «Тарих аль-Ислям» (2/221).
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Пусть Всевышний Аллах будет доволен Сафией бинт 
‘Абдульмутталиб, тётей посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم и родной 
сестрой льва Аллаха и Его посланника Хамзы ибн ‘Абдуль-
мутталиба! Пусть Аллах помилует эту верующую, давшую 
присягу, терпеливого воина, превосходную поэтессу!
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‘ÀÒÈÊÀ ÁÈÍÒ ÇÀÉÄ

Àñêåòè÷íàÿ ïîêëîíÿþùàÿñÿ.

‘Атика бинт Зайд ибн ‘Амр ибн Нуфайль аль-
Курашия — благородная сподвижница, сестра Са‘ида ибн 
Зайда, одного из десяти обрадованных раем. Её мать — 
Умм Курайз бинт аль-Хадрами.324

‘Атика бинт Зайд получила известность среди курай-
шитских женщин красноречием, чистотой языка и своими 
стихами. И это не удивительно, ведь её отец Зайд ибн ‘Амр 
тот, кто известен своими словами:

Я покорился Тому, кому покорилась

Земля, несущая тяжёлые скалы.

Он распростёр её, а когда она утвердилась,

Он укрепил её ровно и утвердил на ней горы.

Я покорился Тому, кому покорились

Облака, несущие чистую, свежую воду.

Когда их пригоняют на город,

Они подчиняются и проливаются вёдрами.325

‘Атика  была религиозной и нравственной женщи-
ной. На ней женился ‘Абдуллах ибн Абу Бакр ас-Сыддик 
. Потом его отец приказал ему развестись с ней, реши-
тельно настаивая на этом. Он не смог противоречить при-
казу отца и дал ей один развод. 

Однако ‘Абдуллаху было очень больно расставаться 
с женой, его это очень затронуло. Его отец почувствовал 

324 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/266).
325 Аль-бидая ван-нихая» (2/242), «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (1/132), 

«Сира» ибн Хишама (1/231).
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это. Он узнал, как его сын был привязан к ‘Атике, и благо-
даря сильной любви сына к жене Абу Бакр пожалел его и 
разрешил её вернуть. И ‘Абдуллах возвратил её.326

Известно, что после этого ‘Абдуллах был вместе с 
посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم в ат-Таифе. Тогда в него попала 
стрела. Эта рана открылась через сорок дней после смер-
ти посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم. И по причине этой раны он 
умер.  

После смерти ‘Абдуллаха в 12 году и.л. ‘Атика  
вышла замуж за ‘Умара ибн аль-Хаттаба. А когда ‘Умар  
был убит кинжалом Абу Лю’лю’а аль-Маджуси, ‘Атика при-
нялась оплакивать мужа.

После ‘Умара ‘Атика вышла замуж за аз-Зубайра ибн 
аль-‘Аувама и жила с ним, пока он не был предательски 
убит во время верблюжьей битвы в долине ас-Сиба‘. Его 
убил ‘Амр ибн Джурмуз в 36 году и.л.  

Когда умер посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, ‘Атика его оплаки-
вала стихами, полными печали и боли от расставания с 
лучшим и самым достойным из созданий.

‘Атика умерла в начале правления халифа Му‘авии 
ибн Абу Суфьяна  в 41 году и.л.327

326 «Аль-исаба» (8/11).
327 «Аль-бидая ван-нихая» (8/25).

Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   132Suvar_min_ Hayat_Sahabiyat SMYK.indd   132 15.12.2009   17:17:3515.12.2009   17:17:35



133

ÓÌÌ ‘ÀÒÛß ÀËÜ-ÀÍÑÀÐÈß

Ðàçáèðàþùàÿñÿ â èñëàìñêîì 
ïðàâå, ìíîãî çíàþùàÿ íàèçóñòü.

Умм ‘Атыя аль-Ансария одна из достойных сподвиж-
ниц, одна из тех, кто осветил историю женщин хорошими 
делами на священной войне, в исламском праве, в переда-
че сообщений.

Её имя Нусайба бинт аль-Харис аль-Ансария.328

Она приняла Ислам вместе с первыми женщинами из 
числа ансаров. И на полях сражений под тенью мечей она 

 шла вместе с караванами воюющей армии, утоляя жаж-
ду воинам, перевязывая раненых, останавливая кровоте-
чение, готовя еду.

Передано, что она  сказала: 
«Я участвовала вместе с пророком صلى الله عليه وسلم в семи воен-

ных походах. Я оставалась охранять вещи, готовила пищу, 
лечила раненых, ухаживала за больными».329

В битве при Хайбаре Умм ‘Атыя  была в числе двад-
цати женщин, вышедших вместе с посланником Аллаха 
желая награды за священную войну.330 ,صلى الله عليه وسلم

Умм ‘Атыя обмывала дочь пророка صلى الله عليه وسلم Зайнаб. Пере-
дано, что Умм ‘Атыя сказала:

«Когда умерла дочь посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Зайнаб, он 
сказал: «Мойте её нечётное количество раз: три или пять, 
а в последний раз — с камфарой (кафуром) или добавьте 
немного камфары. А когда помоете, скажите мне». Когда 

328 См. «Аль-исаба» (8/261).
329 Передал Муслим. См. также «Аль-исаба» (8/261).
330 «Ат-табакат аль-кубра» (8/455).
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мы её помыли, он дал нам снятую с себя материю, которым 
он закрывал низ пояса и сказал: «Оденьте её в это».331

Во время посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم Умм ‘Атыя обмыва-
ла умерших женщин в надежде на воздаяние и награду от 
Всевышнего Аллаха.

Умм ‘Атыя также разбиралась в исламском праве, мно-
го знала наизусть. Она передала сорок сообщений, из них 
6 приведены в обоих «Сахихах», ещё один — только у аль-
Бухари и ещё один — только у Муслима.332

Её хадисы привели составители четырёх «Сунанов»333. 
Из сподвижников её сообщения передавал Анас ибн Малик 
. Из последователей её хадисы передавали Мухаммад 
ибн Сирин, его сестра Хафса бинт Сирин, Умм Шарахиль, 
‘Али ибн аль-Акмар, ‘Абдульмалик ибн ‘Умайр, Исма‘иль 
ибн ‘Абдуррахман.334

А её сообщение о мытье посуды посланника Аллаха 
 .известен в «Сахихе», как об этом сказал ибн Хаджар صلى الله عليه وسلم
Многие  последователи брали постановление из этого 
сообщения.335

В конце жизни Умм ‘Атыя  переехала в Басру,336 и 
люди получили там много пользы от её знаний и пони-
мания религии. А как же иначе? Ведь она, передавая 
от пророка صلى الله عليه وسلم, сказала: «Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم при-
казал, чтобы на оба праздника выходили молодень-
кие и сидящие за занавесками девушки».337 Ещё одно 

331 Привёл ибн Са‘д (8/34), аль-Бухари (167, 1255, 1256), Муслим (939), 

Абу Давуд (3142), ат-Тирмизи (990) и др.
332 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/318).
333 «Сунан» — название многих сборников сообщений. Самые из-

вестные из них — составленные четырьмя учёными: ат-Тирмизи, ан-

Насаи, Абу Давудом и ибн Маджей. 
334 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/318).
335 «Аль-исаба» (261).
336 Там же.
337 Привёл аль-Бухари (1/123) и Муслим (2/605).
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сообщение: «Пророк صلى الله عليه وسلم взял с нас присягу о том, чтобы 
мы не причитали над покойниками».338 А также сооб-
щение: «Черноватую и желтоватую воду мы не прини-
мали во внимание339».340 И сообщение: «Следовать за 
похоронными носилками нам было запрещено, но не 
категорически».341 

Она дожила почти до 70 года.342 Пусть будет доволен 
ей Аллах и сделает её довольной! 

338 Привёл Муслим (2/645).
339 Т.е. при определении, есть ли у женщины менструация.
340 Привёл аль-Бухари (1/124).
341 Привёл аль-Бухари (1/429) и Муслим (2/646).
342 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/318).
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ÔÀÒÛÌÀ ÁÈÍÒ ÀÑÀÄ

Ìàòü äâóõ ìó÷åíèêîâ çà âåðó.

Она — мать четвёртого праведного халифа и дво-
юродного брата пророка صلى الله عليه وسلم ‘Али ибн Абу Талиба  
и мать мученика за веру Джа‘фара ибн Абу Талиба 
.343 Её мать — Кайля бинт ‘Амир ибн Малик ибн аль-
Мусталик. Её называли аль-Джазур344 за её крупное 
телосложение.345

Фатыма бинт Асад совершала добро для пророка صلى الله عليه وسلم, 
насколько могла, желая этим приближения к Всевышнему 
Аллаху и того света.346

Когда Всевышний Аллах внушил Своему благородно-
му посланнику, чтобы он предостерёг своих родственни-
ков, ниспослав слова:

«Предостереги своих ближайших родственни-
ков» (26:214), — пророк صلى الله عليه وسلم выполнил приказ своего 
Господа: он призывал свою родню к добру этого и того 
света. Фатыма бинт Асад была из тех женщин, которые 
поспешили уверовать в Аллаха и Его посланника 347.صلى الله عليه وسلم 

343 «Аль-бидая ван-нихая» (7/223), «Мустадрак» аль-Хакима (3/116 

и 3/550), «Маджма‘ аз-заваид» (9/100), «Аль-му‘джам аль-кабир» 

(2/104). 
344 Аль-джазур — верблюдица, предназначенная на убой.
345 «Нузхат аль-альбаб фи аль-алькаб» ибн Хаджара (с. 172).
346 См. «Аль-исаба», изд-во «Дар Садир» (4/380), «Маджма‘ аз-заваид» 

(9/256, 257), «Аль-ахад валь-масани» (1/153), «Аль-му‘джам аль-кабир» 

(24/351). 
347 См. «Аль-му‘джам аль-кабир» ат-Табарани (1/92), «Фатх аль-Бари» 

(7/71), «Тухфат аль-Ахвази» (10/144), «Сыфат ас-сафва» (2/54), «Ат-
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А когда началось переселение, она была в числе пер-
вых переселенцев.348

Она много значила для посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم: он ей 
дарил подарки. ‘Али  рассказывал:

«Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم подарил мне одежду из пар-
чи и сказал: «Сделай из этого покрывала для Фатым». И я 
разделил её на четыре покрывала: покрывало для Фаты-
мы, дочери посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, покрывало для Фаты-
мы бинт Асад и покрывало для Фатымы бинт Хамза».

И он не назвал четвёртую.349

Фатыма бинт Асад  занимала большое место в серд-
цах сподвижников.

В одной из историй о её смерти сказано, что, когда она 
умерла, пророк صلى الله عليه وسلم надел на неё свою рубашку и прилёг в 
её могилу. Ему сказали: «Мы никогда не видели, о послан-
ник Аллаха, чтобы ты так делал!» Он ответил: «После Абу 
Талиба никто не совершил для меня больше добра, чем 
она. Я надел на неё свою рубашку, чтобы на неё наде-
ли одежду из рая. Я прилёг в её могилу, чтобы ей было 
легче350».351

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной!

табакат аль-кубра» (8/222) и «Идах аль-ишкаль» Абу аль-Фадля Му-

хаммада ибн Тахира аль-Макдиси (с. 150).
348 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/118).
349 «Аль-исаба» (8/82), «Аль-ахад валь-масани» (5/466).
350 Легче перенести испытания могилы.
351 Привёл аль-Хайсами в «Маджма‘ аз-заваид» (9/257) и сказал: «Его 

передал ат-Табарани в «Аль-аусат». В его иснаде Са‘дан ибн аль-Валид 

ас-Сабири. Я его не знаю. А остальные передатчики — надежные». См. 

также «Аль-му‘джам аль-аусат» (7/87), «Маджма‘ аз-заваид» (9/256, 

257)  и «Хильят аль-аулия’» (3/121).
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ÔÀÒÛÌÀ ÁÈÍÒ ÀËÜ-ÕÀÒÒÀÁ

Фатыма бинт аль-Хаттаб — славная сподвижница, 
обладающая многими достоинствами, одна из опередив-
ших и участвовавшая на священной войне. Она рано при-
няла Ислам вместе со своим мужем Са‘идом ибн Зайдом, 
ещё до того, как пророк صلى الله عليه وسلم вошёл в Дар аль-Аркам.352 Она 
сестра повелителя верующих второго праведного хали-
фа ‘Умара ибн аль-Хаттаба . Её муж — Са‘ид ибн Зайд 
ибн ‘Амр ибн Нуфайль аль-Кураши, большой имам, один из 
крупнейших сподвижников, один из десяти обрадованных 
раем.353 Её мать — Хантама бинт Хашим ибн аль-Мугира 
аль-Курашия аль-Махзумия.354

Фатыма бинт аль-Хаттаб была одной из причин, изме-
нивших путь её брата ‘Умара ибн аль-Хаттаба . Ведь 
одно из примечательных событий в жизни Фатымы  — 
то, что произошло с ней и её братом ‘Умаром.  

До того как принять Ислам, ‘Умар ибн аль-Хаттаб  
был известен своей враждебностью к посланнику Алла-
ха صلى الله عليه وسلم. Однажды он вышел, опоясанный мечом, чтобы 
убить пророка صلى الله عليه وسلم. Его встретил Ну‘айм ибн ‘Абдуллах ибн 
ан-Наххам и спросил:

— Куда ты направляешься, ‘Умар?
— Я хочу убить Мухаммада.
— Как ты убережёшься от рода бану хашим и бану 

зухра, если убьёшь Мухаммада?

352 См. «Аль-исаба» (8/62), «Ат-табакат аль-кубра» (8/267).
353 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/37, 79) и «Аль-исаба» (8/267).
354 См. «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/562), «Аль-ахад валь-масани» 

(1/95), «Аль-исаба» (4/588), «Ат-табакат аль-кубра» (1/22, 3/266, 8/267).
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— Я вижу, что ты просто вероотступник, ты оставил 
религию, в которой был!

— Я тебя сейчас удивлю, ‘Умар. Твоя сестра и зять 
приняли Ислам и оставили твою религию.

Тогда ‘Умар в гневе отправился к ним. В это время 
у них был Хаббаб ибн аль-Аратт , а у него листок, на 
котором написана сура Таха. Он обучал их этой суре. 
Когда они услышали шаги ‘Умара, Хаббаб скрылся в 
доме, а Фатыма спрятала листок. Когда ‘Умар прибли-
жался к дому, он услышал чтение Хаббаба. Войдя к ним, 
он сказал: 

— Что за бормотание я слышал?
Они ответили:
— Мы просто разговаривали между собой.
— Так вы, наверно, отступились от веры? Мне сооб-

щили, что вы последовали за Мухаммадом в его религии.
Его зять Са‘ид сказал:
— ‘Умар, подумай, а если истина не в твоей религии?
‘Умар не сдержался, он набросился на Са‘ида, ударил 

ногой и повалил его. Фатыма встала, чтобы оттолкнуть его 
от мужа. Тогда он ударил её в лицо до крови. Фатыма  
сказала: 

— ‘Умар, а если истина не в твоей религии? Я свиде-
тельствую, что нет бога, кроме Аллаха, и свидетельствую, 
что Мухаммад — посланник Аллаха.

Когда ‘Умар уидел у своей сестры кровь, он пожалел 
об этом и сказал:

— Дайте мне этот ваш листок, я почитаю.
Его сестра Фатыма, сильно желая, чтобы он принял 

Ислам, сказала:
— Ты же нечистый. К нему прикасаются только очи-

щенные. Иди помойся.
Он пошёл, помылся, а затем взял листок и прочитал:
«Та ха.  Мы ниспослали тебе Коран не для того, 

чтобы ты стал   несчастен,  а только в качестве нази-
дания для тех, кто страшится.  Это — Ниспослание от 
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Того, Кто сотворил землю и высокие небеса.  Мило-
стивый вознесся на Трон» (20:1-5).

— Как прекрасны и благородны эти слова! — вос-
кликнул он. — Покажите мне, где Мухаммад!

Когда Хаббаб услышал слова ‘Умара, он вышел из сво-
его укрытия и устремился к ‘Умару:

— Радуйся, ‘Умар: я надеюсь, что исполнилось мольба 
посланника صلى الله عليه وسلم за тебя, с которой он воззвал к Аллаху в 
четверг: «О Аллах, дай силу Исламу через ‘Умара ибн аль-
Хаттаба или Абу Джахля ибн Хишама!» Посланник Аллаха 
.сейчас в доме у подножия ас-Сафы355 صلى الله عليه وسلم

‘Умар пошёл к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и объявил, что 
принимает Ислам.356

Пусть Всевышний Аллах будет доволен Фатымой и её 
братом, сделает их довольными и воздаст им от Ислама 
самым лучшим воздаянием богобоязненных и праведных.

355 Ас-Сафа — небольшая гора в Мекке.
356 См. «Ат-табакат аль-кубра» (3/268), «Аль-бидая ван-нихая» (3/81), 

«Аль-исаба» (4/590, 8/62), «Фадаиль ас-сахаба» имама Ахмада (1/280).
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ÀËÜ-ÔÓÐÀÉ‘À ÁÈÍÒ ÌÀËÈÊ

Äî÷ü ïàâøåãî çà âåðó.

Аль-Фурай‘а бинт Малик ибн Синан аль-Худрия — 
одна из сподвижниц, которые пожертвовали всем, что у 
них было, ради защиты религии, надеясь обрести успех на 
том свете.

Её отец — славный сподвижник Малик ибн Синан ибн 
‘Убайд аль-Ансари аль-Хазраджи аль-Худри.357 Её мать — 
Хабиба бинт ‘Абдуллах ибн Убайй.358 Её родной брат — 
муфтий Медины Са‘д ибн Малик ибн Синан Абу Са‘ид аль-
Худри,359 один из героев битвы у рва (Хандак), один из 
выдающихся участников присяги ар-Ридван.

Её брат по матери — Катада ибн ан-Ну‘ман аль-Ансари 
аз-Зафари,360 который участвовал во всех важных событи-
ях вместе с пророком صلى الله عليه وسلم и был редкостным стрелком.361

В таком хорошем окружении росла аль-Фурай‘а бинт 
Малик . Она впитывала в себя похвальные и достойные 
качества, обретала высокие нравы.

Аль-Фурай‘а надеялась на награду и проявляла тер-
пение, когда умер её муж Сахль ибн Рафи‘ ибн Башир 
аль-Хазраджи,362 с которым она прожила некоторое вре-

мя. Однажды он вышел искать своих рабов, но вероломно 

357 «Аль-исаба» (8/73), «Аль-ахад валь-масани» (6/110).
358 См. «Аль-исаба» (8/73).
359 См. предыдущие два источника.
360 «Ат-табакат аль-кубра» (8/366), «Тарих Багдад» (1/180).
361 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/291), «Аль-исаба» (5/416) и «Сияр 

а‘лям ан-нубаля’» (2/332).
362 «Ат-табакат аль-кубра» (8/366).
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убили недалеко от Медины. Она попросила посланни-

ка Аллаха صلى الله عليه وسلم, чтобы ей оставаться дома, пока не истечёт 

предписанный срок. Она выжидала дома четыре месяца и 

десять дней,363 выполняя этим приказ пророка صلى الله عليه وسلم. А когда 

закончился предписанный ей по исламу срок для воздер-

жания от замужества, следующим её мужем стал Сахль ибн 

Башир ибн ‘Анбаса из рода бану зафар из числа ансаров.364

Аль-Фурай‘а продолжала участвовать в исламских 

событиях во всём их разнообразии. Она принимала уча-

стие в тех делах, в которых позволяла ей религия. Она  

была в числе сподвижников пророка صلى الله عليه وسلم, которые давали 

присягу под деревом в аль-Худайбии в 6 году и.л. Таким 

образом, она была среди той группы, которую похвалил 

Всевышний Аллах, сказав:

«Аллах остался доволен верующими, когда они 
присягали тебе под деревом. Он знал, что у них в серд-
цах, и ниспослал им покой и вознаградил их близкой 
победой» (48:18).365

Именно к присяге ар-Ридван, в которой участвовала 

аль-Фурай‘а, призывал посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, когда слиш-

ком долго задерживался ‘Усман ибн ‘Аффан  в Мекке. 

Благодаря этому она была обрадована пророком صلى الله عليه وسلم, как 

передано от Джабира ибн ‘Абдуллаха , который сказал:

«Мне сообщила Умм Мубашшир о том, что она слыша-

ла, как пророк صلى الله عليه وسلم при Хафсе сказал: 

— Не зайдёт в огонь, если пожелает Аллах, никто из 

тех, кто был под деревом и давал присягу.

Хафса сказала:

— Конечно, о посланник Аллаха, но…
Он её остановил.

363 Хадис передал Малик в «Аль-муватта’» (2/591), Ахмад в «Мусна-

де» (6/370). См. также «Аль-ахад валь-масани» (6/110) и «Ат-табакат 

аль-кубра» (8/367).
364 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/367).
365 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/367).
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Хафса сказала:
— «Каждый из вас войдёт туда» (19:71).
А пророк صلى الله عليه وسلم сказал:
— Аллах (Могущественен Он и Велик) сказал:
«Потом Мы спасем богобоязненных, а беззакон-

ников оставим там стоять на коленях» (19:72).366

Пусть Аллах будет доволен аль-Фурай‘ой бинт Малик, 
усердной и терпеливой, смиренной и поклоняющейся.

366 Передал Муслим (2496) и Ахмад (6/420).
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ÓÌÌ ÀËÜ-ÔÀÄËÜ

Æåíà àëü-‘Àááàñà, äÿäè ïðîðîêà صلى الله عليه وسلم, 
ìàòü áëàãîðîäíûõ

Умм аль-Фадль Любаба бинт аль-Харис — жена 
дяди пророка صلى الله عليه وسلم аль-‘Аббаса ибн ‘Абдульмуттали-
ба, сестра матери верующих Маймуны бинт аль-Харис 
аль-Хилялии  367 и мать шестерых благородных муж-
чин. Это аль-Фадль, самый старший сын аль-‘Аббаса, по 
имени которого аль-‘Аббаса называли. Он был красив. 
Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم его посадил верхом сзади себя 
во время хаджжа. Он умер в Шаме368 во время ‘амвасской 
чумы369, не оставив потомства. ‘Абдуллах — известный 
учёный этой общины. ‘Убайдуллах — щедрый и велико-
душный. Он умер в Медине, оставив потомство. ‘Абдур-
рахман — умерший в Шаме, не оставив потомства. 
Кусам — походивший на пророка صلى الله عليه وسلم. Он выезжал на 
священную войну в Хорасан370 и умер в Самарканде, не 
оставив потомства. И Ма‘бад — он пал за веру в Афри-
ке, оставив потомство.371

Умм аль-Фадль  приняла Ислам до переселения. 
Она первая женщина, принявшая Ислам, после матери 

367 См. «Ат-табакат аль-кубра» (1/247).
368 Шам — общее название стран, расположенных к северу от Меди-

ны (Палестина, Иордания, Сирия и Ливан).
369 ‘Амвас — город в Палестине, откуда началась эпидемия чумы.
370 Хорасан — историческая область в Средней Азии, занимает ны-

нешние Северо-Восточный Иран, части Туркменистана, Узбекистана, 

Таджикистана и Афганистана. 
371 «Ат-табакат аль-кубра» (4/6).
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верующих Хадиджи .372 Её сын ‘Абдуллах говорил: «Мы 
с матерью были в числе слабых и притесняемых женщин 
и детей».373

Умм аль-Фадль  была смелой в том, что касалось 
истины, она не боялась ничьих порицаний. Следующий 
случай показывает нам это.

Абу Рафи‘, вольноотпущенник посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
рассказывал:

«Я был рабом аль-‘Аббаса. Когда пришёл Ислам, аль-
‘Аббас принял религию тайно. Также приняли Ислам Умм 
аль-Фадль и я. Аль-‘Аббас опасался своего народа.

Абу Ляхаб не участвовал в битве при Бадре. Вместо 
себя он послал аль-‘Аса ибн Хишама ибн аль-Мугиру. Они 
так делали: если кто-нибудь из них не участвовал, он 
посылал какого-нибудь человека вместо себя.

Когда пришло известие о жертвах Бадра из числа 
курайшитов, Аллах подавил и унизил Абу Ляхаба. А мы 
почувствовали силу и гордость. Я был человеком слабым, я 
делал кубки, высекая их под навесом, где был Замзам. Кля-
нусь Аллахом, когда я сидел и у меня сидела Умм аль-Фадль, 
нас обрадовала эта хорошая новость. Тогда Абу Ляхаб при-
плёлся злой и уселся. Когда он сидел, люди сказали: 

— Вот пришёл Абу Суфьян ибн аль-Харис. 
Абу Ляхаб сказал: 
— Иди ко мне! У тебя, клянусь, есть новости.
Абу Суфьян сел возле него, а люди в это время стояли. 

Абу Ляхаб сказал:
— Сын моего брата, расскажи мне, как дела у людей.
Абу Суфьян отвечал:
— Клянусь Аллахом, когда мы встретили людей, мы 

просто-напросто подставили им свои плечи, и они нас 
убивали, как хотели, и брали в плен, как хотели. Клянусь 
Аллахом, вместе с этим, я не порицал людей. Мы встречали 

372 «Ат-табакат аль-кубра» (8/277).
373 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/315).
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белых мужчин на пегих лошадях, они были между небом 
и землёй. Клянусь Аллахом, никто не мог устоять против 
них».

Абу Рафи‘ продолжал:
«Я поднял верёвку шатра рукой и сказал: 
— Это, клянусь Аллахом, ангелы.
Тогда Абу Ляхаб поднял руку и сильно ударил меня по 

лицу. Я двинулся против него, а он поднял меня и ударил 
о землю. Затем он надавил на меня коленями и принялся 
избивать. А я был слабым человеком. Умм аль-Фадль тог-
да встала у одного из столбов шатра, схватила его и один 
раз ударила им Абу Ляхаба, сделав ему опасную рану. Она 
сказала:

— Когда нет его хозяина, ты нападаешь на него!
Тогда Абу Ляхаб поднялся и, униженный, ушёл. И, 

клянусь Аллахом, он прожил только семь дней, а потом 
Аллах его наказал болячкой, которая стала причиной его 
смерти».374

Так поступила верующая женщина с врагом Аллаха: 
усмирила его высокомерие и запятнала грязью его досто-
инство.

Один из рассказов об Умм аль-Фадль  передал ибн 
Са‘д в «Табакат». Однажды Умм аль-Фадль увидела странный 
сон и сразу же пошла к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и сказала:

— О посланник Аллаха, я видела во сне, как будто у 
меня дома лежит часть твоего тела.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал:
— Хороший сон ты видела. Фатыма родит сына, а ты 

будешь его кормить грудью вместе с твоим сыном Кусамом.
Умм аль-Фадль пошла, обрадованная этой драгоцен-

ной новостью. И через короткое время Фатыма родила 
аль-Хусайна ибн ‘Али . Выкармливать его взяла Умм 
аль-Фадль.

374 «Аль-бидая ван-нихая» (3/309), «Ат-табакат аль-кубра» (4/74) и 

«Хаят ас-сахаба» шейха Мухаммада аль-Кандахляви (4/365).
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Умм аль-Фадль рассказывала:
«Я принесла его к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он стал 

качать и целовать его. И вдруг он помочился на посланни-
ка Аллаха صلى الله عليه وسلم. Пророк صلى الله عليه وسلم сказал:

— Умм аль-Фадль, держи моего сына, он на меня напи-
сал. 

Я его взяла и ущипнула, так что он заплакал. Я сказала:
— Ты что наделал посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم! Ты напи-

сал на него!
Когда мальчик заплакал, посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم ска-

зал:
— Умм Фадль, ты меня обидела из-за моего сыночка: 

ты его заставила плакать.
Потом он попросил принести воды и полил на испач-

канное место. Затем он сказал: 
— Если будет мальчик, то полейте водой, а если девоч-

ка, то постирайте».375

Вот один из рассказов об Умм аль-Фадль, который ука-
зывает на её мудрость. В день ‘Арафата сподвижники ста-
ли спорить между собой, постится ли пророк صلى الله عليه وسلم. Одни 
сказали: «Он постится». Другие сказали: «Не постится». 
Тогда Умм аль-Фадль послала ему чашу с молоком, а он в 
это время сидел верхом на верблюде. И пророк صلى الله عليه وسلم выпил 
молоко.376 Своим поступком она  устранила неясность, 
которая появилась у людей.

Она умерла во время правления ‘Усмана ибн ‘Аффана 
.377

Пусть Всевышний Аллах помилует Умм аль-Фадль! 
Пусть Аллах будет доволен матерью шестерых благород-
ных мужчин, храброй верующей, опередившей других в 
Исламе!

375 Привёл ибн Са‘д в «Ат-табакат» (8/278, 279). Аль-Арнаут назвал 

сообщение хорошим.
376 Привёл аль-Бухари (1988) и Муслим (1123).
377 См. «Аль-исаба» (8/276).
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ÓÌÌ ÌÀ‘ÁÀÄ ÀËÜ-ÕÓÇÀ‘Èß

«Î Àëëàõ, äàé åé áëàãîäàòü 
â å¸ îâöå!»

Умм Ма‘бад аль-Хуза‘ия — славная сподвижница. Её 
имя — ‘Атика бинт Халид ибн Мункыз. Она сестра спод-
вижника Хубайша ибн Халида аль-Хуза‘и аль-Ка‘би,378 рас-
сказавшего сообщение об Умм Ма‘бад аль-Хуза‘ии .

Она известна именно историей с посланником صلى الله عليه وسلم, как 
об этом рассказал ибн Са‘д в «ат-Табакат аль-Кубра»:

«Передано от Абу Ма‘бада аль-Хуза‘и , что, когда 
посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم переселялся из Мекки в Медину с 
Абу Бакром, вольноотпущенником Абу Бакра ‘Амиром ибн 
Фухайрой и их проводником ‘Абдуллахом ибн Урайкытом 
аль-Ляйси, они проезжали мимо двух палаток Умм Ма‘бад 
аль-Хуза‘ии. Она была стойкой и незаурядной женщи-
ной. Обычно она сидела перед палаткой и давала попить 
и поесть. Они спросили, можно ли купить у неё фиников 
или мяса, но ничего от неё не получили. Люди тогда были 
бедными, был голодный год. Она сказала:

— Клянусь Аллахом, если бы у нас что-нибудь было, 
мы бы не заставили вас просить угощения.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم взглянул на овцу у входа в 
палатку и спросил:

— Что это за овца, Умм Ма‘бад?
— Она не ушла с овцами из-за слабости.
— А у неё есть молоко? — спросил он.
— Она слишком истощена для этого.

378 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/190), «Аль-ахад валь-масани» 

(6/253), «Аль-исаба» (2/27, 8/306).
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— Ты мне позволишь её подоить?
— Да — будь мой отец и мать выкупом за тебя, — если 

увидишь у неё молоко!
Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم попросил привести овцу, затем 

он погладил её вымя, произнёс имя Аллаха и сказал:
— О Аллах, дай ей благодать в её овце!
И соски у неё раскрылись, наполнились, и потекли. Он 

попросил её принести большой сосуд — почти для десяте-
рых, — а затем надоил так много молока, что стала выли-
ваться пена. Он напоил Умм Ма‘бад: она напилась досы-
та, — напоил своих спутников, а сам он صلى الله عليه وسلم попил послед-
ним и сказал: «Наливающий пьёт последним». Они ещё 
раз попили досыта, после того как утолили жажду. Затем 
он подоил снова, во второй раз, и оставил всё ей. После 
этого они уехали.

Прошло немного времени, как пришёл её муж Абу 
Ма‘бад, привёл с собой коз, бесплодных, тощих, исхудав-
ших, отстававших в пути. Они еле шли, в их костях поч-
ти не осталось мозга. Когда он увидел молоко, удивился и 
спросил: 

— Откуда у вас это, ведь овца яловая379, а дома нет дой-
ной скотины?

Она отвечала:
— Клянусь Аллахом, нет, но мимо нас проходил один 

благословенный человек, и он сделал то-то и то-то.
Он сказал:
— Клянусь Аллахом, по-моему, это тот курайшит, 

которого ищут! Опиши мне его, Умм Ма‘бад!
— Я видела мужчину, по нему видно его чистоту, его 

лицо сияет, у него красивое телосложение, живот у него 
не висит, но у него нет и худобы, которая бы его портила. 
Он красивый и миловидный, у него очень чёрные глаза, 
длинные ресницы, голос его мягкий. У него выразитель-
ные глаза, очень чёрные ресницы, тонкие брови, которые 

379 Т.е. оставшаяся неоплодотворённой.
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соединяются между собой. Волосы его очень чёрные, у 
него длинная шея, а борода округлая и аккуратная. Мол-
чит он с достоинством, а говорит с величием и возвышен-
ной красотой. Его речь словно скользящие по нити жемчу-
жины, речь приятная и решительная. Он не молчалив, но и 
не многословен. Он самый яркий и прекрасный из людей 
издали и самый приятный и хороший вблизи. Он средне-
го роста: ты его не возненавидешь из-за высокого роста 
и не будешь презирать из-за низкого. С ним два товари-
ща. Он самый прекрасный из них на вид и самый умелый. 
Его товарищи вокруг него: когда он говорит, они его слу-
шают; а когда попросит о чём-нибудь, они спешат выпол-
нять. Ему служат и держатся вокруг него. Он не шутник, 
но и не злодей.380   

Абу Ма‘бад сказал:
— Это, клянусь Аллахом, тот самый курайшит, о кото-

ром нам рассказывали. Если бы я застал его, Умм Ма‘бад, я 
бы попросился к нему в спутники. И я обязательно так и 
сделаю, если найду способ.381

Это сообщение аль-Хаким назвал достоверным, то же 
самое сказал аз-Захаби. 

Это событие оставило след в сердце Умм Ма‘бад. На это 
указывает то, что, когда мимо неё проходили курайшит-
ские юноши и спросили её о посланнике Аллаха صلى الله عليه وسلم (а они 
преследовали его), она испугалась за него и сделала вид, 
что не понимает, о чём речь. Она сказала: «Вы меня спра-
шиваете о том, о чём я никогда до этого не слыхивала».382

380 См. подобное в «Ас-сира ан-набавия фи дау’ аль-масадир аль-

аслия» (с. 734).
381 «Ат-табакат аль-кубра» (1/230, 231), «Мустадрак» аль-Хакима 

(3/11), он назвал сообщение достоверным, то же самое сказал аз-

Захаби. «Аль-бидая ван-нихая» (3/189), «Аль-ахад валь-масани» 

(6/252), «Аль-исаба» (8/307), «Ма‘рифат ‘улюм аль-хадис» (с. 93), «Ар-

рияд ан-надыра фи манакыб аль-‘ашара» (1/471), «И‘тикад ахль ас-

сунна» Аль-Лялякаи (4/777).
382 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/289).
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Умм Ма‘бад дожила до времени правления ‘Усмана .383

Пусть Всевышний Аллах помилует Умм Ма‘бад ‘Атику 
бинт Халид. Пусть Он будет доволен ей и сделает прекрас-
ным её обитель. Пусть Он поселит её в ‘Иллиюне384 вме-
сте с теми, кто не познают страха и не будут опечалены. И 
хвала Аллаху, Господу миров!

383 «Суалят Аби ‘Убайд аль-Аджурри Аба Давуд ас-Сиджистани» 

(1/130).
384 ‘Иллиюн — самое высокое и просторное место.
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ÓÌÌ ÀËÜ-ÌÓÍÇÈÐ ÁÈÍÒ ÊÀÉÑ

Áëàãîðîäíàÿ ò¸òÿ.

Умм аль-Мунзир бинт Кайс — одна из тётей пророка 
.Её имя — Сальма бинт Кайс ибн ‘Амр ибн ‘Убайд 385.صلى الله عليه وسلم

Эта Умм аль-Мунзир — сестра Суляйта ибн Кайса, 
который участвовал в битвах при Бадре, Ухуде, в бит-
ве у рва и во всех важных событиях вместе с послан-
ником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он, наряду с Абу Убайдом, один из 
героев известной битвы аль-Джиср.  Он был убит во 
время этой битвы в 14 году и.л., и у него не осталось 
потомства.386

Умм аль-Мунзир из тех женщин, которые присягали 
посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Во время этой присяги произо-
шла история, которую передала сама Умм аль-Мунзир. Она 
рассказывала:

«Я пришла к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم и дала ему прися-
гу среди других женщин из числа помощников. Когда он 
нам поставил условие, чтобы мы не приобщали сотовари-
щей к Аллаху, не крали, не прелюбодействовали, не уби-
вали своих детей, не покрывали клеветой то, что между 
нашими руками и ногами387, и не ослушивались его в бла-
гих делах, он добавил:

— И не обманывайте своих мужей.
Мы дали присягу и ушли. Я сказала одной из женщин:

385 «Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/103), «Хильят аль-аулия’» (2/78).
386 См. его биографию в «Ат-табакат аль-кубра» (ибн Са‘да) (3/512). 

«Тарих аль-умам валь-мулюк» (2/103).
387 Т. е. не клеветали ни на себя, ни на своих мужей, например, припи-

сывая им детей, которые не от них.
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— Вернись и спроси посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, что зна-

чит обманывать своих мужей.

Она спросила его, и он ответил:

— Когда ты берёшь его имущество и даришь другому, 

отдавая ему предпочтение».388

Из сообщений об этой прекрасной сподвижнице есть 

то, что пророк صلى الله عليه وسلم однажды спросил её:

— Что с тобой, Умм аль-Мунзир?

— Будь мой отец и мать выкупом за тебя, о посланник 

Аллаха صلى الله عليه وسلم. Рифа‘а ибн Симваль раньше приходил к нам в 

гости, и мы его уважали, отпусти его ради меня.

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم видел, что Рифа‘а прятался за 

неё, и сказал:

— Да, он твой.

Затем она сказала:

— Он будет совершать намаз и есть верблюжатину.

Тогда он صلى الله عليه وسلم улыбнулся, а затем сказал:

— Если он будет совершать намаз, это лучше для него, 

а если он останется в своей религии, это хуже для него.

И он صلى الله عليه وسلم его отпустил.

Умм аль-Мунзир рассказывала: «Тогда Рифа‘а принял 

Ислам».389

Эта славная сподвижница имела особое значение для 

благородного пророка صلى الله عليه وسلم. Он её выделял тем, что прихо-

дил к ней в гости, кушал у неё и указывал на то, что в её 

еде есть благодать и польза. Передано, что она сказала:

«К нам пришёл посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم вместе с ‘Али, 

который тогда поправлялся после болезни. У нас висе-

ли гроздья недозрелых фиников. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم 

встал и сказал ‘Али: «Оставь, ты ещё только поправляешь-

ся». И ‘Али перестал есть. Я приготовила ячменя и свёклы 

388 Передал Ахмад в «Муснаде» (6/380 и 423). См. также «Аль-ахад 

валь-масани» (6/176) и «Аль-исаба» (7/707).  
389 Привёл ибн Касир (да помилует его Аллах) в «Аль-бидая ван-

нихая» (4/128).
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и подала им. Тогда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم сказал: «‘Али, 
возьми этого, потому что оно для тебя полезней».390

К достоинствам этой славной сподвижницы относит-
ся то, что она объявила присягу посланнику صلى الله عليه وسلم во второй 
раз. И поэтому говорят, что она дала две присяги.391 Вто-
рая присяга была под деревом — присяга ар-Ридван — 
в 6 году и.л., когда многобожники удерживали в Мекке 
‘Усмана . Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم призвал к присяге, 
которую приказал сделать Всевышний Аллах. Умм аль-
Мунзир в числе других сподвижниц поспешила дать при-
сягу о смерти392. Таким образом, её касаются слова проро-
ка صلى الله عليه وسلم: «Не войдёт в огонь никто из тех, которые давали 
присягу под деревом».393

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной.

390 Передал Абу Давуд и ат-Тирмизи в «ат-Тыбб». Ат-Тирмизи сказал: 

сообщение хорошее и передано со слов одного-единственного пере-

датчика. Ахмад в «Муснаде» (6/364), ибн Маджа (3442). Ибн Хаджар 

сказал в «Аль-исаба» (8/311), что эта Умм аль-Мунзир не Сальма бинт 

Кайс, а другая. А от некоторых передано, что это та же самая, а Аллах 

лучше знает.
391 См. «Хильят аль-аулия’» (2/78).
392 Т.е. о том, что они не обратятся в бегство даже в случае смерти. 
393 Передал аль-Бухари в «Фадаиль ас-сахаба» и ат-Тирмизи в «Аль-

манакыб».
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ÊÀÁØÀ ÁÈÍÒ ÐÀÔÈ‘

Ìàòü ãåðîåâ.

Кабша бинт Рафи‘ — одна из тех искренних верую-
щих женщин, которые совершали настоящие чудеса тер-
пения и усердия, когда Медина озарилась светом посла-
ния Мухаммада 394.صلى الله عليه وسلم

Эта великая сподвижница принесла Исламу огромную 
пользу: в её доме расцвело семя Ислама, из её дома разо-
шёлся аромат его по всей Медине, в которой Ислам рас-
пространился, и которая стала благодатью и добром для 
всего мира. 

Эта благородная сподвижница — мать Са‘да ибн Му‘аза, 
из-за смерти которого сотрясся трон Милосердного.

Да, она мать того, кто вынес решение, соответствую-
щее решению Аллаха с высоты семи небес.395

Кабша была женой Му‘аза ибн ан-Ну‘мана из племе-
ни бану ‘абдуль’ашхаль. Она родила ему Са‘да, ‘Амра, Ияса, 
Ауса, ‘Акраба и Умм Хизам.396

Кабша приняла Ислам, дала присягу посланнику 
Аллаха صلى الله عليه وسلم и вошла в число опередивших в деле добра: 
она была первой из присягнувших пророку صلى الله عليه وسلم вместе с 
Умм ‘Амир бинт Язид ибн ас-Сакан и Хаувой бинт Язид ибн 
ас-Сакан.397

Один из её воинов-сыновей — ‘Амр ибн Му‘аз. 
Во время битвы при Ухуде ‘Амр  сражался внутри 

394 См. «Аль-исаба» (7/558)
395 См. «Аль-исаба» (3/84).
396 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/370).
397 «Ат-табакат аль-кубра» (3/430 и 8/12), «Аль-исаба» (7/558).
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рядов многобожников, пока его не встретил и не убил 
Дырар ибн аль-Хаттаб, который в то время был ещё 
многобожником.398

 Один из замечательных примеров терпения и усер-
дия этой славной сподвижницы — случай, который 
произошёл с ней во время битвы у рва. Тогда она была 
вместе с матерью верующих ‘Аишей  в крепости бану 
хариса. Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم вместе со спод-
вижниками вышел на битву у рва, они оставили детей 
и женщин в крепостях, опасаясь за них врага. ‘Аиша  
рассказывала:

«Шёл Са‘д ибн Му‘аз. На нём была короткая кольчуга, 
так что у него открылась вся рука до локтя. В руке он гор-
до держал копьё и читал строчку из стихотворения Хама-
ля ибн Са‘дана:

Я, Хамаль, недолго был свидетелем битвы,
Нет беды в смерти, если срок подошёл.

Мать Са‘да  сказала: «Правда, сынок, и ты, кля-
нусь Аллахом, отстаёшь».399 Из этих слов мы видим хра-
брость матери Са‘да и её стремление, чтобы её сын не упу-
стил малейшей возможности иметь счастье быть вместе с 
посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم и участвовать с ним в священ-
ной войне. В этом урок матерям мусульман, которые недо-
статочно уделяют внимания воспитанию детей в духе свя-
щенной войны, самопожертвования на пути Всевышнего 
Аллаха и защите Его шариата.

Пусть Всевышний Аллах помилует Кабшу бинт Рафи‘, 
искреннюю мать, терпеливую и усердную. Пусть Аллах 
будет доволен ей и сделает её довольной.

398 См. «Аль-исаба» (4/685), «Ат-табакат аль-кубра» (3/436).
399 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/108) и «Тарих аль-умам валь-

мулюк» (2/95).
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ÓÌÌ ‘ÓÌÀÐÀ ÍÓÑÀÉÁÀ ÁÈÍÒ ÊÀ‘Á 
ÀËÜ-ÌÀÇÈÍÈß

Äîñòîéíàÿ, óñåðäíàÿ.

Она — Нусайба бинт Ка‘б ибн ‘Амр ибн ‘Ауф ибн 
Мабзуль ибн ‘Амр ибн Ганм из племени бану мазин ибн 
ан-наджжар.400 Она вышла замуж за Зайда ибн ‘Асыма 
ибн Ка‘ба, отца того самого Хубайба, которого убил 
лжепророк Мусайлима. После Зайда ибн ‘Асыма она 
вышла замуж за Газию ибн ‘Амра ибн ‘Атыю. Он был из 
тех, кто участвовал в присяге аль-Акабы и в битве при 
Ухуде.401

Нусайба вошла в религию Всевышнего Аллаха и ощу-
тила существо борьбы, происходящей между призываю-
щими и многобожниками. Она не нашла себе оправдания 
для того, чтобы уклониться от помощи этой религии.

Ас-Суюты сказал:
«Она была из числа крупнейших женщин-сподвижниц, 

много воевала вместе с пророком صلى الله عليه وسلم: ухаживала за 
больными,402 лечила раненых».

С того дня, как она дала присягу посланнику Аллаха 
 она взяла на себя ответственность и участвовала во ,صلى الله عليه وسلم
всех важных событиях, свидетелем которых была.

Аз-Захаби сказал:
«Умм ‘Умара участвовала в ночи аль-‘Акабы, в битве 

при Ухуде, была в аль-Худайбии, участвовала в битве при 

400 «Аль-бидая ван-нихая» (3/168).
401 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/412).
402 «Ис‘аф аль-мабта’» (с. 36). См. также «Сыфат ас-сафва» (2/64).
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Хунайне и аль-Ямаме. Она участвовала в священной вой-

не и совершила много других дел».403

В битве при Ухуде Нусайба стояла и защищала послан-

ника Аллаха صلى الله عليه وسلم вместе со своими верующими сыновьями 

и небольшим количеством стойких мусульман, окружав-

ших посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم.

Передано от Са‘ида ибн Зайда аль-Ансари, что Умм Са‘д 

бинт ар-Раби‘ рассказывала:

«Я зашла к Умм ‘Умаре и сказала ей: 

— Тётя, расскажи мне, что с тобой произошло.

Она сказала:

— Утром я вышла посмотреть, что делают люди. У 

меня с собой был бурдюк с водой. Я дошла до посланни-

ка Аллаха صلى الله عليه وسلم. Он был среди сподвижников. Мусульма-

не были сильны и наступали. Когда же мусульмане стали 

терпеть поражение, я присоединилась к посланнику Алла-

ха صلى الله عليه وسلم и стала сражаться, защищать его мечом, стрелять из 

лука, пока не получила ранение».

Умм Са‘д рассказывала:

«И я видела у неё на плече глубокую рану. Я спросила:

— Кто это тебя так?

Умм ‘Умара отвечала:

— Ибн Камиа — да унизит его Аллах. Когда люди 
оставили посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم, ибн Камиа напра-
вился вперёд, говоря: «Покажите мне, где Мухаммад! 
Нет мне спасения, если он спасётся!» Тогда мы вместе 
с Мус‘абом ибн ‘Умайром и другими людьми, которые 
остались с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم, преградили ему 
дорогу. И тогда он ударил меня один раз. А я его уда-
рила несколько раз. Но — враг Аллаха! — на нём были 
две кольчуги».404

403 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/278), см. также «Муснад» Ахмада 

(3/461).
404 «Аль-бидая ван-нихая» (4/34), «Аль-исаба» (8/266), «Тат-табакат 

аль-кубра» (8/413), «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/279).
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Итак, мы видим, что Нусайба  не колебалась, не 
струсила, не убежала, но её решительное спокойствие 
было спокойствием храбрым и бдительным, и выполня-
ла она всё, обладая верой и осознавая грозящую Исламу 
опасность.

Нусайба заботилась об Исламе и деле призыва и чув-
ствовала свою ответственность за защиту призыва и 
охрану посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم не меньше, чем мужчи-
ны из числа славных сподвижников. Она совершала вели-
кий подвиг, когда проявляла стойкость вместе с малочис-
ленной общиной верующих. В своей твёрдости она была 
подобна горам.

Могла ли женщина совершить нечто большее в тот 
момент, чем совершила тогда Умм ‘Умара?

Мог ли мужчина совершить нечто большее в тот 
момент, чем совершила Умм ‘Умара?

Разве ибн Камиа, снаряжённый оружием и кольчуга-
ми, не убил Мус‘аба ибн ‘Умайра, сподвижника, воина, зна-
меносца, терпеливого, надеющегося на награду, героя и 
мученика за веру?

Разве этот преступник не прорвался к месту коман-
дования и не стал сражаться с оставшимися мусульмана-
ми, от ударов которых его защищал щит и две кольчуги 
на теле? А эта боевая Нусайба вышла против него с силой 
и стойкостью. Она ударяла его, а он ударял её. Он не мог 
уклониться от её ударов, но его кольчуги помешали ей его 
убить. А он нанёс ей сильный удар по плечу, сделав глубо-
кую рану.      

О Аллах! Как она продолжала сражаться, истекая кро-
вью, а рана была глубокая, настолько глубокая и сильная, 
что в ней могла поместиться кисть руки!

Так мы видим, что, когда вероубеждение достигает 
такой сознательной степени, когда во время этих вели-
ких событий Ислам, подобно спокойному пламени, заво-
ёвывает мысли и сердца людей и охватывает весь этот 
мир, мусульмане становятся настоящими защитниками, 
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а обычные ежедневные события становятся примером, 

которому следуют люди повсюду.405

Закончилась битва при Ухуде. Умм ‘Умара оказалась в 

числе раненых мусульман, после того как поила жажду-

щих, лечила раненых, ободряла сражающихся, снабжала 

их продовольствием и сама участвовала в сражении. Этим 

она заслужила похвалу посланника صلى الله عليه وسلم: он сказал её сыну 

‘Абдуллаху ибн Зайду ибн ‘Асыму: 

— Пусть Аллах даст вам благодать в вашей семье. Сте-

пень твоей матери выше, чем степень такого-то и такого-то.

Тогда Умм ‘Умара сказала: 

— Попроси Аллаха, чтобы мы были вместе с тобой в 

раю.

Он сказал:

— О Аллах, сделай их вместе со мной в раю.

Она сказала:

— Я не обращаю внимания на то, что со мной случит-

ся в мирской жизни.406

И после Ухуда мы видим, что Умм ‘Умара  не оста-

вила ни одного события, не приняв участие в нём вместе с 

посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Она стала как будто частью при-

зыва. Было видно, что Ислам — это её первое дело, которым 

она занимается, следит за его событиями, сознаёт, что про-

исходит вокруг него. Она видела, какие хитрости замышля-

ют враги призыва, какие они совершают заговоры.

Умм ‘Умара  переносила несчастья, как подобает тер-

пеливой, той, которая надеется на награду. Когда послан-

ник صلى الله عليه وسلم отправил её сына Хубайба с письмом к Мусайлиме 

аль-Каззабу, в котором призывал его к Исламу, Мусайлима 

просто убил Хубайба и разрубил на куски. Тогда Нусайба 

Умм ‘Умара узнала о преступлении и произволе, который 

405 «Нусайба бинт Ка‘б аль-Мазиния» Мухаммада Хасана Бурайгиша. 

См. также «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/279).

406 Передал ибн Са‘д в «Ат-табакат» (8/414, 415), см. также «Сияр 

а‘лям ан-нубаля’» (2/281).
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совершил Мусайлима, и она приняла известие терпеливо 
и стойко. Она обещала своему Господу умереть, сражаясь 
против Мусайлимы, или же убить его, отомстив за своего 
сына-мученика за веру. Она ждала, когда войско выйдет в 
аль-Ямаму. И она поехала вместе со своим сыном ‘Абдул-
лахом в составе армии мусульман под руководством Хали-
да ибн аль-Валида .

Битва была жестокой. Мусайлима со своими помощ-
никами расхрабрился после того, как потерпело пораже-
ние первое войско, с которым они столкнулись. Но войско, 
которым командовал Халид, было более упорным в стрем-
лении победить и искоренить ложь.

Разгорелась битва, и многие мусульмане пали за веру. 
Поднялись крики веры: «Аллах Велик!». Сподвижни-
ки, участвовавшие в Бадре и Ухуде, отважно бросились в 
ряды вероотступников и рассеяли их толпы. Мусайлима, 
ища спасения, вместе с тысячами оставшихся людей из его 
войска обратился в бегство. Он спрятался в огороженном 
саду, крепко заперев ворота.  

Тогда совершились такие героические поступки, перед 
которыми история остаётся в изумлении. После того как 
мусульмане перебросили одного из них через ворота, что-
бы тот открыл их, они отчаянно бросились в сад. Нусайба 
вместе с толпами мусульман устремилась в Сад смерти, и 
битва продолжалась. 

Она стала искать врага Аллаха. Но между ними были 
толпы и сильнейшие воины. Однако она научилась вры-
ваться в колонны этих воинов. Она узнала, где находит-
ся Мусайлима, и бросилась в окружавшие его толпы вме-
сте с сыном. Они добрались до него, и её сын ‘Абдуллах 
нанес ему смертельный удар. А Вахши пронзил его сво-
им метким копьём. Враг Аллаха упал замертво. Аллах снял 
тяжесть с груди Нусайбы: она отомстила врагу Аллаха и 
своему врагу.407

407 См. «Аль-бидая ван-нихая» (3/168) и «Нусайба бинт Ка‘б».
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После того как Нусайба участвовала в этой великой 
битве и отомстила за смерть своего сына, получив двенад-
цать ранений и лишившись руки, она вернулась в Медину, 
чтобы перевязать раны.408

Умм Са‘д бинт Са‘д ибн ар-Раби‘ рассказывала:
«Я увидела, что у Нусайбы бинт Ка‘б нет руки. Я спро-

сила её:
— Когда у тебя отрезало руку?
— В день аль-Ямамы. Я была вместе с помощниками. 

Мы добрались до сада. Они там бились целый час, пока 
Абу Дуджана не сказал: «Поднимите меня на щите»… Я 
бросилась вперёд в поисках врага Аллаха Мусайлимы 
аль-Каззаба. Передо мной стал один из них. Он ударил 
и отрезал мне руку. Клянусь Аллахом, я не почувствова-
ла это, пока не увидела этого мерзавца убитым, а мой сын 
вытирал свой меч о его одежду. Я спросила его: «Ты его 
убил, сынок?» Он ответил: «Да, мама». И я сделала земной 
поклон в благодарность Аллаху.409

Дома она залечивала раны и ждала участия в следую-
щем событии.

Абу Бакр ас-Сыддик , когда узнал, что Нусайбе отре-
зали руку и она получила другие раны, стал приходить 
навещать её, спрашивать о ней, справляться о её делах. 
Так религия Ислам возвышает своих последователей и 
организовывает общество. Халиф мусульман и сподвиж-
ник посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم идёт и спрашивает о какой-то 
женщине из числа помощников, осведомляется о ней.410

‘Умар  также оказывал ей почёт и уважение, отда-
вая должное великому значению, которое она имела для 
Ислама. Как об этом сказал аз-Захаби в «Сияр»:

«Передано от Мусы ибн Хамзы ибн Са‘ида, передав-
шего от своего отца: «‘Умару принесли плащи, среди 

408 См. «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/278).
409 «Насб ар-рая» (2/301).
410 См. «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/281) и «Нусайба бинт Ка‘б».
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которых был один особенно хороший, и он послал его 
Умм ‘Умаре».411

Несмотря на то, что Нусайба  была занята защитой 
Ислама, она не забывала о поклонении Аллаху, Господу 
миров. Как об этом передал Хубайб ибн Зайд от их вольно-
отпущенницы по имени Ляйля, передавшей от его бабуш-
ки Умм ‘Умары бинт Ка‘б. Пророк صلى الله عليه وسلم зашёл к ней, и она 
подала ему еду. Он сказал ей:

— Кушай.
— Я пощусь, — сказала она.
— Если у того, кто постится, будут кушать, за него 

ангелы будут просить благословение, — сказал пророк 
412.صلى الله عليه وسلم

Такова была Нусайба, женщина, которая призывала 
и воспитывала, женщина, которая готовила героев и вос-
питывала мужчин. Она уверовала, дала присягу и была в 
ней искренна. Она была впереди мусульманских женщин 
в своей вере, искренности и стойкости. Она для мусуль-
ман — мужчин и женщин — показала ясную дорогу и 
образец в самопожертвовании и пример для подражания.413

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной 
и поможет мусульманам следовать её примеру и посту-
пать, как она.

411 «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (2/281).
412 Передал ат-Тирмизи в «Ас-саум», ан-Насаи и ибн Маджа. Ат-

Тирмизи сказал: сообщение достоверное хорошее.
413 «Нусайба бинт Ка‘б» Мухаммада Хасана Бурайгиша.
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ÓÌÌ ÕÈØÀÌ ÁÈÍÒ ÕÀÐÈÑÀ

Ìíîãî çíàþùàÿ íàèçóñòü, ó÷¸íàÿ 
â îáëàñòè ñîîáùåíèé.

Умм Хишам бинт Хариса ибн ан-Ну‘ман — одна из 
тех мусульманских женщин, сердца которых Всевышний 
Аллах озарил знанием и верой.

Её отец — Хариса ибн ан-Ну‘ман, один из достой-
ных сподвижников, чистых помощников. Её мать — Умм 
Халид бинт ‘Абдуррахман ибн Я‘иш аль-Ансария из рода 
бану малик. Она приняла Ислам, дала присягу пророку صلى الله عليه وسلم 
и была из числа достойнейших женщин. На ней женил-
ся Хариса ибн ан-Ну‘ман , и она родила ему ‘Абдуллаха, 
‘Абдуррахмана, Сауду, ‘Амру и Умм Хишам, о жизни кото-
рой мы сейчас рассказываем.414

В этой благородной семье росла Умм Хишам бинт 
Хариса. И жила Умм Хишам по соседству с самим послан-
ником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Она имела счастье пользоваться одни-
ми и теми же вещами вместе с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. 
Она  сказала: «Когда с нами был посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم, 
у нас с ним целый год или меньше года была одна общая 
печка».415

Умм Хишам  знала наизусть Коран равно, как и рас-
сказывала сообщения. Как достоверно передано в сообще-
нии: «Я выучила наизусть суру

«Каф. Клянусь славным Кораном» только лишь из 
уст посланника Аллаха 416.«صلى الله عليه وسلم

414 См. «Аль-исаба» (8/319).
415 Хадис передал Муслим в «Сахихе». См. также «Аль-исаба» (8/319).
416 Передал Муслим.
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Она  была участницей присяги ар-Ридван. 
Вот как это было. Когда посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم объя-
вил о том, что он отправляется в Мекку, чтобы совер-
шить малое паломничество, за ним последовало боль-
шое количество переселенцев и помощников: их чис-
ло достигало тысячи четыреста человек. Умм Хишам 
бинт Хариса вышла вместе с группой женщин, чтобы 
совершить малое паломничество вместе с посланни-
ком صلى الله عليه وسلم. Но, когда курайшиты узнали о том, что послан-
ник Аллаха صلى الله عليه وسلم поехал для совершения малого палом-
ничества, они воспрепятствовали ему в этом. Пророк 
 отправил ‘Усмана ибн ‘Аффана к курайшитам, чтобы صلى الله عليه وسلم
тот договорился с ними насчёт этого малого паломни-
чества. Курайшиты некоторое время задерживали его у 
себя. Тогда до посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم дошло, что будто 
бы ‘Усмана убили. Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم призвал сра-
жаться с этими людьми и попросил дать присягу. При-
сяга ар-Ридван произошла под деревом. Сподвижни-
ки поспешили дать посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم присягу о 
смерти или о том, что они не обратятся в бегство. Умм 
Хишам была среди тех, кто давал эту присягу. Этим она 
заслужила довольство Всевышнего Аллаха, как на это 
указано в Коране. Аллах (Пречист Он) говорит: «Аллах 
остался доволен верующими, когда они присягали 
тебе под деревом [в Худайбии]. Он знал, что у них 
в сердцах, и ниспослал им покой и вознаградил их 
близкой победой» (48:18).417

‘Усман  ненадолго задержался у многобожников: он 
вернулся к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم невредимым, а курай-
шиты отправили Сухайля ибн ‘Амра,418 чтобы он заключил 
мир с посланником Аллаха صلى الله عليه وسلم. Тогда был заключён мир 
при Худайбии.419

417 См. «Аль-исаба» (8/319) и «Ат-табакат аль-кубра» (8/442).
418 См. «Аль-исаба» (3/213).
419 См. «Аль-исаба» (3/213) и «Ахбар Макка» (8/71).
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Так Всевышний Аллах осчастливил Умм Хишам тем, 
что она стала участницей этой великой присяги и достиг-
ла таким образом великой чести. Ведь Аллах ниспослал 
ей , как и остальным верующим, покой и вознаградил 
их близкой победой.
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ÕÈÍÄ ÁÈÍÒ ‘ÓÒÁÀ

Ãåðîè÷åñêàÿ æåíùèíà â äîèñëàì-
ñêîì  è â Èñëàìñêîì ïåðèîäàõ.

Она — Хинд бинт ‘Утба ибн Раби‘а ибн ‘Абдушамс аль-
‘Абшамия аль-Курашия, одна из арабских женщин, обла-
дающих большой известностью как до Ислама, так и с его 
приходом. Она — мать умавийского (омейядского) хали-
фа Му‘авии ибн Абу Суфьяна .420

Хинд обладала такими качествами, которые подняли 
её степень среди других арабских женщин. Она отлича-
лась красноречием, смелостью, верностью, благоразумием 
и мудростью. Она сочиняла стихи, говорила мудрые слова 
и была женщиной благородной и гордой.421

Её отец выдал её замуж за аль-Факихе ибн аль-Мугире 
аль-Махзуми. Она родила ему Абана. Затем по какой-то 
причине она оставила мужа. Он обвинил её в связи с муж-
чиной, которого он видел входящим к ним в дом. Тот муж-
чина вышел, когда увидел Хинд, а она его не знала. Ибн 
Касир в длинном рассказе об этом сказал, что, когда аль-
Факих узнал, что она невиновна, он взял её за руку. Его 
рука сильно сжала её руку, и она сказала: «Оставь меня. 
Клянусь Аллахом, моя голова не будет на одной подушке с 
твоей головой». В другой версии сказано, что это её отец  
сказал аль-Факиху эти слова.422

420 См. «Аль-бидая ван-нихая» (7/51), «Тарих аль-умам валь-мулюк» 

(3/263), «Тарих халифа бни Хайят» (2/203), «Тарих Багдад» (1/207) и 

«Маасир аль-хиляфа» аль-Калякшанди
421 См. «Аль-бидая ван-нихая» (7/51)
422 Там же (8/111). См. также «Тарих аль-хуляфа’» ас-Суюты (2/197).
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Однажды она сказала отцу: 
— Я женщина самостоятельная, не выдавай меня 

замуж за мужчину, пока ты его мне не представишь.
— Это твоё право, — сказал ей отец.
Потом он однажды сказал ей:
— К тебе посватались двое мужчин из твоего наро-

да. Я не назову имён, пока не опишу их. Первый — 
чистых кровей, благородного происхождения. Ты поду-
маешь, что он безрассудный из-за его беззаботности, но 
это мягкость его характера. Он хорошо дружит и хоро-
шо соглашается. Если ты последуешь за ним, он после-
дует за тобой. А если ты будешь расположена к нему, 
он будет с тобой. Ты будешь распоряжаться его имуще-
ством. Тебе будет достаточно твоей мудрости, так как 
он ей не обладает. А второй — очень знатный, понят-
ливый и мудрый. Он достоин своего происхождения, и 
им гордятся его  родственники. Он воспитывает свою 
семью, а не она его. Если за ним следуют, он мягок, а 
если его сторонятся, он грозен. Очень ревнив и вспыль-
чив. Он хорошо закрывает свой шатёр. Если голоден — 
не унижается, а если с ним спорят — его не побеждают. 
Вот я тебе описал их обоих.  

Она отвечала:
— Что касается первого, то он господин, который 

погубит свою жену. Он в чём-то ей подходит, однако она, 
может быть, будет уступать после того, как отказывала, и 
пропадёт после того, как была твёрдой. Если у неё будет 
ребёнок, то он будет дураком. И если она родит, то родит 
по ошибке. Скрой от меня его имя и не называй мне. Что 
касается второго, то он муж свободной и благородной 
женщины. Воистину, мне по душе его характер, и я ему 
подхожу. Я приму нравы мужа, буду оставаться в шатре 
и мало тратить. Той границей между мной и им, за кото-
рой я буду свободна, будет то, что он будет защищать 
женщин из числа его родственников, оборонять их ряды, 
охранять их права, украшать их род, не будет слабым и 
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не будет трусом во время сокрушительных событий. Так 
кто же он?

— Это Абу Суфьян ибн Харб.
Она сказала:
— Не отдавай меня ему, как бросают послушно лью-

щуюся воду, и не причиняй ему вреда плохим обращени-
ем. Попроси помощи у Аллаха на небе — Он по Своему 
знанию даст тебе лучшее в судьбе.423

И Хинд вышла замуж за Абу Суфьяна ибн Харба. Она 
всегда стремилась совершать хорошие поступки. У неё 
были великие стремления. Однажды люди увидели её вме-
сте с её сыном Му‘авией. Они решили, что он будет очень 
выдающимся, и сказали ей:

— Он станет господином своего народа, если доживёт.
Её не удивила эта похвала, и она ответила с достоин-

ством и гордостью:
— Пусть Аллах не возвысит его, если он будет госпо-

дином только своего народа!424

Когда случилась великая битва при Бадре, в ней был 
убит отец Хинд, её дядя Шайба и её брат аль-Валид ибн 
‘Утба. Тогда она начала горько оплакивать их. 

В битве при Ухуде Хинд бинт ‘Утба сыграла выдающу-
юся боевую роль. Она вышла вместе с многобожниками-
курайшитами. Ими командовал её муж Абу Суфьян. Хинд 
стала вдохновлять курайшитов на сражение.425 Она руко-
водила группой женщин, которые стали бить в бубны, а 
она пела:

Мы, дочери Тарика, 
Едем верхом на сёдлах.
Если пойдёте вперёд, мы вас обнимем,
А если вернётесь назад, мы вас покинем.

423 «Ат-табакат аль-кубра» (8/235, 236).
424 «Аль-исаба» (6/152), «Сияр а‘лям ан-нубаля’» (3/121).
425 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/11 и 4/22), «Тарих аль-умам валь-

мулюк» (2/59).
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И повторяла:

Вперёд, сыновья ‘Абдуддара!
Вперёд, защитники тыла!
Удар каждым мечом!426

В этой битве Хинд бинт ‘Утба подстрекала Вахши ибн 
Харба, чтобы он убил Хамзу ибн ‘Абдульмутталиба . Она 
обещала ему свободу (ведь он был её рабом), если он убьёт 
Хамзу. Она разжигала в его сердце огонь вражды и говорила 
ему: «Ну, Абу Дасма! Утоли жажду427 и сам будь доволен».428 

А когда Вахши убил Хамзу , Хинд подошла к Хамзе, 
который уже расстался с жизнью, распорола ему живот, 
достала оттуда печень, пожевала и выплюнула её.429 Она 
взобралась на высокую скалу и стала кричать во весь голос:

Мы вам воздали за день Бадра.
Вторая война горячее первой.
Я не стерпела ни утраты ‘Утбы,
Ни брата моего, ни его дяди и ни первенца.
Я удовлетворила душу и выполнила обещанье,
Ты исцелил, Вахши, жажду моей груди.
Благодарность Вахши, пока жива я,
Пока не истлеют в могиле мои кости.430 

Хинд оставалась многобожницой, пока Всевышний 
Аллах не раскрыл ей грудь для Ислама в день открытия 
Мекки. Вечером после открытия Мекки Абу Суфьян ибн 
Харб ушёл от посланника Аллаха صلى الله عليه وسلم мусульманином. Он 
кричал: «Курайшиты! Я принял Ислам, принимайте Ислам и 
вы! Мухаммад صلى الله عليه وسلم пришёл к вам с тем, против чего у вас нет 
силы. Кто зайдёт в дом Абу Суфьяна, тот в безопасности». 

426 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/16), «Тарих аль-умам валь-мулюк» 

(2/64).
427 Т.е. жажду мести.
428 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/11) и «Ат-табакат аль-кубра» (3/10).
429 Там же (4/37).
430 См. «Аль-исаба» (8/148).
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Тогда Хинд подошла к нему, схватила его за ус и ста-
ла повторять: «Плохой ты предводитель народа!.. Эй, мек-
канцы, убейте этого рьяного грязного силача! Он не может 
быть предводителем народа!»

Абу Суфьян тогда сказал: «Горе вам! Пусть вас эта не 
введёт в заблуждение! Ведь к вам пришло то, против чего 
у вас нет силы. Кто войдёт в дом Абу Суфьяна, тот в безо-
пасности!»

«Да разразит тебя Аллах! Нам не поможет твой 
дом!» — сказали люди.

«И тот, кто закроет за собой дверь, тот в безопасно-
сти. И кто войдёт в мечеть, тот в безопасности», — ска-
зал он. И стали люди расходиться: кто по домам, а кто 
в мечеть.431  

На второй день после открытия Мекки Хинд сказала 
своему мужу Абу Суфьяну:

— Я хочу последовать за Мухаммадом, отведи меня к 
нему.

— Вчера я видел, что ты и говорить об этом не хоте-
ла, — сказал он ей.

— Я, клянусь Аллахом, не видела, как поклоняют-
ся Аллаху по-настоящему в этой мечети, до сегодняшней 
ночи. Клянусь Аллахом, они всю ночь только и делали, что 
молились стоя, в поясных и земных поклонах. 

Он ей ответил:
— Что сделала, то сделала. Пойди вместе с каким-

нибудь мужчиной из твоего рода.
Она отправилась к ‘Усману ибн ‘Аффану , и он при-

вёл её к посланнику Аллаха صلى الله عليه وسلم. Она приняла Ислам и 
дала присягу.432

Аль-Бухари привёл слова ‘Аиши, которая сказала:

431 См. «Аль-бидая ван-нихая» (4/291), «Ат-табакат аль-кубра» 

(8/236).

432 См. «Ат-табакат аль-кубра» (8/236, 237), «Тарих аль-умам валь-

мулюк» (2/161).
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«Жена Абу Суфьяна Хинд бинт ‘Утба пришла к послан-
нику Аллаха صلى الله عليه وسلم и сказала:

— О посланник Аллаха! Не было на земле семьи, уни-
жения которой я бы желала больше, чем твоей семьи. 
А теперь нет на земле семьи, величия которой я бы жела-
ла больше, чем твоей семьи. 

— Да, клянусь Тем, в чьей руке моя душа, — сказал он.
Тогда она спросила:
— О посланник Аллаха, Абу Суфьян — человек ску-

пой. Не будет греха, если я буду кормить нашу семью, беря 
из его имущества?

— Нет, но только в меру.433

С течением времени у Хинд увеличивалась вера и 
убеждённость. Она участвовала в сященной войне вместе 
со своим мужем Абу Суфьяном во время известной битвы 
при аль-Ярмуке. Там она храбро воевала и воодушевляла 
мусульман сражаться с византийцами, говоря: «Опередите 
их своими мечами, мусульмане!»434

Хинд всю оставшуюся жизнь продолжала быть веру-
ющей и боевой мусульманкой. Она умерла в 14 году и.л.435

Пусть Аллах будет доволен ей и сделает её довольной. 
Пусть Он простит и помилует её, ведь Он способен на вся-
кую вещь! 

433 Привёл аль-Бухари в «Китаб аль-манакыб», «Баб зикр Хинд бинт 

‘Утба )#» (3/1390), аль-Байхакы в «Ас-сунан аль-кубра» (10/270). См. 

также «Фатх аль-Бари» (9/508) и «Таглик ат-та‘лик» ибн Хаджара 

(4/81).
434 См. «Футух аль-бульдан» аль-Балязури (2/141).
435 См. «Аль-бидая ван-нихая» (7/51).
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ÓÌÌ ÂÀÐÀÊÀ ÀËÜ-ÀÍÑÀÐÈß

Ïîêëîíÿþùàÿñÿ, çíàþùàÿ 
Êîðàí íàèçóñòü.

Она, как сказал Абу Ну‘айм, — павшая ради Аллаха, 
знающая Коран — Умм Варака аль-Ансария. Она руково-
дила женщинами, совершившими переселние. Её время от 
времени навещал пророк صلى الله عليه وسلم.

Она выросла в любви к Книге Всевышнего Аллаха 
и была известна тем, что много молилась и искрен-
не поклонялась.436 Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم ценил Умм 
Вараку и знал, какую она занимает степень, уважал её 
память и точность. Он приказывал ей руководить нама-
зом дома.

А что касается её  любви к священной войне и 
желания умереть на пути Аллаха, то вот как она сама об 
этом рассказывает:

«Когда пророк صلى الله عليه وسلم отправился на битву при Бадре, я 
сказала ему:

— Позволь мне пойти воевать с тобой. Я буду ухажи-
вать за ранеными. Может быть, Аллах дарует мне смерть 
мученика за веру.

Он ответил:
— Оставайся дома, а Всевышний Аллах дарует тебе 

смерть мученика за веру».437

436 См. «Аль-бидая ван-нихая» (6/202), «Аль-ахад валь-масани» 

(6/139), «Аль-исаба» (2/341), «Ат-табакат аль-кубра» (8/457), «Хильят 

аль-аулия’» (2/63).

437 Передал Абу Давуд в «Сунане» (591). Аль-Альбани назвал сообще-

ние хорошим. 
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И вернулась поклоняющаяся сподвижница Умм Варака 
в свой дом, слушаясь и повинуясь приказу пророка صلى الله عليه وسلم, 
потому что подчиняться ему обязательно.

И стала Умм Варака  известна своим прозвищем 
«аш-Шахида» по причине слов пророка صلى الله عليه وسلم: «Оставайся 
дома, а Всевышний Аллах дарует тебе смерть мученика за 
веру». Об этом также сообщил аль-Асир в книге «Усуд аль-
габа»: пророк صلى الله عليه وسلم, когда хотел её навестить, брал вместе 
с собой группу благородных сподвижников и говорил им: 
«Пойдёмте навестим погибшую за веру».438

Во время своего правления ‘Умар  заботился о ней и 
навещал её, следуя примеру своего пророка صلى الله عليه وسلم.

У Умм Вараки были раб и рабыня. Она обещала им сво-
боду после своей смерти. Но у них возникла мысль убить 
Умм Вараку. Однажды ночью они пришли к ней, задушили 
её насмерть и убежали. Утром ‘Умар  сказал: «Клянусь 
Аллахом, этой ночью я не слышал, как моя тётя Умм Вара-
ка читает Коран!»

Он вошёл во двор и ничего не увидел. Тогда он вошёл 
в дом и увидел, что она лежит, завёрнутая в бахромчатую 
ткань, в углу дома. Он воскликнул: «Правдив Аллах и Его 
посланник!» Затем он поднялся на возвышенное место, 
сообщил об этом известии и сказал: «Найдите мне их!». 
Их обоих нашли и распяли. Они были первыми, кого рас-
пяли в Медине.439

Пусть Всевышний Аллах помилует эту сподвижни-
цу из числа ансаров, погибшую за веру, поклоняющуюся. 
Пусть Он будет ей доволен и сделает её довольной.

438 «Усуд аль-габа» (6/408, 409), «Ат-табакат аль-кубра» (8/457), «Хи-

льят аль-аулия’» (2/63), «Аль-исаба» (7/735).
439 «Ат-табакат аль-кубра» (8/457), «Аль-исаба» (8/321), «Аль-бидая 

ван-нихая» (6/202).
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ÑÏÈÑÎÊ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÍÎÉ 
ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Аль-Бухари. Аль-Адаб аль-Муфрад. 1-е изд. «Алям 
аль-кутуб». Бейрут. 1404 х.

2. Ибн аль-Асир. Усуд аль-Габа. «Дар аль-фикр». 1409 х.

3. Ибн ‘Абдульбарр. Аль-исти‘аб фи ма‘рифат аль-асхаб. 
Аль-Исаба. 1-е изд. «Дар Садир». Бейрут. 1328 х.

4. Ибн Касир. Аль-бидая ван-нихая. 1-е изд. «Дар 
ар-райян лит-турас». 1408 х.

5. Шамсуддин аз-Захаби. Тарих аль-Ислям. 1-е изд. «Дар 
аль-китаб аль-‘араби». 1408 х.

6. Ибн Касир. Тафсир аль-Кур’ан аль-‘Азым. 3-е изд. 
«Аль-мактаба ат-тиджария би-Миср». 1373 х.

7. Ибн Хаджар аль-‘Аскаляни. Тахзиб ат-тахзиб. 1-е изд. 
«Дар ихья’ ат-турас аль-‘араби». 1412 х.

8. Абу Ну‘айм аль-Асфахани. Хильят аль-аулия’. 1-е изд. 
«Дар аль-кутуб аль-‘ильмия». 1409 х.

9. Мухаммад ибн Юсуф аль-Кандахляви. Хаят ас-сахаба. 
2-е изд. «Дар аль-китаб аль-‘араби». 1410 х.

10. Ахмад Мухаррам. Диван Маджд аль-Ислям. «Мактабат 
аль-Фаллях». Эль-Кувейт.

11. ‘Абдуррахман ибн ‘Абдуллах аль-Хас‘ами ас-Сухайли. 
Ар-Рауд аль-унуф фи тафсир ас-сира ан-набавия либн 
Хишам. «Дар аль-ма‘рифа». 1398 х.

12. Ат-Табари. Ас-симт ас-самин фи манакыб уммахат 
аль-му’минин. «Мактабат аль-куллият аль-Азхария». 
Каир.
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13. Сунан ибн Маджа. «Дар аль-хадис». Каир.

14. Сунан Аби Давуд. «Дар аль-фикр».

15. Сунан ат-Тирмизи. «Дар аль-хадис». Каир.

16. Сунан ад-Дарими. «Дар аль-кутуб аль-‘ильмия». 
Ливан. Бейрут.

17. Шамсуддин аз-Захаби. Сияр аль-а‘лям ан-нубаля’. 
«Муассасат ар-рисаля».

18. Ибн Хишам. Ас-сира ан-набавия. «Дар аль-кунуз аль-
адабия».

19. Мухаммад Насыруддин аль-Альбани. Сахих аль-
Джами‘ ас-сагир вазиядатих. 3-е изд. «Аль-мактаб 
аль-ислями». 1402 х.

20. Сахих Муслим. «Аль-мактаба аль-ислямия». Турция. 
Станбул.

21. Ибн аль-Джаузи. Сыфат ас-сафва. 4-е изд. «Дар аль-
ма‘рифа». Бейрут. 

22. Ахмад ибн Яхья ибн Джабир, известный как аль-
Балязури. Футух аль-Бульдан. «Мактабат ан-нахда 
аль-‘асрия». Каир.

23. Аль-Хайсами. Маджма‘ аз-заваид ваманба‘ аль-фаваид. 
3-е изд. «Дар аль-китаб аль-‘араби». Бейрут. 1402 х.

24. Аль-Хаким ан-Найсабури. Аль-мустадрак ‘аля 
ас-Сахихайн. «Дар аль-ма‘рифа». Ливан. Бейрут.

25. Ахмад ибн Ханбаль аш-Шайбани. Аль-муснад. 4-е изд. 
«Аль-мактаб аль-ислями». 1403 х.

26. ‘Абдурраззак ибн Хаммам ас-Сан‘ани. Аль-мусаннаф. 
«Таузи‘ аль-мактаб аль-Ислями». Бейрут. 

27. Мухаммад аль-Истанбули и Мустафа Шаляби. Ниса’ 
хауля ар-расуль. «Мактабат ас-савади».

28. Ахмад Халиль Джуму‘а. Ниса’ мубашшарат билль-
джанна. 1-е изд. «Дар ибн Касир». 1411 х.
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29. Ахмад Халиль Джуму‘а. Ниса’ мин ‘аср ан-нубува. 1-е 
изд. «Дар ибн Касир». 1412 х.

30. Мухаммад Хасан Бурайгиш. Нусайба бинт Ка‘б аль-
Мазиния. 3-е изд. «Мактабат аль-манар». Иордания. 
1404 х.

31. А также другая литература, ссылки на которую см. в 
самой книге.
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